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Ozet

Elazi§ ili Merkez ilcedeki kirmizi et tiiketim aliskanligini ve tiiketicilerin hayvan refahi konusundaki gérislerini belirlemek amaciyla
2010yilh Martayinda 463 kisi lizerinde anket uygulanmistir. Arastirma sonugclarina gore, katilimcilarin %58.4'tintin 6ncelikli olarak kirmizi
eti tercih ettigi ve en cok tercih edilen kirmizi et tirtiniin de sirasiyla “sigir” (%55.3), “koyun” (%15.3), “ke¢i” (%11.7) oldugu gorulmstir.
Kirmizi etin tiiketim sekli olarak %40.8 “izgara-kizartma”, %40.8 “sebzeli”, %8.6 “haslama” ve %9.7 oraninda ise “diger” tercihi ortaya
konulmustur. Kirmizi et tiiketen ailelerin %44.3'Unln “ayda 4 kg'dan az” kirmizi et tiikettikleri tespit edilmistir. Tlketilen kirmizi eti
“lezzetli” bulanlarin orani %49.2 olmustur. Kirmizi etin satin alindidi yer olarak %66.6'lik oranla “kasap” ilk sirada yer almistir. Ayrica
tlketicilerden satin aldiklar kirmizi eti gtivenilir bulanlarin orani %78.8 olarak belirlenmistir. Katiimcilarin, %46.0', ciftlik hayvanlari
icerisinde, en fazla refah sorunu yasayan hayvanlarin “besi sigirlari” oldugunu bildirmislerdir. Ciftlik hayvanlarinin refahi agisindan en
fazla endise duyulan konularin basinda “saglik hizmetleri”(%25.0) gelirken; hayvanlarin maruz kaldiklari refah problemlerinin basindaise
“veteriner hekimligi hizmetlerinin yoksunlugu” parametresi (%18.0) oldugu belirlenmistir. Bu parametrelere paralel olarak, katilimcilarin
%22.0'si, ciftlik hayvanlarinin yasamlarinda diizeltilmesi gereken 6ncelikli durumun “hastaliklar” oldugunu beyan etmistir.

Anahtar sézciikler: Kirmizi et, Tiiketim aliskanhdi, Hayvan refahi, Elazig

Red Meat Consumption Behavior in Elazig and Consumers’
Opinion in Animal Welfare

Summary

The current survey was undertaken to determine the consumer behavior in red meat consumption in central district of Elazig and
to elaborate consumers’ opinion on animal welfare. The survey was carried out in March 2010 with a total of 463 consumers. Results
showed that 58.4% of the consumers preferred red meat over other meats. The species preferred ranked from the most to the least
as “beef” (55.3%), “sheep” (15.3%), and “goat” (11.7%). As for the preparation of red meat for consumption, 40.8% of the consumers
preferred “barbecuing-frying”, 40.8% were “preparing with vegetable”, 8.6% were “boiling”, and 9.7% were “others”. 44.3% of the families
preferring red meat was consuming “less than 4.0 kg meat/month” 49.2% of the families found the meat they consume palatable. “The
butchers” ranked first with 66.6% as the preferred place of purchase of meat. In addition, 78.8% of the consumers found the red meat
they consumed as trustable. 46.0% of the consumers joined the survey thought that “beef cattle” were the animals facing welfare
problem most. The primary problem for livestock concerned by the consumers was “health services” (25.0%) while the primary welfare
problem that the animals were exposed to was “the lack of veterinary service and care” (18.0%). Parallel to these parameters, 22.0% of
the consumers thought that the major problem that needs to be improved for in the life of animals were “animal diseases”.
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GiRiS

insanlarin saglikh ve dengeli beslenmesinde tiiketilme-
si gereken gunlik proteinin yaklasik yarisinin hayvansal
kaynakli proteinlerden karsilanmasi dnemlidir . Tlrkiye'de
2009 yili sonu itibariyle toplam buylkbas hayvan sayisi-
nin 10.811.165 bas oldugu belirlenmistir. Blytkbas hay-
vanlar arasinda yer alan sigir sayisi ise 10.723.958 bas
olmustur. Koyun sayisi 2009 yili sonu itibariyle 21.749.508
bas, keci sayisi ise 5.128.285 bas olmustur. Kesilen sigir
basina ortalama karkas agirhgi yaklasik 220 kg, kirmizi et
Uretimi ise yillik toplam 412.621 ton olmustur 2.

Glnlmuzde hayvansal urlinlerin kisi basina disen ti-
ketim miktarlari, tlkelerin gelismislik diizeylerinin karsilas-
tinlmasinda dikkate alinan 6nemli bir kriter haline gelmis-
tir 3. Sozgelimi yillik kisi basina et tiiketimi Avustralya'da
142 kg, ABD'de 125 kg, Almanya'da 82 kg, ingiltere'de 80
kg iken Turkiye'de yalnizca 12 kg olarak bildirilmistir *.
Tarkiye'de kirmizi et tiiketimini ekonomik nedenlerden
baska yillik ntfus artisi orani ve niifus yapisinda meydana
gelen degisimler, tiiketici tercihleri, Grlinlerin kalitesi, dagi-
lmi, tiketicinin egitimi, etin hijyenik 6zellikleri, dini inanc-
lar, saglik sorunlari, iklim, gelenekler, gida ile ilgili reklamlar
gibi cok sayida faktor etkileyebilmektedir >¢. Bunun ya-
ninda, son yillarda gelismis bircok Ulkede oldugu gibi
Tirkiye'de de yeni yeni gindeme gelen hayvan refahi
konusunda, insanlarin bilinclenmesi ve hassasiyetlerinin
daha fazla artmasi beklenmektedir. Dolayisiyla hayvan re-
fahinin tiketicilerin hayvansal kaynakli gidalarin tiiketimi
ile ilgili tercihlerinde etkili olabilecegi dlistintilmektedir 7.

Turkiye'de tuketicilerin et tiiketimine iliskin davranisla-
rini belirleme amaciyla yapilmis olan calismalarin, farkli
illerde, degisik yas, meslek, gelir gruplarinda, farkh sa-
yida katilimcilar tzerinde yapildigr gorilmektedir 3213,
Ancak, Elazi§ ve cevresinde tiiketicilerin, kirmizi et tike-
timi konusundaki davranislari ve hayvan refahi konusun-
daki goruslerini belirlemeye yonelik bir calismaya ulasi-
lamamistir. Niifus blyukligt, gelismislik ve go¢ alma po-
tansiyeli acisindan Dogu Anadolu Bdélgesi'ndeki iller ara-
sinda Elazig'in dnemli bir pazar konumunda oldugu kabul
edildiginde, il nifusunun yogun oldugu merkez ilcede ya-
sayanlarin kirmizi et tiiketimi konusundaki davranislarinin
belirlenmesi pazar kosullarinin tanimlanmasi agisindan
onemli veriler saglayabilir. Bu nedenle mevcut arastirma,
Elazig ili Merkez ilcede yasayan insanlarin 6zellikle kirmizi
et tiketim aligkanliklarini ve son dénemde kamuoyunda
glindemde olan hayvan refahi konularina iliskin gorislerini
belirlemek amaciyla gerceklestirilmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu arastirmanin materyalini, Elazi§ ili Merkez ilcede
toplam 463 kisiyle yliz ylize yapilan anket uygulamasin-
dan elde edilen veriler olusturmustur. Anket, 2010 yili Mart

ay! icerisinde, Akgliin Ahsveris Merkezi, Misland Alsveris
Merkezi, Orduevi cevresi, Ogretmenevi karsisi, PTT meyda-
ni, I. Harput Caddesi, Migros Alisveris Merkezi, Sali Pazari
cevresi, Universite kamplisii, Gazi ve Vali Fahribey Cad-
deleri, Saray Camii cevresi esnaflari ve Abdullahpasa/
Bahcelievler minibis duragi olmak lizere toplam 12 nok-
tada rastgele secilen ve gondlliilik esasina uygun olarak
ankete katilmayi kabul eden 18 yas tzerindeki kisilere uy-
gulanmistir. Veri toplama araci olarak, bazi arastirmacila-
rin 821114 kullandiklart anketlerden yararlanilarak, yazarlar
tarafindan gelistirilen 30 soruluk anket formu kullanilmis-
tir. Anketin birinci bolimiinde bagimsiz degiskenlerin
(cinsiyet, 6grenim durumu, evdeki hane halki sayisi ve aylik
ortalama hane geliri) belirlenmesi amaciyla dort adet; ikinci
bolimiinde katihmailarin tiketim davraniglarini belirlemeye
yonelik 15 adet; Gglincl bolimiinde ise katimcilarin ciftlik
hayvanlarinin refahi konusundaki goruslerini belirlemeye
yonelik 11 adet kapali uclu soru kullaniimistir. Ankette ti-
ketici ozelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanan soru-
lardan “hane”ileilgili olanlar, dortkisilik bir haneye gore he-
saplanmistir. Ayrica “aylik ortalama hane geliri” alt grup-
lari, 2010-Ocak ay1 TUIK verilerine '* gére 16 yas Uzeri ¢a-
lisanlarin net asgari Ucretleri, Turkiye'deki aclk ve yok-
sulluk sinirlari dikkate alinarak olusturulmustur. Arastir-
mada oncelikle elde edilen verilere ait sayisal ve % fre-
kanslar belirlenmistir. Sonrasinda tiketici tercihlerine ve
hayvan refaht ile ilgili géruslerine “aylik ortalama hane ge-
liri”, “6grenim durumu” ve “cinsiyet” faktorlerinin etkilerini
belirlemek amaciyla Ki-Kare (Pearson’s Chi-square) ana-
lizi yapilmistir . Bu analizler, SPSS kullanilarak gercekles-
tirilmistir 7.

BULGULAR

Katihmcilarin Genel Karakteristikleri

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin veriler ay-
rintih olarak Tablo 7°'de verilmistir. Buna gore, katilimcilarin
%56.8'i erkek olup, 6grenim durumu bakimindan Universite
mezunlarl (%66.3) ilk sirada yer almistir. Ayrica, evdeki
hane halki sayisi incelendiginde katimcilarin %33.7’sinin
dort kisilik hanede yasadiklari, alti ve daha fazla hane
halki sayisina sahip katilimcilarin ise sadece %8.6’lik bir
orana sahip olduklar tespit edilmistir. Ankete katilanlarin
aylik ortalama hane gelirleri %55.9 oranda 851 TL - 2750
TL arasinda iken, 522 TLden az geliri olanlarin orani %6.3
olarak saptanmistir (Tablo 1).

Kirmizi Et Tiiketim Aligkanliklari
ve Tiiketici Davraniglari

Arastirma sonucunda elde edilen veriler cinsiyet, 6gre-
nim dizeyi ve aylik ortalama hane geliri dikkate alinma-
dan genel olarak incelendiginde; katilimcilarin en ¢ok
kirmizi eti (%58.4), daha sonra sirasiyla tavuk eti (%26.2) ve
balik etini (%15.4) tercih ettikleri belirlenmistir. Katilimci-
larin %49.2'si kirmizi eti lezzetli olmasindan dolayi tercih



Tablo 1. Katilimcilarin genel karakteristikleri
Table 1. Characteristics of the surveyed consumers

incelenen incelenen Faktorlere

0
Faktorler Ait Alt Gruplar n %
Erkek 263 56.8
Cinsiyet
Bayan 200 43.2
ilkokul 22 48
Ogrenim Ortaokul 17 3.7
durumu Lise 17 25.2
Universite 307 66.3
2 50 10.8
Evdeki hane 3 120 259
halki sayisi 4 156 337
5 97 21.0
6 ve daha fazla 40 8.6
522 Tlden az 29 6.3
Aylik ortalama 522 -850TL arasi 63 13.6
hane geliri 851-2750TL arasi 259 559
2750 TL'den fazla 112 24.2

Tablo 2. Ankete katilan tiiketicilerin bazi faktérlere gore tiiketim aliskanliklari
Table 2. Consumption behaviours of the surveyed consumers
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“siklikla”, en fazla tiiketim sekli ise %40.8'lik oranla “sebzeli
ve “1zgara-kizartma” olarak ifade edilmistir. Hane halkinca
tiketilen aylik ortalama et miktarlarina iliskin yanitlara
gore, katihmcilar arasinda en biyik gruplari 4 kg'dan az
kirmizi et (%44.3), 5 kg'dan az tavuk eti (%47.9) ve 2-8 kg
arasi balik eti (%42.8) tukettiklerini bildiren katilimcilar
olusturmustur. Beyaz et tiiketim sikhginin belirlenmesine
yonelik sorulara verilen yanitlar incelendiginde, tavuk etini
“stklikla” tukettiklerini bildirenler (%46.0) ile balik etini
“bazen” tikettiklerini bildirenlerin (%44.9), katilimcilar ara-
sinda en buyik gruplari olusturduklari gézlenmistir. Kati-
imcilarin %89.3'G diger etlere kiyasla kolesteroliin kirmizi
ette daha fazla oldugunu beyan etmis olmalarina ragmen
katihmcilarin %76.0"1 dengeli bir beslenme icin kirmizi
etin gerekli oldugunu ifade etmislerdir. Ayrica, satin al-
diklan eti %78.8 oraninda glivenilir bulduklarini beyan
etmislerdir.

Aylik ortalama hane geliri, 6grenim durumu ve cin-
siyet faktorlerinin, katiimcilarin kirmizi et tiiketim aliskan-
liklan Gzerindeki etkilerine iliskin bulgular Tablo 2'de sunul-

FAKTORLER
Cinsiyet Ogrenim Durumu Aylik Gelir
Anket Sorulari Erkek Bayan ik Orta Lise  Universite <521TL 52?{3 B 'I-'E75° =2751TL
n % n % n % n % n % n % n % n % n % n %

En cok tercih edilen i oD =

kirmizi et a b a b bc c
Sigir 169 643 102 510 14 637 12 706 65 555 179 585 12 414 30 476 156 605 72 642
Koyun 55 209 66 330 5 227 4 235 32 274 80 26.1 6 207 24 381 70 271 21 188
Kegi 39 148 32 160 3 136 1 59 20 171 47 154 11 379 9 143 32 124 19 170

*%

!@rml?l (-':‘t s?tln almada 6D 6D

oncelikli kriter a b C ad
Hayvan turd 21 8.0 7 3.5 - - 4 235 4 34 20 65 - - 5 79 21 82 2 1.7
Tazelik 115 437 102 510 8 364 3 177 62 53.0 144 469 14 483 25 39.7 123 475 55 49.1
Yagsiz olusu 33 125 36 180 6 272 - - 8 68 55 179 1 34 9 143 39 151 20 179
Ucuzluk 1 04 1 05 - - - - - - 2 07 - - 1 16 1 04 - -
Saglik sartlar 91 346 52 260 8 364 9 529 41 351 85 277 14 483 23 365 73 282 33 295
Diger 2 0.8 2 1.0 - - 1 5.9 2 1.7 1 0.3 - - - - 2 0.8 2 1.8

Kirmizi eti ** ** **

tiketim sekli a b ab ab a b a b c b
Haslama 20 76 20 100 2 9.1 1 5.9 5 42 32 104 9 310 6 95 21 81 4 3.6
Izgara-Kizartma 136 51.7 53 265 6 273 4 235 36 308 143 466 6 20.7 31 492 82 317 70 625
Sebzeli 92 350 97 485 13 591 10 588 60 513 106 345 12 414 18 286 128 494 31 27.7
Diger 15 57 30 150 1 4.5 2 118 16 137 26 85 2 6.9 8 127 28 108 7 6.2

**P<0.01, OD: P>0.05; a, b, ¢, d: Her bir 6zellik icin faktérlere ait alt gruplardan farkl harfleri tasiyanlar arasindaki farkhliklar 5nemlidir (P<0.05)

ettiklerini bildirmislerdir. Kirmizi et kaynaklari icerisinde
ise en cok sigir eti (%55.3) tercih edilmis; bu soruya “fark
etmez” yaniti verenlerin orani %15.3 olmustur. Kirmizi etin
satin alindigi yer olarak %66.3'ltk oranla “kasap” ilk sirada
yer almistir. Kirmizi et satin almadaki oncelikli kriterler ise
“tazelik” (%46.9) ve “saglik sartlari” (%30.9) olmustur. Kirmi-
z1 et tiketim sikhi@i, katihmcilar tarafindan %48.6 oranla

mustur. Bu cercevede, tiketicilerin kirmizi et tiketim
aliskanliklari agisindan; aylik gelir, “En ¢ok tercih edilen
kirmizi et” ve “Kirmizi eti tiiketim sekli” konularinda istatistik
olarak énemli etkiye sahip bulunmustur (P<0.01). Ogre-
nim durumunun, “Kirmizi et satin almada 6ncelikli kriter”
ve “Kirmizi eti tiiketim sekli” ve cinsiyetin ise “En ¢ok tercih
edilen kirmizi et” ve “Kirmizi eti tliketim sekli” tercihlerine et-



546
Elazig'da Kirmizi Er Tiiketim ...

kisi 6hemli olmustur (P<0.01) (Tablo 2).

Ankete katilan erkeklerin %64.3' sigir eti, %20.9'u ko-
yun eti ve %14.8'i keci etini, bayanlarin ise %51.0'1 sidir eti,
%33.0"1 koyun eti ve %16.0" keci etini tercih etmislerdir.
Batlin gelir gruplarinda sigir eti en ¢ok tercih edilen et tiri
olmustur (Tablo 2).

Ogrenim durumu dikkate alindiginda ankete cevap
veren ilkokul mezunlar i¢in en 6nemli satin alma kri-
terleri, “tazelik” (%36.4) ve “saglik sartlar’” (%36.4) olurken,
ortaokul mezunlarinda “saglik sartlari” (%52.9), lise (%53.0)
ve Universite (%46.9) mezunlarinda ise “tazelik” olmustur
(Tablo 2).

Bayan katimcilarin kirmizi eti tiiketim sekli %48.5'lik
oranla “sebzeli” olurken, erkekler %51.7 oraninda “izgara-
kizartma” yéniinde tercih bildirmislerdir. Ogrenim duru-
mu acisindan, Universite mezunlari disindaki tim katilim-
calar, kirmizi eti agirhkh olarak “sebzeli” tiikettiklerini, Gniver-
site mezunlan ise ¢cogunlukla “izgara-kizartma"yi (%46.6)
tercih ettiklerini beyan etmislerdir. Hane ici ortalama ay-
lik gelir gruplarindan 522 Tl'den az ve 851-2750 TL ara-
sinda olanlar kirmizi eti “sebzeli” (sirasiyla %41.4 ve %49.4),
diger gelir gruplarindakiler ise “izgara-kizartma” olarak
tiikettiklerini bildirmislerdir (Tablo 2).

Tiiketicilerin Hayvan Refahi Konusundaki Goriisleri

Arastirmada tiiketicilerin hayvan refahi konusundaki
goruslerine iliskin elde edilen veriler cinsiyet, 6grenim
diizeyi ve aylk ortalama hane geliri dikkate alinmadan
genel olarak incelendiginde; arastirmada katilimcilarin
%51.4'U ciftlik hayvanlarinin kesimi esnasinda en fazla ke-
sim yerinin temizligine dikkat edilmesi gerektigi, %33.3'U
ise kesimi gerceklestirecek kisilerin bu konuda tecribeli
olmalari gerektigi noktasinda tercihte bulunmuslardir. Kir-
mizi et Urlinlerini satin alirken, Urlin etiketlerinde “hayvan
refahina uygun sartlarda yetistirilmis hayvanlardan diretil-
mistir” seklinde bir aciklamanin bulunmasini isteyenlerin
orani %81.4, “hayir istemem” diyenlerin orani ise %1.3 ol-
mustur. Ankete katilanlardan %39.2'si ciftlik hayvani yetis-
tirilen bir yeri Ucten fazla ziyaret ettiklerini, %36.1'i ise
boyle bir yeri hic ziyaret etmediklerini bildirmislerdir.
Ciftlik hayvanlarinin kesimlerinin yapildigi mezbaha veya
kesimhaneyi Ucten fazla ziyaret edenlerin orani %19.0
iken, hig¢ ziyaret etmeyenlerin orani %55.5 bulunmustur.
Katiimcilarin %53.3’G hayvan refahi kriterlerine uygun bir
sekilde yetistirilmis hayvanlardan elde edilen Grtnler icin
fazladan Ulcret 6demeyi kabul etmislerdir. Ancak fazladan
O0denecek tutari, %42.6 ile “%5 ve daha azi” kadar seklinde
uygun gormuslerdir. Ayrica, katilimcilar Turkiye'deki ciftlik
hayvanlarinin %83.9 oraninda refah problemi yasadikla-
rina inandiklarini belirtmislerdir.

Katimcilarin, %46.0", ciftlik hayvanlari icerisinde, en
fazla refah sorunu yasayan hayvanlarin “besi sigirlar” oldu-
gunu bildirmislerdir. Ciftlik hayvanlarinin refahi agisindan

en fazla endise duyulan konularin basinda “saglik hiz-
metleri” (%25.0) gelirken; hayvanlarin maruz kaldiklari
refah problemlerinin basinda ise “veteriner hekimligi hiz-
metlerinin yoksunlugu” parametresi (%18.0) gelmektedir.
Bunlara ek olarak, katilimcilarin %22.01 ciftlik hayvanlari-
nin yasamlarinda oncelikli olarak duizeltilmesi gereken
durumun “hastaliklar” oldugunu beyan etmistir (Tablo 3).

Ankete katilanlarin hayvan refahi konularindaki goris-
lerine aylk ortalama hane geliri, 6grenim durumu ve
cinsiyetin etkilerine iliskin sonuclar Tablo 4'te verilmistir.
Bu sonuclara gore; aylik ortalama hane geliri (P<0.01), 6g-
renim durumu (P<0.01) ve cinsiyetin etkisi (P<0.05) “Ciftlik
hayvanlarinin kesimi esnasinda en fazla neye dikkat edil-
melidir?” konusundaki tercihlerde 6nemli bulunmustur
(P<0.05, P<0.01). Ayrica, “Hayvan refahi kriterlerine uygun bir
sekilde yetistirilmis hayvanlardan elde edilen diriinler icin
fazladan (icret 6der misiniz?" konusundaki tercihler Gzerine
aylk gelirin etkisinin 6nemli oldugu (P<0.01) tespit edil-
mistir. Ogrenim durumu ve cinsiyet “Kirmizi et (riinleri
satin alirken lriin etiketinde “hayvan refahina uygun
sartlarda yetistirilmis hayvanlardan (iretilmistir” bilgisi
ister misiniz?” konusundaki secimde 6nemli (P<0.05) etkiye
sahip olmustur.

“Ciftlik hayvanlarinin kesimi esnasinda en fazla neye
dikkat edilmelidir?” sorusuna bayanlarin %48.0'l, erkeklerin
ise %54.0' ile Universite mezunlarinin %58.6's1 ilk sirada
“Kesim yerinin temizligi” tercihinde bulunmuslardir. Diger
O0grenim gruplarinda ise 6zellikle kesim yapacak kisilerin
tecrubeli olmasi ilk sirada yer alan tercih olmustur. Ayhk
ortalama gelir gruplar acisindan; 851 TL'nin altinda gelire
sahip olan hane bireyleri, kesim yapacak kisilerin tecriibeli
olmasini, 851 TL ve Uzerinde gelir grubunda bulunanlar

ise “Kesim yerinin temizligi” nin en fazla dikkat edilmesi ge-
reken konu oldugunu bildirmislerdir (Tablo 4).

Katilmcilarin %80.0''Indan fazlasi, “Kirmizi et Uriinleri
satin alirken (riin etiketinde “hayvan refahina uygun sart-
larda yetistirilmis hayvanlardan (iretilmistir” bilgisi ister
misiniz?” sorusuna “evet isterim” seklinde yanit vermislerdir.
Ogrenim durumu ve aylik ortalama gelir gruplar baki-
mindan ayni soruya verilen cevaplar incelendiginde de
bitln gruplar icin yine cogunlukla (%74.4'0) “evet isterim”
tercihi yapilmstir (Tablo 4).

“Hayvan refahi kriterlerine uygun bir sekilde yetistiril-
mis hayvanlardan elde edilen (riinler icin fazladan dcret
Oder misiniz?” sorusuna yapilan tercihlerde, ilkokul mezun-
lari hari¢ diger 6grenim grubundakiler ve her iki cinsi-
yet grubundakiler cogunlukla “evet” cevabini vermislerdir.
Aylik ortalama gelir gruplari bakimindan ayni konuya
iliskin yapilan tercihlerde ise en diistk gelir grubun-
dakiler ve en yiksek gelir grubundakiler cogunlukla
(%87.5 ve lizeri) “evet” derken, diger gelir grubundakiler
cogunlukla (%78.0 ve Uzeri) “hayir istemem” seklinde ter-
cihte bulunmuslardir (Tablo 4).
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Tablo 3. Ankete katilan tiiketicilerin hayvan refahi konusundaki gértisleri
Table 3. Consumers’ opinion in animal welfare of the surveyed consumers

TARTISMA ve SONUC

Calisma arastirmacilarin 6z kaynaklariyla yurattlmis
bir arastirma olup herhangi bir kurulus tarafindan des-
teklenmemistir. Bu nedenle, arastirmanin 6rneklemi yal-
nizca Elazig Merkez ilceyle sinirli tutulmustur. Bu durumun
calismanin temsil gliclinl zayiflatacadl ve arastirma so-
nunda ortaya konan spekdilasyonlarin sadece Elazi§g Mer-
kez ilceyi temsil edecegi kabul edilmelidir. Ote yandan,
calismanin anket uygulamasi, katihmcilarin gonilliliuk
esasina gore yapildigi icin, katihmailarin egitim diizeyi de-
giskeninde Universite mezunlari yoninde bir kiimelenme
olmustur. Bu durumun, arastirma sonucunu Universite
mezunlari lehinde etkiledigi soylenebilir.

Kirmizi Et Tiiketim Yapisi ve Tiiketici Davranislari

Bu arastirmada ulasilan sonuglara gore, katilimcilarin
yaridan fazlasi, kirmizi eti tercih ettiklerini, dortte birlik
kismi ise tavuk etini tercih ettiklerini bildirmislerdir. Bu
sonuglar, Van '° ve Gaziantep '? illerinin merkez ilgelerin-
de yduritulen calismalarin sonuglaryla paralellik gdster-
mekteyken; Atay ve ark.’ tarafindan Cine'de (Aydin) yi-
rittlen calismanin sonuclarindan farklik gostermektedir.
Bu arastirmacilarin ulastigi sonuglara goére, katiimcilarin
et tlketim tercihlerinde ilk sirayr tavuk eti alirken, kirmizi
etin ikinci sirada tercih edildigi bildirilmistir. Burada or-
taya cikan tablonun, arastirmalarin yurGtildiga illerin
cografi konumu dikkate alindiginda, bolgesel 6zelliklerden



548
Elazig'da Kirmizi Er Tiiketim ...

Tablo 4. Ankete katilan tiiketicilerin bazi faktérlere gére hayvan refahi gortisleri

Table 4. Consumers’ opinion in animal welfare of the surveyed consumers

FAKTORLER
Cinsiyet Ogrenim Durumu Aylik Gelir

Anket Sorulari

Erkek Bayan ilk Orta Lise  Universite <521TL 522T-I.850 851_}7-750 S

n % n % N % n % n % n % N % n % n % n %
Ciftlik hayvanlarinin kesimi * *% *x
esnasinda en fazla neye dikkat
edilmelidir? a b a b a b a b a b
Hayvanlarin strese sokuimamasina 18 68 29 145 5 227 1 58 18 154 23 75 - - 3 48 39 151 5 45
Kes!myennmtem!zllgl 142 540 96 480 7 318 7 412 44 376 18 586 11379 26 413 127 490 74 66.1
Kesim yapacak kisilerin tecrlibesi 86 327 68 340 10 455 7 412 49 419 88 287 7 586 30 476 83 320 24 214
Kesimin agrisiz gergeklestirilmesi 17 65 7 35 - - 2 118 6 51 16 52 1 35 4 63 10 39 9 80
Kirmiz et tirlinleri satin alirken . " ”
iriin etiketinde “hayvan
refahina uygun sartlarda
yetistirilmis hayvanlardan a b a b a b & b a b
retilmistir” bilgisi ister misiniz?
Evet isterim 214 814 163 81,5 21 955 16 941 87 744 253 824 26 89.7 51 81.0 202 780 98 875
Hayir istemem 3 11 3 15 - = = = = = 6 20 - = = = 4 15 2 18
Hi¢ diisinmedim 26 99 30 150 - - - - 17 145 39 127 1 34 8 127 40 154 7 6.2
Fark etmez 20 76 4 20 1 45 1 59 13 111 9 29 2 69 4 63 13 51 5 45
Hayvan refahi kriterlerine
uygun bir sekilde yetistirilmis **
hayvanlardan elde edilen dD éD
tirtinler icin fazladan ticret 6der

N ab a a b

misiniz?
Evet 140 547 99 516 9 429 9 529 60 513 168 56.0 18 643 30 492 116 464 75 688
Hayir 116 453 93 484 12 571 8 47.1 57 487 132 440 10 357 31 508 134 536 34 31.2

*P<0.05, ** P<0.01, OD: P>0.05; a, b, ¢ : Her bir 6zellik icin faktérlere ait alt gruplardan farkl harfleri tasiyanlar arasindaki farkhiliklar 56nemlidir (P<0.05)

kaynaklandigi; daha agik bir ifadeyle, dogu ve glney-
dogudaki illerin beslenme aliskanliklanyla, batidaki ille-
rin beslenme aliskanlklar ve yemek kulttriindeki farkhilik-
lardan kaynaklandigi diistindlebilir.

Kirmizi etin tercih edilis nedenleri konusunda katilimci
goruslerinin birinci sirada yogunlastigi parametre, kirmizi
etin lezzetliligi parametresi olmustur. Cine °, Van '° ve
Gaziantep' te '? ylritulen ¢alismalarin sonuclariyla uyum
icerisinde olan bu veriler, tiketicilerin et tercihindeki ana
belirleyiciyi gostermesi agisindan 6énemlidir. Bu para-
metrenin, hem bu c¢alismada hem de Cine 9, Van '° ve
Gaziantep'te '? ylrutilen calismalarda “besleyicilik” para-
metresinden daha belirleyici olmasi da dikkat ¢ekicidir. Bu
son bulgu tek basina degerlendirilip, kirmizi etin dengeli
ve yeterli beslenme acisindan olusturulacak bir rejimdeki
yeri ve 6nemi ' ile iliskilendirildiginde, katimcilarin kir-
mizi et tercihlerinin, beslenme rejimlerinin olusturulma-
sina verdikleri Snemden kaynaklandigr diistinilebilir. An-
cak, Ustte aktarlan bulgularin ikisi birlikte yorumlandi-
ginda, lezzetliligin besleyicilige tercih edilmesinin; bunlara
ek olarak ise, gerek bu ¢alisma katihmcilarinin, gerekse
Cine ?, Van '° ve Gaziantep'te '? yUrutulen ¢alismalarin ka-
tihmcilarinin Ggte ikisinden daha fazlasinin kirmizi ette
kolesteroliin beyaz ettekinden daha fazla oldugunu bile
bile kirmizi et tiketim tercihini 6nde tutmalarinin, kati-

imcilanin yarar odakli bir aliskanliktan ziyade, haz odakli
bir aliskanliga sahip olmalarindan kaynaklandigi séylenebilir.

Tuketicilerin gelir durumuna goére kirmizi et tiketimi
ile ilgili sonuclar, farkli illerde yapilan calismalardaki
bulgularla karsilastirldiginda dikkat cekici bir farkhhgin
oldugu gorilmektedir. Soyle ki; bu arastirmada ve
Gaziantep'te yapilan arastirmada "%, gelir seviyeleri ara-
sindaki farklihga bakilmaksizin gelir alt gruplarinin da bir-
birlerine yakin oranlarda kirmizi eti severek tiikettikleri
belirlenmistir. Cine'de yapilan arastirmada ° gelir gruplari
arasinda kirmizi et tlketimi bakimindan farkhhklar gordil-
mdistdr. Bu farkhliklar kirmizi et kaynagi olan turler icin
de s6z konusudur.

Van '°'°, Gaziantep '? ve Antalya " illerinde yUr{tilen ¢a-
lismalarda, katihmcilarin daha blyuk bélimunin kirmizi et
tiketiminde agirlikli olarak koyun etini tercih ettikleri bil-
dirilirken; bu arastirma katilimcilariyla Cine'de ° yuratulen
calismanin katiimcilarinin éncelikli tercihi sigir eti olmustur.

Sariézkan ve ark/nin 3 6grenciler lzerinde yuruttigu
calismada genel olarak katilimcilarin sigir-dana etini daha
fazla tikettikleri belirlenmis; cinsiyete gore degerlendir-
me yapildiginda ise erkek dgrencilerin agirlikli olarak sigir-
dana ve tavuk etini, bayanlarin ise balik etini tercih ettikleri
sonucuna ulasilmistir. Oysa bu arastirma katilimcilari ara-



sinda cinsiyet gruplari agisindan tercih farkhihgr gozlen-
memistir.

Kirmizi etin tiketim sekli konusundaki verilere gore
katihmcilarin beste ikilik kismi, tercihlerinin 1zgara-kizart-
ma, beste ikilik diger kismi ise sebzeli yemek seklinde
oldugunu bildirmislerdir. Cine ° ve Van'da '° yirutilen
calismalarda katilimcilarin daha buyldk bolimu kirmizi
eti oncelikle sebzeli, Gaziantep'te ' yuritllen ¢alismanin
katihmcilari ise oncelikle 1zgara seklinde tlkettiklerini bil-
dirmislerdir. iller arasindaki bu farkhliklar bélgesel yemek
kaltirandeki farkliliklardan kaynaklanmis olmalidir. Kir-
mizi etin tiketim seklinin cinsiyet degiskeni acisindan
dagihmina bakildiginda erkek katilimcilarin daha buyik
bolimi “1zgara-kizartma” cevabi verirken, bayanlarin daha
blylk bolimu “sebzeli” tiketmeyi tercih ettiklerini ifade
etmislerdir. Bu farklilik ise bayanlarla erkeklerin tiiketim
ahskanliklarinin belirlenmesi acisindan onemli bir veri
olarak kabul edilmelidir.

Cine °, Van ', Gaziantep '? ve Tokat'ta '® yUritilen ca-
hsmalarda, katihmcilarin daha biyik bolimi kirmizi eti
cogunlukla kasaptan satin aldiklarini bildirmislerdir. Bu
calismada da katimcilarin kirmizi et satin almada 6ncelik-
le kasaplan tercih ettikleri sonucuna ulasiimistir. Bu terci-
hin sebepleri ise basta etin tazeligi, tiketicilerin karkastan
istedikleri kismi secebilme ve etin sinir ve yag dokusunu
temizletebilmeleri gibi faktorler olabilir.

Kirmizi et tliketen ailelerin %44.3'Ginlin ayda 4 kg'dan
az kirmizi et tukettikleri, bu degerlerin Turkiye'deki yillik
kisi basi kirmizi et tiiketim ortalamasinin yillik 12 kg oldu-
gu *hesaba katildiginda, bu calismaya katilan ailelerin et
tiketiminin Turkiye ortalamalarina yakin oldugu gozlene-
cektir. Gaziantep'te ydritlilen calismada '* ankete kati-
lanlarin %51.9’unun bir ayda 3 kg'dan az kirmizi et ti-
kettikleri kaydedilmistir. Atay ve ark.? ayda 3 kg'dan
az kirmizi et tuketenlerin oranini %63.4, Aygin ve
ark.’® ise bu orani %34.5 olarak tespit etmislerdir. Yine,
Kara ve ark.” tarafindan yapilan bir calismada Van
ilinde aile basina ortalama aylik et tiketiminin 5.5 kg,
kisi basina ayhk et tiiketiminin ise 980 gr oldugu
belirlenmistir. Bu calismada, aylik ortalama hane gelir
gruplarn ile tercih edilen et tlrl ve etin tiketilme sekli
arasinda onemli bir iliski oldugubelirlenmistir. Benzer
sekilde, tuketicilerin gelir diizeyi ile satin alinan hayvansal
Urtnlerin miktarlari arasinda 6nemli bir iliski oldugu degi-
sik calismalarda bildirilmistir 2. Ancak, Atay ve ark‘nin®
Aydin ilinde yaptigi calismada elde ettikleri bulgularla bu
arastirma sonuglari farklilik gostermistir.

Katilimcilarin %89.3’G kirmizi ette kolesteroliin daha
fazla oldugunu, ayrica satin aldiklari eti %78.8 oraninda
glvenilir bulduklarini bildirmislerdir. Atay ve ark.® Aydin
ilinde yaptigi calismada, katilimcilarin %89.1'i kirmizi etin
beyaz etten daha fazla kolesterol icerdigine, %64.0' etin
hijyenik kosullarda kesilip yetkili kisilerce denetlendigine,
%73.17'i kirmizi etin dengeli bir beslenme icin gerekli
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olduguna inandiklarini belirtmislerdir. Aygiin ve ark/nin ™
yaptiklan calismada da ankete katilanlarin %78.8'i kirmizi
ette, %6.3'U ise beyaz ette kolesteroliin daha fazla oldugunu
ifade etmislerdir. Ayni calismada, piyasada satilan kirmizi
eti glvenilir bulmayanlarin orani ise %52.2 olmustur.
Benzer sekilde, Gaziantep ilindeki tuketicilerin %67.4'U
kirmizi ette daha fazla kolesterol oldugunu ve %61.8'i
kirmizi etin hijyenik kosullarda kesilip yetkili kisilerce
denetlendigini, %63.6'si kirmizi etin dengeli beslenme
icin gerekli oldugunu beyan etmislerdir ™. Bu arastirmada,
katihmailarin blyuk ¢ogunlugunun kirmizi ette daha faz-
la kolesterol bulundugunu bilmelerine karsin 6ncelikli
olarak kirmizi eti tercih etmeleri ilgi ¢ekici bir noktadir.
Katihmcilarin, kirmizi et tiketiminden vazge¢memeleri,
%76.0'Inin dengeli bir beslenme icin kirmizi etin gerekli
olduguna inanmalarindan ve tiketim aliskanliklarinin de-
gismemesinden kaynaklanmis olabilir.

Satin alma kriteri parametresi icin, 6grenim durumu
dikkate alindiginda ankete cevap veren ilkokul mezunla-
rinda en onemli kriter “tazelik” (%36.4) ve “saglik sartlar”
(%36.4) olurken, ortaokul mezunlarinda “saglik sartlarr’,
lise (%53.0) ve Universite mezunlarinda (%46.9) ise
“tazelik” olarak saptanmistir. Gaziantep ilinde yapilan
bir ankette de, katilimcilarin %46.5'inin kirmizi eti
satin almada oOncelikli kriterlerinin tazelik oldugunu
ifade etmislerdir 2. Aygiin ve ark.’” Van ilinde yaptiklari
calismada ankete katilanlarin yarisindan fazlasinin
(%51.3), kirmizi et satin almada oncelikli kriterlerinin
tazelik oldugunu bildirmislerdir. Saygili'nin '* Tokat ilinde
yaptigi calismada da incelenen ailelerde genel ortalama
itibariyla et Urlnlerinin taze olmasi ve saglik agisindan
giivenebilmesi cok dnemli olarak saptanmistir. Ozellikle,
saghk acisindan guivenli olmasi en 6nemli kriter olmustur.

Tiiketicilerin Hayvan Refahi Konusundaki Goriisleri

Hayvan refahi konusundaki gorisler incelendiginde,
katilimcilarin, en fazla refah problemi yasayan hayvanlarin
besi sigirlari oldugunu dusindukleri; hayvanlarin refahi
acisindan en fazla “saglik hizmetleri’, "bakim” ve “besleme”
konularinda endise duyduklari; hayvanlarin “veteriner
hekimligi hizmetlerinin yoksunlugu” basta olmak Uzere
“ahir-agillarda yeterince havalandirma olmamasi” ve “hay-
vanlarin hareket-dolagim alanlarinin yetersizligi” konula-
rindaki refah problemlerine maruz kaldiklar; ciftlik hay-
vanlarinin yasamlarinda duzeltilmesi gereken oncelikli
durumlarin“hastaliklar”ile ilgili oldugunu distuindukleri so-
nuclari ortaya ¢cikmistir. Ciftlik hayvanlarinin kesimi esna-
sinda en fazla dikkat edilmesi gereken konularin basinda
"kesim yerinin temizligi" parametre, secilmis; hayvan refahi
standartlarini tanimlayan Urin etiketleri istedigini bildiren
katihmcilar ile hayvan refahi kriterlerine uygun sekilde
yetistirilmis hayvanlardan elde edilen Uriinlere fazladan
6deme yapabileceklerini bildiren katilimcilarin orani top-
lam katihmcilar icerisinde Ugte ikiden daha biyik oranlar-
da olmustur. Tum bu veriler birlikte degerlendirildiginde,
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katihmcilarin ‘hayvan refahi” kavraminin ve bu kavrama
iliskin sorularin, hayvanlarin aci, i1stirap ve yoksunluklardan
arindirilmasi noktalarindan daha cok saghkl hayvansal
Uretime iliskin bir kavram olarak algiladiklar gézlenmistir.
Dolayisiyla, bu calismanin verilerinin hayvan refahi 6ze-
linde degerlendirilmesinin ve konuya iliskin olarak yuri-
tllmis calismalarin sonuglariyla karsilastirilmasinin dogru
olmayacagi sonucuna varilmistir.

Sonuc olarak, Elazi§ Merkez ilcede yasayan insanlarin
severek en cok tlkettikleri et tird, satin almadaki 6ncelikli
kriterleri, tiketim sekilleri, eti satin aldiklar yer tercihleri
Uzerinde, cinsiyet, aylik ortalama hane gelir diizeyleri ve
ogrenim durumlan degiskenleri etkili faktorler olmustur.
Tuketicilerin ayhk kisi basi tikettikleri kirmizi et miktari-
nin, Tirkiye ortalamalari civarinda oldugu tespit edilmistir.
Ozellikle, tuketicilerin tercihinin kirmizi et, kirmizi et kay-
naklarindan ise sigir eti oldugu; bu tercihlerini ise kirmizi
etin lezzetinin sekillendirdigi sonucuna varilmistir. Kati-
limailarin ayrica, kirmizi eti agirlikli olarak 1zgara-kizartma
ve sebzeli sekilde tiiketmeyi tercih ettikleri, etlerini 6nce-
likli olarak kasaplardan aldiklari, satin aldiklari eti glvenilir
bulduklari, saglikl ve taze triin almaya 6zen gosterdikleri
anlasilmistir. Tiiketicilerin hayvan refahina iliskin gorusleri
degerlendirildiginde ise hayvan refahi kavraminin tam
anlamiyla bilinmedigi ve bu kavrama, dogrudan hayvan
saghgini, dolayl olarak da tiketici sagligini korumaya
yonelik bir anlam yiiklendigi kanaatine varilmistir.
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