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CAMPYLOBACTER J EJUNI IZOLASYONUNDA KULLANILAN BAZI
KULTUREL TEKNIKLER VE TAVUK ETLERINDE TERMOFILIK
CAMPYLOBACTERLERIN ARASTIRILMAST*

Investigation of Some Cultural Techniques for the Isolation of Campylobacter jejuni
and Thermophilic Campylobacters in Chicken Meat

Murat GULMEZ**

OZET

Cahigma iki asamada yapildi. ilk agamada, termofilik campylobacterleri saptamada en sik kullanilan 5 ekim tek-
niginden hangisinin daha basar:li oldugu incelendi. Ikinci asamada ise, Kars ilinde satisa sunulan taze tiim pili¢ ve ka-
raciger ile dondurulmus tiim pili¢ ve cesitli gévde kisimlan termofilik campylobacterler yoniinden incelenerck donmus
muhafazanin bu etkenler iizerindeki etkisi aragtirildi. En iyi teknigi saptamak igin standart sug ile yapay olarak kontamine
edilmis 300 adet pili¢ butu kullanildi. Sonugta, paralama homojenizaumin 0.1 ml'sinden 240; yiizey yikama
soliisyonunun 0.1 ml'sinden 131; filtreden 61; 6rnekten dogrudan alinan svabtan 44; yiizey yikama soliisyonundan alinan
svabtan 18 ve filtratin 0.1 ml'sinden 5.7 koloni izole edildi.

Saha taramasinda, taze pili¢ ve karacigerden 25'er adet; dondurulmus pilic, agik but, gogis, kanat, tabakli karaciger ve
tasliktan donmug muhafazamn 10, 20, 30 ve 45. giinlerinde her birinden 10'ar adet olmak iizere toplam 240 adet drnek in-
celendi. Taze tiim pili¢ ve karacigerlerin tamaminda termofilik campylobacter tespit edildi. Dondurulmug drneklerin
dogrudan ekimi sonunda orneklerin % 42.5'inde, zenginlestirme sonucunda ise % 60.4'linde termofilik campylobacter
tespit edildi. Donmus muhafazanin 10, 20 ve 30. giiniinde drneklerin dogrudan ekim sonucunda sirasiyla % 96.6, 63.3 ve
11.6'sinda; zenginlestirme sonucunda ise 10 ve 20. giinde % 100, 30. giinde ise % 36.6'sinda etken saptand:. 45 giinlik
orneklerin %5'inde sadece zenginlestirme sonucunda etken izole edilebildi. Incelenen Grnekler igerisinde karaciger
ornekleri en ¢ok kontamine olan iriinler olarak tespit edildi. Taze drneklerden elde edilen tiirlerin % 72'si C. jejuni, %
24'i C. coli ve % 4'ii C. lari iken; dondurulmus drneklerden elde edilen tiirlerin % 97.1'si C. jejuni ve % 3'ii C. coli olarak
tespit edildi. C. lari dondurulmug orneklerin higbirinde tespit edilemezken, C. coli sadece 10 giinlik dondurulmus
orneklerden elde edilebildi. Donmus muhafaza siiresinin uzamasinin termofilik campylobacterler'in yikimlanmasinda
onemli bir faktor oldugu tespit edildi.

Karsilastirilan dogrudan ekimler igerisinde pargalama homojenizatindan dogrudan ekim yapmanin elde edilen koloni
sayis1 bakimindan diger tekniklere gore daha etkili oldugu; zenginlestirmenin dondurulmus orneklerde izolasyon oranini
artirdi1 goriildi. 0.45 ym por ¢apina sahip filtrelerin etkenlerin tutuimasinda yeterli oldugu ve etkenlerin sadece %
1.14%iniin gegisine izin verdigi saptandi. Filtre, kati besiyeri yiizeyine yapistirilirken, aym petrinin iki degisik sahasina
tatbik etmenin izolasyonda kolayhk sagladig goriildi.

Anahtar Sozciikler: Campylobacter, Termofilik, Pili eti, insidens. i

SUMMARY

At the first step of the investigation, it was attempted to compare five of the most commonly used cultural sampling
techniques and then to find out the most productive one. At the second step, the presence of thermophilic campylobacters
on chicken carcass and other parts sold in Kars, Turkey were investigated taking into account of storage time and condi-
tions.

For the comparison of sampling techniques, artificially contaminated 300 chicken drumsticks were examined. As a re-
sult of researching inoculation techniques, 240 colony from 0.1 ml of piercing homogenate; 131 from 0.1 ml of surface
washing liquid: 61 from filter; 44 from swabs taken directly from samples, 18 swabs taken from surface washing liquids
and 5.7 from 0.1 ml of filtrate were isolated.

Thermophilic camplobacters were isolated from all the 25 chicken carcasses and livers (fresh, for 24h) collected from
various shops. Thermophilic camplobacters were isolated form 42.8% of frozen samples (a total of 240 whole chicken
carcesse, breasts, drumsticks, wings, livers and gizzards) after direct plating, however, after enrichment they were de-
tected in 60.4% of the samples. Thermophilic campylobacters were isolated from 96.6%, 63.3% and 11.6% of samples
after 10, 20 and 30 day of freezing period, respectively by using direct inoculation, enrichment method yielded 100%,
100% and 36.6% of samples positive, respectively. Thermophilic campylobacters were isolated from 5% of samples
stored for 45 days using only enrichment method. Among the samples examined, liver was the most contaminated one.
Species isoleted from fresh samples were 72% Campylobacter jejuni, 24% C. coli, 4% C. lari and 97 % C. jejuni, 3% C.
coli were isolated from frozen samples. C. lari was not isoleted from any of the frozen samples while C. coli was isolated
from only samples frozen for ten days. It was observed that prolonged storage period an important factor for the
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destruction of thermophilic campylobacters.

Giilmez

Among the direct inoculation techniques, inoculation directly from piercing homogenate were found to be superior to
the other techniques in terms of the number of colonies obtained; enrichment was an important factor to increase isolation
rate. A 0.45 ,m membrane filter was quite succesful in order to prevent microorganisms passing through and only 1.14%
managed to pass. Applying filters to two different areas of an agar was found to be easier and faster than applying at only

one area for isolation purposes.

Key Words: Campylobacter, Thermophilic, Chicken meat, Incidence.

GIRiS

Giiniimiizde termofilik campylobacterlerin
gida zehirlenmeleri bakimindan ilk sirada yer
aldig1 ve 6nemli ekonomik kayiplara neden ol-
dugu bildirilmigtir (1-4).

Insan campylobacter enfeksiyonlarinin bas-
lica kaynagmin kanath etleri oldugu ve pi-
yasada satilan kanatl etlerinin % 100'e varan o-
ranlarda kontamine oldugu bildirilmigtir (5-12).

Ulkemizde yapilan aragtirmalarda (9,12,25-
27), pilic etlerinin yiiksek oranda termofilik
campylobacter igermesi, pili¢ siiriilerinde
portorliik oraninin yiiksek oldugunu diisiindiir-
mektedir. Ulkemizde, salmonellalardan ari
kiimes hayvani yetistirmek ve siipheli hallerde
bu hayvanlarin ihbar1 ve eradikasyon prog-
raminin takibi (28); keza siipheli gidalanin bak-
teriyolojik muayenesi zorunlu iken (29,30) bu
konudaki yasa ve tiiziiklerimizde campylo-
bacterler ile ilgili herhangi bir maddeye heniiz
yer verilmedigi bilinmektedir.

Cig materyal ile pismis materyali bu-
lagtirmanin ve bulagik elleri agiza gotiirmenin
salmonellaya kiyasla campylobacter yoniinden
daha da riskli oldugu ve Amerika'da pigmis pi-
lic etinin ¢ig pilic eti ile capraz kon-
taminasyonunun, sporadik campylobacter en-
feksiyonlarinda birinci derecede etkili oldugu
bildirilmistir (3,20).

Campylobacter cinsi igerisinde bulunan C. je-
juni, C. coli ve C. lari "termofilik campylo-
bacterler" olarak adlandirilirlar (4). Termofilik
campylobacter aragtirmak amaciyla yapilan
cahgmalarda kullamlan kiiltirel ~yontemler
arasinda ekim asamasinda farkliliklar mevcattur
(10, 12-18).

Termofilik campylobacterlerin ayirt edil-
mesinde selektif besiyerlerinde iireyen tipik ko-

lonilerden Gram boyama ve karanlik saha mik-
roskopisi, oksidaz test, aerop ortamda ireme
testi, hippurat hidrolizi ve nalidiksik asit du-
yarlih@ testlerinin kullanilmasinin yeterli ol-
dugu bildirilmistir (4,19).

Az sayida bakteri igeren orneklerden izo-
lasyon sansini artirmak i¢in zenginlestirmenin,
hatta strese duyarli olan termofilik camplo-
bacterleri izole etmede 6n zenginlestirmenin ge-
rekli oldugu savunulmaktadir (4, 21-24).

Gidalarda az sayida bulunan campylo-
bacterlerin  arastinlmasinda, membran filt-
rasyon tekniginin seciciligi artirdigr bil-
dirilmistir (4,13,15,16). Ancak bu teknigin uyg-
gulanmasinda arastiricilar arasinda farkli goriig-
ler s6z konusudur (4,14). Selektif besiyerlerinin
bulunmas ile birlikte daha az kullanilan, ancak,
C. jejuni aragtirmalarinda son zamanlarda 6n
plana ¢ikan filtre tekniginin bir dezavantaji,
yogun iiremeye sebebiyet vermesidir.

Campylobacterlerin minimal enfektif do-
zunun 100 adet oldugu (31) bildirilmistir.

Bu c¢alisma, tavuk etlerinde termofilik
campylobacterleri incelemede en sik kullanilan
ekim tekniklerinden hangisinin daha uygun ol-
dugunu saptamak ve Kars ilinde satiga sunulan
bazi tiim pili¢ ve karaciger ile dondurulmus tiim
pili¢ ve cesitli govde kisimlarinda termofilik
campylobacterleri arasgtirmak ve donmug mu-
hafazanin bu etkenler tizerindeki etkisini in-
celemek amaciyla yapilmugtir.

MATERYAL ve METOT

Materyal: Deneysel olarak toplam 300 adet
but, saha taramasi amaciyla Kars'ta satisa su-
nulan posetli taze pili¢c ve acik taze karacigerin
her birinden 25'er adet; dondurulmug (-18 °C)
pilic, agik but, gogiis, kanat, karaciger ve
taghgin her birinden muhafaza siiresinin
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10, 20, 30 ve 45. giinlerinde 10'ar adet olmak
iizere toplam 290 adet 6rnek incelendi.

Besiyeri: Bu aragtirmada kati besiyeri olarak
Modified Charcoal Based Campylobacter Dif-
ferential Agar-Preston (mCCDA-Preston), zen-
ginlestirme isleminde Brucella-FBP (Ferrous
sulphate, Sodium metabisulphite, Sodium pyru-
vate) Broth, diliisyon ve yapay kontaminasyon
sivist  olarak Pepton Broth (PB), ytizey
yikamada steril FTS (Fizyolojik Tuzlu Su),
degisik 11 derecelerinde ve aerobik lireme test-
lerinde yan kati Brucella Broth, NaCle du-
yarlilik testinde %3.5 NaCl ilave edilmig yari
kati Brucella Broth, hippurat hidrolizi testi
amaciyla kolonilerin pasaj edilmesinde ve an-
tibipyotik duyarilik testlerinde Brucella-FBP
Agar, kiiltiirleri saklamada % 15 gliserin katkili
yar1 kat1 Brucella Broth kullanild: (4,19).

Test organizmasy: Taze pili¢ karkaslarindan
Stern ve ark (4)'nin bildirdigi yonteme gore izo-
le edilen suglar Etlik Veteriner Kontrol ve
Ara;stirma Enstitiisiinde kontrol edilmig ve test
organizmasi olarak kullamlmugtir.

Metot: Deneysel orneklerin mevcut flo-
rasindan arindirilmasi islemi Cristopher ve ark
(21)'na, yapay olarak kontaminasyon ise Yo-
gasundram ve Shane (18)'e gore yapildi.

Dogrudan svab, yiizey yikama ve pargalama
tekniklerinin her biri i¢in ayn: oranda kontamine
_edilmig 100 adet but kullamldi. Ekimde kul-
lanilan tekniklerden dogrudan svab, yiizey
yikama (siiziintiiden svab alma ve siiziintii
sivistmin dogrudan ekimi) ve pargalama tek-
nikleri Stern ve ark (4) ile Beuchat (19)'mn;
ylizey yikamada uygulanan filtrasyon teknigi ise
Humphrey (22)'in bildirdikleri sekilde yapildi.
Filtreden gecebilen etkenlerin tutunanlara
oranin1 tespit etmek amaciyla da filtratin
dogrudan ekimi ve aym zamanda 5 ml'lik bir
miktarin zenginlestirmesi yapildi.

Dogrudan svab: Orneklerden svab alinarak
mCCDA-Preston agarin yiizeyine siiriildi ve
aym savab zenginlestirme besiyerine (VTP-
Brucella-FBP Broth) konuldu.

Yiizey ytkama: Her bir butun bulundugu
posetin igerisine 150 ml steril FTS ilave edildi.
Posetler 2 dk kuvvetlice ¢alkalandi. Elde edilen
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Giilmez

ylizey yikama soliisyonu steril ¢ift kath kalin
tiilbent bezinden steril erlenlere siiziildii. Bu
siiziintiiden ii¢ farkl: sekilde ekim yapildu.

a. Siiziintiiden svabla ekim: Alinan svab mo-
difiye CCDA-Preston agarnn yiizeyine suiildii
ve aym svab zenginlegtirme besiyerine (VTP-
brucella-FBP) konuldu.

b. Filtrasyonla ekim: 6 ml alinarak vakumlu
filtreden siiziildii. Ahnan filtreler modifiye
CCDA-Preston agarin yiizeyine yukaridaki gibi
uygulandi.

c. Dogrudan _ekim: Siiziintii, iyice
karnistirildiktan sonra 0.1 ml alinarak dogrudan
mCCDA-Preston besiyerinin yiizeyine siiriildii.

Pargalama: Poset igerisindeki butlarin etleri
steril pens, makas ve bistiiri yardimyla ke-
miklerinden aynldi. aynlan etler steril
pargalayict igerisine alindi. Kullanilan poget
150 ml steril FTS ile calkalanarak pargalayici
igerisine aktarildi. Boylece posette kalan et-
kenlerin de pargalayiciya alinmasi sagland. Iki
dakika siireyle pargalama uygulandi. Elde edi-
len homojenizattan 0.1 ml alinarak dogrudan
selektif besiyeri yiizeyine ekildi.

Piyasadan toplanan orneklerin ekiminde de-
neysel asamada en fazla koloni veren teknik
olarak tespit edilen pargalama teknigi kul-
lamildi. Tiim piliglerin  sadece  derileri
pargalandi. Karacigerlerin ise tiimii pargalandi.
Ayrica pargalama teknigine paralel olarak zen-
ginlestirme islemi de yapilarak; pargalamada
iireme goriilmeyen o6rneklerin zenginlestirilmig
sekilleri kullamildi.

Inkiibasyon, izolasyon ve identifikasyon
islemleri Stern ve ark (4)'na ve Beuchat (19)'a
gore yapild.

Ekilen petriler ve broth tiipleri, igerisine bir
adet mikroaerobik kit konularak 3.5 litrelik jar
icerisinde inkiibe edildi. Kapaklarn sikica ka-
patilan jarlar once 37 °C'de 4 saat bekle-
tiltikten sonra ardindan 42 °C'de 44 saat inkiibe
edildi. Sadece filtreleri iceren petrilerin bu-
lundugu jarlar 24. saatte agilarak filtreler alindi
ve tekrar mikroaerobik ortam saglanarak 24 sa-
at daha inkiibasyona devam edildi. Bunlar
digindaki tiim inkiibasyonlar (aerop ortamda
iireme testi hari¢) mikroaerobik ortamda
yapildu.
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Inkiibasyondan sonra mCCDA-Preston be-
siyeri ylizeyinde lireyen tipik koloniler sayildi.
Kat1 besiyerinden alinan 5 tipit koloniden her
biri ayri ayrnt S'er ml'lik zenginlestirme be-
siyerine (Brucella-FBP Broth) aktarilarak 42
°C'de 24-48 saat inkiibe edildi. Piyasadan alinan
bazi orneklerin kati besiyerlerindeki ekim-
-lerinde tireme goriilmedigi icin bunlarin zen-
ginlestirme besiyerlerinden alinan kiiltiirleri kati
besiyerlerine ekilerek koloniler saflastirildi, son-
ra aym sekilde 5 tipik koloni alinarak zen-
ginlestirme besiyerinde 24 saat inkiibe edildi.

Kiiltiirlerin izolasyonu amaciyla, oksidaz, ha-
reket, Gram boyama testlerinden sonra Brucella
FBP Broth igerisinde 25 °C'de mikroaerobik or-
tamda ve 42 °C'de aerop ortamda ve ayr ayri %
3.5 NaCl ve % 1 glisin ilave edilmig yar1 kati
Brucella-FBP Agar icerisinde iireme testleri

yapildi. Test tiipleri, 42 °C'de 5 giin inkiibe edil-

dikten sonra tireme goriilen tiipler termofilik
campylobacterler yoniinden negatif, tireme
goriilmeyen  tiipler ise  pozitif olarak
degerlendirildi. Daha sonra bu suglar iden-
tifikasyona alindi. Hippurat testinde pozitif re-
aksiyon veren susglar C. jejuni; hippurat negatif
olup, antibiyogram testinde sefalotine direngli
ve nalidiksik aside duyarlt olanlar C. coli, her
ikisine direngli olanlar da C. lari olarak kabul
edildi (4.9). '

Giilmez

BULGULAR

Deneysel oraghrmaya ait bulgular: Deneysel
¢aligmada pili¢ bultarinda termofilik campylo-
bacterlerin sayisini saptamada kullanilan tek-
niklerden elde edilen ortalama koloni sayilan
ve tekniklerin % olarak etkinlikleri Tablo 7'de
verildi. Yapilan dogrudan ekimler sonucunda
kiiciikten biiylige dogru sirasiyla filtratin 0.1
ml'sinde 5.7, yikama soliisyonu svabinda 18,
kuru svapta 44, filtrede 61, yikama soliisyonun-
dan yapilan dogrudan ekimin 0.1 ml'sinde 131
ve pargalama homojenizatinin 0.1 ml'sinde 240
koloni tespit edildi. Tekniklerin % olarak et-
kinlikleri sirasiyla, filtrat 1.14, yikama soliis-
yonu svabi 3.60, kuru svab 8.80, filtre 12.20,
yikama soliisyonundan dogrudan ekim 26.21 ve
parcalama 48.02 olarak bulundu (Tablo 1).

Yapilan biitiin ekimlerde filtrelerin ikinci sa-
hasinda ¢ok yogun iiremeler oldugu icin ko-
loniler sayilamadi. Verilen sayilar filtrenin ilk
sahasindan elde edildi.

Saha aragtirmalarina ait bulgular

Taze ornekler: Incelenen taze piliglerin de-
risinde en az 1.2x10! kob/g, en ¢ok 5.4x103
kob/g ve ortalama 3.3x102 kob/g olmak iizere
biitiin rneklerde termofilik campylobacter sap-
tandi (Tablo 2). '

Tablo 1. Denysel olarak kontamine edilen érneklerden farkh ekim teknikleri kullamlarak C. jejuni

arastiriimasindan elde edilen degerler.

Table 1. Parameters obtained from artificially contaminated samples by using different sampling techniques.

KuruSvab  YYSsvalit YYS dogrudan YYS filtre* Filtrat Ph dogrudan
X 44 18 131 61 57 240
% 8.80 3.60 26.21 12.20 1.14 48.02

YYS: Yiizey yikama soliisyonu
PH: Parcalama homojenizat

*; Sadece filtrenin uygulandig ilk sahadan sayim yaptlabilmistir.

X: Aritmetik ortalama
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Tablo 2. Bir giinliik sogutulmus 6rneklerden elde edilen degerler.
Table 2. Parameters obtained from one day fresh chickens
Ornek Enaz kob/g  Ort. Kob/g  En ¢ok kob/g 0 C.j. % C.c. % C.1
Tiim pili¢ 1.2x10 3.3x102 5.4x103 94.4 4.8 0.8
Karciger 7.2x10 6.3x102 7.5x103 92.8 6.4 0.8
C.j: C. jejuni, C.c.: C. coli, C.L.: C. lari, Ort.: Ortalama
Tablo 3. Dondurulmus tiim pili¢ 6rneklerinden ve diger kisimlarindan elde edilen degerler.
Table 3. Parameters obtained from whole frozen chickens and other parts.
Termofilik carapylobacter (kob/g) Dog. Zen. (%)
Tiim pilic DMS En az Ortalama En ¢ok %(+)  %o(+) CJ G C.L
(giin)
10 0.4x10 1.4x10 2.8x10 100 100 90 10 -
20 0.2x10 2.6x10 5.1x10 40 100 100 & .
30 - = - 10 90 100 - :
45 - = - e - - - -
Gogiis 10 2.0x10 3.6x10 5.7x10 100 100 90 10 &
20 0.5x10 0.5x10 0.6x10 40 100 100 S 3
30 - = = - 30 100 - -
45 - = . - - - - -
But 10 3.6x10 7.3x10 1.1x102 80 100 100 - -
20 0.3x10 1.0x10 1.8x10 60 100 100 " =
30 0.4x10 0.8x10 1.3x10 20 50 100 - -
45 - 2 = = - - - -
Kanat 10 1.6x10 1.9x10 2.2x10 100 100 80 20 -
20 02x10  0.4x10 0.7x10 60 100 100 . -
30 = g g . 40 100 - -
45 : - - - e 8 . .
Karaciger 10 2.8x102 5.7x102 8.0x102 100 100 80 20 -
20 1.2x10 9.7x10 2.5x102 100 100 100 - =
30 0.9x10 1.5x10 2.2x10 30 50 100 = :
45 - 2 " 8 20 100 - -
Tashk 10 19x102  3.2x102 5.4x102 00 100 90 10 -
20 0.9x10 3.6x10 6.3x10 80 100 100 - .
30 0.6x10 0.9x10 1.2x10 20 40 100 - s
45 - i 2 - 10 100 - -

DMS: Dondurulmug muhafaza siiresi
Dog: Dogrudan ekim
Zen: Zenginlestirme
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Tablo 4. Incelenen drneklerden elde edilen termofilik campylobacter tiirleri ve % dagilimlar
Table 4. Strain and % distrubutions thermophilic camylobacters isolated from samples.
Ornek* Cii Cic: C.L C.j.+C.c. C.j.+C.1L C.c.+C.1L C.j.+C.c.+C.L
Taze 72 24 4 24 2 - 2
Dondurulmus 97 3 - 3 - - -

*: Incelenen taze drneklerin sayist 50, dondurulmug drneklerin sayisi ise 240 adettir.

izole edilen suslarin % 94.4' C. jejuni, %4.8'i
C. coli ve %0.8'1 C. lari olarak tespit edildi. Ta-
ze karaciZerlerden ortalama 6.3x102 kob/g ol-
mak lizere tamaminda (%100) termofilik
campylobacter izole edildi. Izole edilen suglarin
% 92.8'1 C. jejuni, %6.4'1 C. coli ve %0.8'1 C.
lari olarak identifiye edildi (Tablo2).

Dondurulmus ~ Ornekler: Incelenen don-
durulmus 6rneklerden elde edilen degerler Tab-
lo 3'te verildi. Dogrudan ekimde 10 ve 20
giinliik dondurulmusg orneklerin tiimiinde etten
izole edildi. 30 giinliklerde ise tiim pili¢, but,
karaciger ve taglikta etken izole edilirken, kanat
ve gogiisten etken izole edilemedi. Zen-
ginlestirme sonucunda 10 ve 20 giinliik tim
orneklerde, 30 giinliik orneklerin %10-50'sinde,
45 giinliik 6rneklerden ise sadece karacigerlerin
9%20'sinde ve tashiklarin %10'unda termofilik
campylobacter izole edildi (Tablo 3).

Taze orneklerde ortalama C. jejuni/C. coli/C.
lari % oranlan sirasiyla 72/24/4, donmus iiriin-
lerde bu oran 97/3/0 olarak bulundu (Tablo 4).

TARTISMA ve SONUC

Pili¢ etleri ve govde kistmlarinda termofilik
campylobacterlerin arastirilmasi amactyla kul-
lanmlan besiyerlerinin, saplementlerin, {iretme
kosullarimin vb. etkinligini aragtirmak amaciyla
yaptlan bir¢cok aragtirma bulunmasina ragmen,
ornegin deneye sokulmasinda kullanilan tek-
niklerin kargilastinldig1 detayli bir arastirmaya
rastlanamamustir.

Bu arastirmada, piyasadan alinan taze pili¢
karkaslarina, hem parcalama hem de svab tek-
nigi uygulanmistir. Her iki teknikte de tiim
orneklerden etken izole edilmigtir. So-
nu¢larimiz, yogun olarak kontamine olan, hasar

gormemis veya az hasar gérmiis bir floraya sa-
hip bir glinlik pilic etlerinden termofilik
campylobacterleri aragtirmada, svabla ekim
yapmanin yeterli olabilecegini dogrulayan
aragtirmacilarin (2,8,9,12,16,18,25) bulgulary-
la uyum gostermektedir.

Yogasundram ve Shane (18), kob/cm? he-
saplamada  yilizey yikama soliisyonunun
svabindan yararlanmis  ve hem Grnegin
ylizeyinden dogrudan svab hem de yiizey
yikama soliisyonundan alinan svab (siiziintii
svabt) ile kob/ cm? veya kob/g hesabi yap-
manin, ¢ok taze orneklerde uygun oldugunu
bildirmiglerdir. Bu arastirmada, parcalanma ho-
mojenizati hazirlanarak ekim yapmak tercih
edilmigtir.  Clinkii, arastirman:in  ilk  ba-
samag@inda, her iki svab teknigi de diger tek-
niklere kiyasla ¢ok daha diisiik sayida koloni
verdi. Hatta, siiziintii svabi, verdigi koloni
sayis1 bakimindan en az etkili yontem olarak
tespit edildi.

Kuilamlan filtrasyon teknigi, Humphrey
(22)'in yapay olarak kontamine ettigi su ve siit
orneklerinden C. jejuni arastirmada kullandig:
teknikle  benzerdir.  Arastirmaci,  siizime
isleminden sonra filtreyi ters cevirerek kati be-
siyeri lizerine yapisurmis ve 24 saatlik
inkiibasyondan sonra filtreyi buradan alip, yeni
bir petriye aktarmig ve dolayisiyla bir Grnegin
dogrudan ekimi i¢in, bir adet petri ile birlikie
24 saat daha fazla zaman harcamistir. Bu
arastirmada ise, bu uygulamadan farkli olarak
ilk ekim esnasinda 4.5 cm ¢apa sahip olan filt-
re, 9 cm ¢apa sahip olan kati besiyeri petrisinin
yiizeyinde, iki degisik sahaya yapistinimustir,
Soyle ki, birinci yarim sahaya hava kabarciklan
kalmayacak sekilde yapigtinilan filtre, buradan
almip ikinci yannm sahaya yapistirtlmustir.
Boylece birinci sahada az veya ¢ok, ancak
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her zaman bir Ornek dagilim gosteren ve
boylece hem rahat sayim yapmaya hem de ko-
loni saflagtirmaya biiyiik kolaylik saglayarak
filtre  tekniginin  dezavantajlarim1  ortadan
kaldiran diizenli bir koloni dagilimi elde edildi.
Filtrenin ikinci sahasinda, hemen her defasinda
filtre ile besiyeri arasinda sivi biriktigi, ko-
lonilerin birbirine karistigi ve filtre kaldiri-
lirken kolonilerin dagildigi goriildi. Arastir-
mada, 0.45 ym por capina sahip filtreler kul-
lanildi ve filtre kayb1 sadece % 1.14 olarak tes-
pit edildi. Bu sonug, Stern ve ark (4)'mn bil-
dirdigine gore, 0.65 yym por ¢aph filtre kullanan
ve filtrelerin % 20 oraninda gecirgenlige sahip
oldugunu ortaya koyan Park ve ark'min
vardiklar sonug ile karsilastinildiginda 0.45 ym
por ¢apma sahip filtrelerin kullanilmasinin daha
uygun olacagim gostermektedir.

Pili¢ etlerinde termofilik campylobacterlerin
aragtirilmasinda, parcalamanin ¢ok fazla avan-
tajli olmadig bildirilmistir (4). Oysa parcalama
teknigi, bu arastirmada en fazla say1 veren tek-
nik olarak tespit edildi. Yiizey yikama
soliisyonundan dogrudan ekimle, svablardan ve
filtrenin  birinci  sahasindan daha fazla,
parcalamadan ise daha az sayida koloni elde
edildi. Pargalama ve filtre tekniklerine gore da-
ha az islem gerektiren bu yontem, hem dogruya
daha yakin bir say1 elde etrnede, hem de zamana
ihtiya¢ duyuldugu durumlarda tercih edilebilir.

Yapilan bu arasgtirmada, taze pilic etlerinin
tiimiinden termofilik campylobacter izole edil-
mistir. Bu oran bazi aragtirmacilarin (7,8,11,12)
bulgulariyla benzerlik gosterirken, bazilarindan
(10,26) yiiksek; Marinescu ve ark (16)'nin bui-
gularina ise yakin bulundu. Karaciger &rnek-
lerinden izole ettigimiz % 100'lik termofilik
campylobacter orani, bazi arastiricilarin (9,10,
i7,21) bulgularmmdan  daha  yiiksektir.
Farkliliklar, kullanilan 6rneklerin hijyenik ka-
litesine,  muhafaza  stiresine, = muhafaza
kosullarina ve uygulanan ekim teknigine
baglanabilir.

Taze 6rneklerin, dondurulmus 6rneklere gore
daha yiiksek sayida termofilik campylobacter
icerdigi gozlendi. Taze karacigerde 7.5x103
kob/g oraninda etken saptanmasina kargilik,
dondurulmug  karacigerde 8.0x102  kob/g
oraninda saptandi Benzer durumun, taze ve don-
durulmus tiim pilicler i¢in de séz konusu
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oldugu ve muhafaza siiresi uzadikga bakteri
sayisinda azalma goézlendi. Soyleki, 45 giinliik
orneklerin higbirinden dogrudan ekim so-
nucunda etken izole edilmedi. Bu durum, et-
kenlerin dondurma 1s1 derecelerine ve bek-
letmeye kargi duyarli oldukiarini bildiren aras-
tirmalarla uyum gostermektedir (1,2,18,27).

Gerek taze orneklerde gerekse dondurulmug
orneklerde, en fazla kontaminasyon Kkaraciger
orneklerinde goriildii. Benzer sekilde yapilan
karsilagtirmalt  arastirmalarda, karacigerlerin
diger govde ve i¢ organ kisimlarindan daha faz-
la sayida etken icerdigi ve bunun da kesimhane
islemlerinden kaynaklanabilecegi bildirilmistir
(10,17).

Yapilan bir arastirmada (18), C. jejuni'nin
yapay olarak kontamine edilen pili¢ karkasi
yiizeyinde 182 giin canli kaldigi bildirilmistir.
Bu arastirmada ise 45 giinliik 6rneklerin sadece
% S'inde etken izole edilebilmigtir. Yapilan li-
teratiir taramasinda, etkenlerin dogal ve yapay
ortamlardaki  davraniglaninin  karsilagtirmali
arastinldigi bir kaynaga rastlanmamustir. Bu-
radaki farkhilik, etkenlerin dogal ve yapay kon-
taminasyon ortamlarina olan toleranslarindaki
veya muhafaza kosullarindaki farktan kay-
naklanms olabilir.

Tiir  diizeyinde incelendiginde, taze
orneklerde % 72 C. jejuni, % 24 C. coli ve % 4
oranminda C. lari identifiye edilirken, don-
durulmug 6rneklerde ise % 97 C. jejuni, ve % 3
oraninda C. coli tespit edildi ve higbir drmekte
C. lari izole edilemedi. Yildirrm (12) ise, in-
celedigi 32 adet dondurulmus pilic karkasinin
hi¢birinden C. jejuni izole edemezken, C. coli
ve birinden de C. lari izole ettigini bildirmistir.
Taze Omeklerde saptanan C. jejuni orani,
Yildirim (12)1n bildirdigi orandan diigiik, Ak-
man ve ark (26)'nin bildirdiklerinden yiiksektir.
C. coli oram Akman ve ark (26)'nin bildirdigi
orandan diisiik, Yildirim (12)'in bildirdigi oran-
dan ise yiiksektir. Bu yoOnde yapilan bir
aragtirmada ise (16), C. coli oraninin C. jejuni'
den daha yiiksek ctkmasinin nedeni be-
siyerlerine ilave edilen saplementte sefalotin
bulunmamasina baglanmistir. Fakat,
arastirmamizda kullanilan saplement sefalotin
icermemesine ragmen, C. coli oramt C. jejuni'
den daha diisiik ¢ikmigtir.
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Yapilan aragtirmalarda (3,20), sporadik
campylobacter enfeksiyonlarinin en yaygin en-
feksiyon sekli oldugu ve bu enfeksiyon seklinde
de ¢ig materyal ile pismis materyal arasinda
olan capraz kontaminasyonun ¢ok &nemli ol-
dugu, hijyen kurallarina uyulan kiiciik mut-
faklarda dahi caligsanlarin elleriyle cevreyi ve
pismig iriinleri kontamine ettikleri (5) bil-
dirilmistir. Ulkemizde yapilan bir arastirmada
(9), pili¢ eti satis yerlerinde ¢alisan personelin
% 83'liniin ellerinin C. jejuni ile kontamine ol-
dugu bildirilmistir. Yapilan bu arastirmada taze
tirtinler ile 10 ve 20 giin siireyle dondurulmusg
tirtinlerin yiiksek oranda kontamine olduklan ve
minimal enfektif dozun 100 adet bakteri oldugu
(31) gozoniine alindiginda, bu iiriinlerle temas
halinde olan kisilerin mutlak siiretle hijyen ku-
rallarina ve ¢apraz kontaminasyonlara dikkat et-
mesi gerektigi agik¢a goriilmektedir.

DPili¢ etlerinden termofilik campylobacter izo-
le etmede kullanilan en yaygin 5 kiiltiirel teknik
arasinda en iyi teknigin parcalama oldugu; pilic
etlerinden  termofilik  campylobacter izo-
lasyonunda zenginlestirmenin, zenginlestirme
tercih edilmez ise taze orneklerde yiizey yikama
soliisyonunun dogrudan ekimin, dondurulmusg
tirlinlerde ise filtrasyonun daha uygun oldugu,
yapilan tiim ¢alismalarda dogrudan ekimin yani
stra zenginlestirmenin de paralel ytiriitiilmesinin
daha yararh olacagi sonucuna varildi.

Salmonellozis ve diger bircok gida kaynakli
enfeksiyonda oldugu gibi, campylobacter en-
feksiyonu ile miicadelede de en etkili yontem,
tiretim asamasinda bir eradikasyon programi
uygulamaktir (6). Bu etkenlerden ari kesim hay-
van yetigtirildigi zaman, enfeksiyon zincirinin
en Onemli halkas: da kinlmig olacaktir. Bu ne-
denle kesime alinan siiriilerin campylobacter
yéniinden incelemeye alinmasi, kontaminasyon
kaynaklarinin yok edilmesi gerekmektedir.

Kars ili piyasasinda satiga sunulan ticari pili¢
etleri ve govde kisimlarindan, taze Orneklerin
dondurulmug ©rneklerden, ozellikle C. jejuni
yoniinden daha riskli oldugu ve donmug mu-
hafaza siiresi uzadikca etkenlerin sayisinda be-
lirgin bir azalmanin oldugu gézlendi.
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