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Ozet

Bu calismada baharat ya da cay olarak tiiketilen bazi bitkilere ait ekstraktlar kanatli etinin dekontaminasyonu ve raf 6mrinin
uzatilmasi amaciyla kullanilmistir. Yapilan in vitro denemeler sonucunda kekik ve karanfil hidrodistilatlari en etkili olurken, bunlar
sirasiyla biberiye, defne, reyhan izlemistir. Sumak ve hibiskus ise bitki sicak su inflizyonlar arasinda en etkili olarak belirlenmistir.
incelenen hidrodistilatlar in vitro kosullarda etkili olurken in vivo kosullarda etkili bulunmamistir. Sumak ve hibiskus infiizyonu ile
kekik ve karanfil hidrodistilatlarinin tavuk etlerinde dekontaminant ve raf 6mriini uzatici dogal ajan olarak mevcut kimyasal ajanlara
alternatif olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.

Anabhtar sézciikler: Hidrodistilat, infiizyon, Antibakteriyel, Dekontaminasyon, Raf mri, Bitki ekstrakti

Decontamination and Shelf-life Potential of Some Herbal
Infussions and Hydrodistillates on Chicken Meat

Summary

This study aimed to investigate the possible use of natural spice and tea plants for decontaminating and extending shelf life of
poultry meat. In vitro experiments showed that hydro distillate of thyme and clove determined to be the most effective antimicrobial
sources followed by rosemary, laurel and basil. However, infusion of sumac and hibiscus had more antibacterial activity than that of
the others. None of the hydro distillates appeared to be efficient for extending shelf life of the samples despite their in vitro efficiency.
Sumac and hibiscus infusions, and thyme and clove hydro distillates have determined to be more effective natural herbal sources for
decontamination and extending of shelf life of poultry meat as alternatives to chemical agents.

Keywords: Hydro distillate, Infusion, Antibacterial, Decontamination, Shelf-life, Chicken, Herbal extract

GiRiS

Gelismis Ulkelerde bile insanlarin yaklasik %30 kadari
gida kaynakh hastaliklara maruz kalmaktadir. 2000 yilinda
diinya capinda yaklasik 2 milyon insanin gidaya bagl is-
hal ile seyreden hastaliklardan dolayr hayatini kaybettigi
bildirilmistir '. Bu durum dekontaminasyon ve muhafaza
yontemlerine ihtiya¢ duyulduguna isaret etmektedir. Yik-
sek hidrostatik basing, elektriksel alanda tutma, modifiye
atmosferik paketleme, dogal antimikrobiyel bilesenler veya
mikroorganizma ilave ederek koruma en yaygin olarak
yararlanilan yeni yéntemlerdir. Fakat bu yontemlerden ba-

zilari heniiz gida endustrisinde kullanilmamaktadir 2. Gida
kaynakli patojenleri yok etmek ya da azaltmak icin yeni
metotlar arastirlmaktadir. Dogal koruma metotlarina ilgi
artmaktadir 3.

Yapilan bircok in vitro calismada bitkisel ugucu yaglarin,
hidrodistilatlarin ve su inflizyonlarinin gida kaynakl pato-
jenler ile gidalarda bozulmaya neden olan bakterilere karsi
antimikrobiyel etkinlikleri belirtilmistir *’. Chouliara ve ark?
soguk muhafaza (4°C) kosullarinda depolanan kanatli etin-
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de kekik ucucu yagi ile modifiye atmosferin kombine etki-
sinin arastinldigi bir cahismada aerobik kosullarda paket-
lenen kanatli etinde raf émri 5 glin iken, %0.1 kekik
yagdi iceren Urlinlerde raf 6mrinin 3-4 glin uzadigi sap-
tanmistir. Glilmez ve ark.’ tavuk kanatlarinda sumak infliz-
yonunun laktik asit gibi ylizey dekontaminanti olarak
kullanilabilecegini, kimyasal ve sentetik antimikrobiyel-
lere alternatif olabilecegini belirtmislerdir.

Bu calismada baz tibbi ve aromatik bitkilerin su in-
flizyonlarinin ve hidrodistilatlarinin bir seri deneylerle anti-
bakteriyel etkisi kanitlandiktan sonra, bu bitkilerin karsi-
lastirmali olarak tavuk etlerinde yiizey yikama sollisyonu
olarak kullanilabilme ve soguk muhafazada raf émriini
uzatma potansiyelleri arastirilmaya cahlisilmistir.

MATERYAL ve METOT

Bitki Ekstraktlari

Bitkiler Kars il merkezindeki aktarlardan temin edilmis-
tir. Bu bitkilerin botanik adlar Kafkas Universitesi Biyoloji
Bolimii Ogretim Uyesi Yrd.Doc.Dr. Hanife OZBAY tarafin-
dan dogrulanmis olup asagida verilmistir. Dag Kekigi
(Thymbra spicata L.), Sumak (Rhus coriaria L.), Karanfil
(Syzygium aromaticum), Tarhun (Artemisia drancunculus
L.), Ginluk (Liquidambar oriantalis Mill.), Reyhan (Ocimum
basilicum L.), Evelik (Rumex crispus L.), Defne (Laurus
nobilis L.), Kusburnu (Rosa canina L.), Biberiye (Rosmarinus
officinalis), Hibiskus (Hibiscus syriacus L.). Bitkilerin infliz-
yonlari icin mekanik 6gutlicide 6gutme, 5er gram ali-
narak Uzerine 90-100°C'deki musluk suyundan 50'ser ml
ekleme, 20+1°C'de 30 dak. bekletme, steril stizgecten siiz-
me islemleri uygulandi. Sumak tanelerinin Uzerine sicak
su ilave edildikten sonra farkli olarak oda isisi yerine
45°C'de 12 saat sireyle etlivde bekletildi, taneler ezildi
ve sonra suzildi. Daha sonra stzinti 85°C de 1 dak.
sureyle pastorize edilerek denemelerde kullanilacak hale
getirildi °. Clevenger cihazinda 50 gr ince 6gutulmus bitki
icerisinden 500 ml distile su 3 saatte gecirilerek elde edilen
hidrodistilatlar denemelerde kullanilincaya kadar koyu
renkli siselerde +4°C'de muhafaza edildi’.

Referans Bakteri Suslari ile in vitro Denemeler

Suslar, Refik Saydam Hifzisihha Merkezi ve Mugla Uni-
versitesi Su Urlinleri Fakiltesinden temin edildi. E. coli
0O157:H7 (Sorbitol Mac-Conkey Agar, Oxoid CM 813, C-T
Supplement Oxoid SR 172, 43°C 24 h), Listeria mono-
cytogenes RSSK 475 (Listeria Selective Agar Base, Oxoid
CM 856, 37°C 24 h), Yersinia enterocolitica O3 RSSK 920
(Yersinia Selective Agar Base, Oxoid CM 653 30°C 24 h),
Salmonella enteritidis RSSK 538 (Brillant Green Agar,
Oxoid CM 329B 37°C 24 h), Staphylococcus aureus RSSK
25923 (Baird Parker Agar Base, Oxoid CM 0275 + Egg Yolk
Tellurite Emulsion Oxoid SR 0054, 37°C 24 h), Pseudomonas
fluorescens NCIMB 1953 (Pseudomonas Agar Base, Oxoid

CM 559, CFC Supplement, Oxoid SR 103, 30°C 48 h),
Shewanella putrefaciens ATCC® 8071 (Pseudomonas Agar
Base, Oxoid CM 559, CFC Supplement, Oxoid SR 103, 30°C
48 h) Brochotrix thermosphacta ATCC 11509 (Streptomycin
Thallous Acetate Actidione Agar Base, Oxoid CM 881B,
STAA Supplement Oxoid SR 151E, 25°C 48 h, anaerobik)
olmak tzere sekiz sus kullanildi. Mikroorganizmalarin her
biri Brain Heart Infusion Broth (BHI, Oxoid CM 225)’a
inokule edilip denemelerde 18 saatlik aktif kiltiir kulla-
nildi. Bitki ekstraktlarinin test mikroorganizmalarina karsi
antimikrobiyel etkilerini belirlemek icin, icerisinde 5 ml
ekstrakt, kontrol grubunda ise icinde 5 ml FTS bulunan
her bir tipe 10'ar ul 18 saatlik aktif kiltirden ilave edildi.
Antimikrobiyel etkinlik i¢in tlipler oda isinda 30 dak. sureyle
bekletildi. Stre sonunda her bir tliptin desimal diltisyonlari
hazirlanarak her bir mikroorganizmanin tespiti icin spesifik
besiyerlerine paralel ekimler yapildi 301,

in vitro Tarama Testleri

Farkli satis yerlerinden alinan butlar 1 kg olacak sekilde
steril poset icerisinde birlestirildi ve lizerine 5 L steril FTS
ilave edildi. Poset icerigi 2 dak. stireyle masere edildikten
sonra yeterli miktarda ylizey yikama sollisyonu posetten
steril falkon tiiplerine aktarildi. Yiizey florasi lizerine etki-
lerinin belirlenmesi amaciyla bitki ekstraktilari 9’ar ml ola-
cak sekilde steril tliplere konulduktan sonra her bir ekst-
raktin Uzerine 1'er ml ylizey yikama sollisyonu eklendi ve
30 dak. streyle oda isisinda bekletildi. Stire sonunda her
bir bitki ekstraktinin antimikrobiyel etkisinin belirlenmesi
amaciyla tlplerin FTS icerisinde desimal diltsyonlari hazir-
lanarak mikroorganizmaya spesifik besiyerlerine paralel
ekimler yapildr Calismada, toplam mezofilik aerob bakte-
riler icin, Plate Count Agar (PCA, Oxoid CM 325) 30°C 48 h,
muhtemel koliform grubu bakteriler icin Violet Red Bile
Lactose Agar (VRBA, Oxoid CM 0107) 37°C 48 h, muhtemel
fekal koliform grubu bakteriler icin, Violet Red Bile Lactose
Agar (VRBA, Oxoid, CM 0107) 44.5°C 48 h, inklibe edildi "'.

Raf Omrii Denemeleri

Butlar Kars'ta satis yapan bir toptancidan temin edil-
di. In vitro tarama testlerinde etkili olan bitkiler in vivo
dekontaminasyon denemelerinde kullanildi. Laboratuara
soguk zincir altinda kasasi icerisinde getirilen butlarin ana-
lizine hemen baslandi. Kasadan rastgele 10’ar adet but
secilerek ayri ayn steril posetler icerisinde 17 grup olus-
turuldu. Birinci grup butlar hicbir isleme tabi tutulmadan
soguk muhafazaya alindi ve Kontrol Grubu 1 (K1) olarak
adlandinldi. ikinci grup butlar Gizerine 200 ml FTS ilave
edilerek Kontrol Grubu 2 (K2) olarak adlandirildi. Uciinci
grup ornekler tzerine 200 ml %1’lik laktik asit (Sigma-
Aldrich, L6402) ilave edilerek 1. Deneme grubu olarak (LA)
adlandirildi. Diger her bir grup but 6rnegi Uizerine ayri ayri
her bir bitkinin inflizyonundan veya hidrodistilatindan
200°er ml ilave edilerek dekontaminasyon saglanmaya
calisildi. Daha sonra her bir grup drnek posetin agzi ka-
patilarak 10 dak. sure ile calkalamak suretiyle sivilarin but-



lara iyice temas etmesi saglandi. Stre sonunda kontrol
ve deneme gruplarindaki 10 adetlik her bir but grubu
ikiserli olarak steril posetlere daditildi ve posetlerin agizlar
sikica baglandiktan sonra inkiibatérde (ES 110- NUVE)
4°C'de muhafazaya alindi. Her gruptan 2 but 6rnegi ayni
glin analiz edildi ve 0. glin analizleri olarak kaydedildi.
Diger analizler soguk muhafazanin 3. ve 6. ginlerinde
yapildi. Mikrobiyolojik analizler icin aseptik kosullarda
kemiklerinden ayrilan butlarin hassas terazide tartimlari
yapildiktan sonra, toplam kemiksiz agirligin 3 misli
hacimde FTS ilave edildi. Stomacherde (UL Instrument-
MASTICATOR) 2 dak. siireyle homojenize edildikten son-
ra elde edilen homojenizat steril bos tlplere aktarildi.
Mikrobiyel yiki belirlemek amaciyla homojenizatin de-
simal dilisyonlari hazirlanarak mikroorganizmaya spesifik
besiyerine paralel ekimler yapildi. Toplam mezofil aerob
bakteri icin, Plate Count Agar (PCA, Oxoid CM 325), 30°C'de
48 saat, toplam psikrotrof aerob bakteri icin, Plate Count
Agar (PCA, Oxoid CM 325), 7°C'de 10 glin, pseudomonaslar
icin, Pseudomonas Agar Base (Oxoid CM 559) ile C-F-C
Supplement (Oxoid SR 103), 30°C'de 48 saat, LAB icin, De
Man- Rogosa - Sharpe Agar (MRS, Oxoid CM 361), 30°C'de
3-5 glin, Enterobacteriaceae icin, Violet Red Bile Glucose
Agar (VRBG, Oxoid CM 485), 35°C'de 48 saat, koliform grubu
bakteriler icin, Violet Red Bile Lactose Agar (VRBL, Oxoid
CM 107), 37°C'de 24 saat, Fekal Koliform Grubu Bakteriler
icin, Violet Red Bile Lactose Agar (VRBL, Oxoid CM 107),
44.5°C'de 24-48 saat inkube edildi .

Fiziko Kimyasal Analizler

Homojenizattan alinan sivinin pH dederi dijital pH
metre (THERMO-ORION 3 STAR) ile 6lculdi. Kokusmanin
belirlenmesi amaciyla, Nessler reaktifi ve Eber reaktifi
kullanilarak ayri ayri amonyak olusumu incelendi '3,

Duyusal Analizler

Duyusal analizler Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi
Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim DalI'nda gorev yapan
5 akademik personel tarafindan gerceklestirildi. Ornekler
goriinus, renk ve koku yoniinden degerlendirildi. Pane-
listlerin verdigi rakamlar puan olarak kabul edildi ve or-
talamalan alindi. Duyusal analizler muhafazanin 0, 3 ve
6. glinlerinde Ruiz ve ark.™ analiz tablosundan modifiye
edilerek yapild.

istatistiksel Analizler

Elde edilen veriler, tek yonli varyans analizi (ANOVA)
ile incelenmistir. Gruplar arasindaki fark degerlendirilirken
Tukey, post hoc testi kullanilmistir. istatistiksel analizler
SPSS 16 paket programi ile yapilmistir ™.

BULGULAR

inflizyon ve hidrodistilatlarin antibakteriyel etkisi kont-
rol grubu ile karsilastinldiginda, S. senteritidis bakterisi di-
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sindaki bakterilerin tamamina karsi anlamli bir fark go6z-
lendi (P<0.05, Sekil 1).

Bitki ekstraktlarinin tavuk budu ylzey florasi (toplam
mezofilik bakteri, muhtemel koliform ve muhtemel fekal
koliform grubu bakteriler) lizerine in vitro etkisi bakimin-
dan inflizyon ve hidrodistilat grubu ile kontrol grubu ara-
sindaki farkin anlamli oldugu sonucuna varildi (P<0.05,
Sekil 2).

Dekontaminasyon denemelerinin baslangicinda (0. giin)
toplam mezofilik aerob bakteri sayisi bakimindan sumak
ve hibiskus inflizyonlarinin kontrol grubuna goére olustur-
dugu fark anlamli bulunurken (P<0.05), LA ile arasinda fark
gorulmedi (P>0.05). Kekik ve karanfil hitrodistilatinin da
kontrol gruplari ile arasindaki fark anlamli bulundu (P<0.05).
Sumak ve hibiskus inflizyonlarin K2 ile aralarinda fark
oldugu goruldi (P<0.05). Denemenin 6. giintinde yapilan
mikrobiyel analizler sonucunda, toplam mezofilik aerob
bakteri sayisi K1, K2 ve LAda sirasiyla 9.58 ve 9.53 ve 7.68
log,, kob/g olarak belirlendi. Bitkilerin sicak su inflizyonu
ve hidrodistilatlari ile K1 ve K2 arasinda istatistiksel olarak
fark oldugu (P<0.05) sonucuna varildi (Tablo1).

TARTISMA ve SONUC

Gida kaynakli enfeksiyon ve toksikasyonlarin baslica
kaynagi hayvansal gidalar olup, 6zellikle kanatli et ve et
Urdnleri riskli grubu olusturmaktadir 7. Dekontaminas-
yon amaciyla klorun yani sira diger inorganik ve organik
dekontaminantlar da ylizey dekontaminasyonunda kulla-
nilmistir #1°, Kullanilan organik maddelerin basinda lak-
tik asit gelmektedir. ABD ve diger bazi Ulkelerde %1'lik
laktik asit soliisyonunun ylizey dekontaminanti olarak
kullanilmasina izin verilmekle birlikte AB Ulkelerinde buna
izin verilmemistir 8. Laktik asidin de karkas ylzeyinde renk
soluklasmasi ve eksi koku nedeni ile bazi olumsuzluklar
ortaya cikardidi bildirilmistir 202,

Diger gida katkilarinda oldugu gibi kanath eti dekon-
taminantlarinda da tiketici tercihi dikkate alinmakta, bu
yuzden dogal ve organik kaynaklara yonelme gayretleri
sergilenmektedir **2. Organik kaynaklarin basinda dogal
bitkisel kaynaklar gelmektedir. Bitkilerin icerisinde dogal
antimikrobiyel maddelerin varliginin kesfedilmesi ile bu
konudaki arastirmalar hiz kazanmistir.

In vitro ortamda elde ettigimiz bulgularin bir kismi,
bu alanda yapilan diger arastirma bulgularini destekler
nitelikte iken bir kisminda ise karsit sonuclar elde edildi.
Bu farkhliklarin gerekgeleri arasinda hidrodistilatlarin kom-
pozisyonu ve antimikrobiyel etkileri, bitki tlrtine ve bit-
kinin yetistigi cografik kosullara bagli olarak degisiklik gos-
terebilecegi bildirilmistir 7. Baharat ucucu yaglarinin akti-
viteleri ugucu yagdlarin tipine, kompozisyonuna ve kon-
santrasyonuna, etki ettigi mikroorganizmalarin cinsine ve
sayisina, substratin kompozisyonuna ve depolama sartla-
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Sekil 1. Referans suslar lizerine in vitro antimikrobiyel etki (30 dak. etki sonunda tespit edilen indirgeme diizeyleri, log,, kob/ml)
Fig 1. In vitro antimicrobial effect on reference strains (reduction levels after a 30 min action, log,,cfu/ml)

rina bagh olarak degisebildigi belirtilmistir 2. Yine eks-
traksiyon islemi ve antimikrobiyel etkinlik deneme yo6n-

teminin de g6z ardi edilmemesi gerektidi bildirilmistir *.

Nascimento ve ark.?, kekik (Thymus vulgaris) ekstrakt-

larinin antimikrobiyel etkilerini arastirdiklari ¢alismanin so-
nucunda S. aureus Uzerinde etkili olmadigini belirtmislerdir.
Calismamizda da kekik (Thymbra spicata)’in S. aureus susu-
na karsi en distk indirgeme duizeyine sahip oldugu sap-
tanmistir. Elde edilen sonuglar bu ¢alisma ile uyumludur.
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Sekil 2. Tavuk eti florasi Gizerine in vitro etki (30 dak. etki sonunda tespit edilen indirgeme diizeyleri, log,, kob/qg)

Fig 2. In vitro antimicrobial effect on chicken meat microflora (reduction levels after a 30 min action, log,, cfu/g)

Sumak hidrodistilatinin P. fluorescens bakterisinde az
bir indirgeme sagladig belirlenmistir 6. Sagdic ve Ozcan 7,
ayni bitkinin hidrodistilatinin Y. enterocolitica, S. aureus,
S. enteritidis ve E. coli O157:H7'ye karsi etkisiz oldugunu
ifade etmislerdir. Bu calismada ise sumak hidrodistilati
P. fluorescens susunda 2 log,, kob/ml indirgeme saglarken
S. enteritidis ve L. monocytogenes'e karsi etkisiz bulundu.
Y. enterocolitica, S. aureus, E. coli 0157:H7'de 1 log,, kob/ml
degerinde bir indirgeme sagladigi belirlendi.

Nascimento ve ark.?*, yaptiklari ¢alismada karanfil
(Syzygium aromaticum) su inflzyonunun S. aureus ve P.
aeruginosa suslarina karsi antimikrobiyel etki gosterdigini
ifade etmistir. Abu-Shanab ve ark.”® ise ayni bitkinin
metisiline direncli S. aureus susuna karsi etkili oldugunu,
metanol ve etanol ekstraktlarinin P. geruginosa'ya karsi
etkili bulunurken, yine metanol ekstraktinin E. coli O157:
H7 bakterisine karsi daha dusik dizeyde inhibitor etkili
oldugunu belirtmislerdir. Hammer ve ark.?, karanfil bit-
kisine ait ucucu yadglarin S. aureus, P. aeruginosa, S.
typhimurium ve E. coli suslarina karsi etkili oldugunu ifa-
de etmistir. Bu calismada ise S. aureus bakterisine karsi
bahsedilen calismalarda oldugu gibi etkili bulunurken,
E. coli O157:H7 susunda sadece 1 log,, kob/ml dizeyinde
indirgeme saglamistir. Bununla birlikte L. monocytogenes
ve Y. enterocolitica bakterilerine karsi da etkili oldugu, P.
fluorescens, B. thermosphacta ve Shewanella putrefaciens
bakterilerine karsi gucli bir aktivite sergiledigi belirlen-
mistir. Karanfil hidrodistilati inflzyonuna gore daha glic-

G olup, test edilen bakterilerin tamamini inhibe ettigi
belirlenmistir.

Yapilan bir arastirmada hibiskus (Hibiscus syriacus L.) bit-
kisinin su inflizyonunun E. coli 0157:H7, L. monocytogenes
Y. enterocolitica ve S. aureus suslarina karsi inhibisyon
sagladigr belirtilmistir . Bu calismada da benzer sekilde
Y. enterocolitica’yl tamamen inhibe ettigi, yukarida bildiri-
len suslarda ise 1 log,, kob/ml diizeyinde indirgeme sagla-
dig1 belirlenmistir. P. fluorescens, Shewanella putrefaciens
suslarini tamamen inaktif hale getirirken B. thermosphacta
susunda 4 log,, kob/ml indirgeme sagladigi belirlenmistir.

Bu calismada in vitro denemelerde hidrodistilatlar test
mikroorganizmalarina karsi etkili iken in vivo deneme-
lerde ayni etkiyi gosterememistir. Nitekim gidalarin yag,
su, protein ve tuz iceriginin antimikrobiyel direnci etkile-
digi belirtiimektedir *. Ucucu yaglarnn in vitro calismalar-
da etkili iken gidalarda etkisinin daha az oldugu, gidadaki
yuksek yag iceriginin esansiyel yaglarin antimikrobiyel et-
kisini azalttigi belirtilmektedir 3.

Farkli arastirmacilar gesitli bitkilere ait ugucu yaglarin
ve hidrodistilatlarin gidalarda antimikrobiyel ajan olarak
kullanilabilecegini 6nermislerdir *¢’. Chouliara ve ark.? tara-
findan yapilan ve tavuk goguslerinin %1 kekik ugucu yagi
ile muamele edilip 4°C'de muhafaza edildigi ¢alismada,
muhafazanin 3 ve 6. giinlerinde LAB ve Enterobacteriaceae
tamamen inhibe olurken Pseudomonas sayisinda 3. glin-
de 3, 6. glinde 4 log kob/g indirgeme oldugu belirtilmistir.
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Tablo1. Pili¢ butlarina ait bitkisel ekstraktlarla dekontaminasyon (0. Glin) ve raf mrii (3. ve 6. Giin) bulgulari (log,, kob/g)
Table1. The results of decontamination (0" d) and shelf-life (3" and 6" d) of chicken drumsticks treated with herbal extracts (log,, cfu/g)

infiizyon (0. Giin)
TMAB TPAB P LAB E MK
K1 4.85 4.46 4.71 2.63 232 239
K2 4.81 4.24 4.73 2.56 261 2.57
Kekik 4.75 4.51 4.69 249 1.82 244
Sumak 3.76 3.81 249 242 1.27 1.48
Karanfil 4.52 4.50 4.70 2.39 0.94 1.56
Defne 4.47 4.65 4.44 2.57 24 2.54
Reyhan 4.39 4.37 4.56 2.54 235 2.53
Biberiye 4.33 4.46 4.44 2.79 2.14 2.58
Hibiskus 3.72 2.62 3.51 2.54 1.30 1.66
LA 3.38 2.50 1.60 2.60 0.82 1.48

infiizyon (3. Giin)
TMAB TPAB P LAB E MK
K1 7.62 7.39 7.57 5.01 4.54 4.55
K2 7.36 7.35 7.46 5.36 3.28 3.67
Kekik 7.09 742 745 4.16 3.59 4.84
Sumak 5.74 6.47 5.83 3.72 3.32 3.97
Karanfil 6.50 6.59 7.30 527 3.63 413
Defne 7.39 7.49 7.59 5.68 4.43 4.71
Reyhan 7.59 7.79 7.26 4.74 4.48 4.57
Biberiye 6.81 7.23 6.39 5.13 4.78 4.47
Hibiscus 5.28 6.23 6.61 4.60 3.61 3.51
LA 5.63 4.77 4.81 4.16 3.35 2.68

infiizyon (6. Giin)
TMAB TPAB P LAB E MK
K1 9.58 9.51 9.54 6.52 6.15 5.39
K2 9.53 8.62 9.63 7.26 5.62 541
Kekik 8.57 8.46 8.76 5.66 5.16 5.66
Sumak 6.33 6.82 6.68 4.62 4.55 4.46
Karanfil 7.76 8.34 7.73 6.31 5.62 5.05
Defne 8.18 8.41 8.48 6.45 5.65 5.60
Reyhan 8.82 8.25 8.57 6.61 5.37 5.69
Biberiye 7.82 8.55 7.75 6.37 493 4.85
Hibiscus 6.68 7.39 7.46 6.56 4.76 448
LA 7.68 7.38 7.75 5.69 3.57 3.78

Hidrodistilat (0. Giin)

TMAB TPAB P LAB E MK
K1 4.85 4.46 4.71 2.63 2.32 2.39
K2 4.81 4.24 4.73 2.56 261 2.57
Kekik 3.92 4.60 3.92 240 1.79 1.76
Sumak 4.53 4.51 4.70 2.54 1.80 2.14
Karanfil 3.67 3.27 3.70 2.28 0.52 1.12
Defne 4.39 447 3.67 2.51 2.15 2.20
Reyhan 437 4.51 4.35 244 1.75 2.59

Biberiye 4.20 4.66 4.38 2.62 2.57 2.49
Hibiskus 4.62 4.79 4.78 272 1.94 2.64
LA 3.38 2.50 1.60 2.60 0.82 1.48

Hidrodistilat (3. Giin)

TMAB TPAB P LAB E MK
K1 7.62 7.39 7.57 5.01 4.54 4.55
K2 7.36 7.35 7.46 5.36 3.28 3.67
Kekik 5.47 7.34 6.72 3.73 3.32 4.15
Sumak 7.36 7.58 7.55 5.66 3.75 4.70
Karanfil 5.62 7.48 6.80 5.63 2.74 4.44
Defne 6.62 6.66 6.73 5.46 4.62 4.39
Reyhan 6.31 744 7.55 5.74 4.55 4.50
Biberiye 6.61 6.81 7.53 5.77 3.87 3.60
Hibiscus 7.26 7.43 747 5.73 4.63 433
LA 5.63 4.77 4.81 4.16 3.35 2.68

Hidrodistilat (6. Giin)

TMAB TPAB P LAB E MK
K1 9.58 9.51 9.54 6.52 6.15 5.39
K2 9.53 8.62 9.63 7.26 5.62 541
Kekik 7.68 8.22 7.71 6.06 4.99 4.51
Sumak 8.17 8.66 8.49 6.40 5.46 5.64
Karanfil 7.21 7.61 7.64 573 3.66 4.56
Defne 7.88 8.61 7.65 5.77 4.91 543
Reyhan 7.94 8.59 8.19 6.68 5.25 5.30

Biberiye 7.50 8.10 8.26 6.68 4.50 4.30
Hibiscus 8.38 8.24 8.34 6.46 5.20 5.03
LA 7.68 7.38 7.75 5.69 3.57 3.78

K1, islem yapilmadan soguk muhafazaya alinan 6rnekler, K2; fizyolojik tuzlu su, LA; laktik asit ile islenen érnekler, TMIAB; toplam mezofilik aerob bakteri,
TPAB; toplam psikrotrof aerob bakteri, P; Pseudomonas, LAB; laktik asit bakterisi, E; Enterobacteriaceae, MK; muhtemel koliform (K1; non-treated, K2;
physiological saline treated, LA; lactic acid treated, TMAB; total mesophilic aerobes, TPAB; total psychrotrophs aerobes P; Pseudomonas, LAB; lactic acid

bacteria, E; Enterobacteriaceae, MK; possible coliforms)

Bu calismada da kekik hidrodistilati ile benzer sonuglar
elde edilmistir. in vitro ortamda kekik ve karanfil hidro-
distilatlarinin A. hydrophila, E. coli, P. aeruginosa ve P.
fluorescens bakterilerine karsi gicli bir antimikrobiyel
etki yarattigi belirlenmistir ©. Bu calismada elde edilen ve-
riler de kekik ve karanfilin incelenen bitkiler arasinda en
glicli in vitro antimikrobiyel etkili bitkilerden ikisi oldugu
anlasiimistir.

Gulmez ve ark.?, tavuk kanat 6rneklerinde raf domri 7
gln iken sumak ve LA ile muamele edilen 6rneklerde 14
glin oldugunu ifade etmislerdir. Vatansever ve ark.”, pilic
etinin raf dmrinid uzatmak amaciyla but érneklerini steril
su, kekigin %10'luk buhar distilati, sumagdin su ekstrakti
ve %2'lik laktik asit ile ylzey yikamasi seklinde muamele
ettikleri arastirmanin sonucunda laktik asit ve sumak
arasinda istatistiksel olarak bir fark olmadigini, kontrol,



su ve kekik gruplarinda raf d6mri 7 glin iken, sumak ve
laktik asit'te 14 giin oldugunu belirtmislerdir. Bu calisma
sonuclarina bakildiginda da laktik asit ile sumak infiiz-
yonlari arasinda istatistiksel olarak bir fark goriilmedigi
(P>0.05), yapilan duyusal analizlerde sumak &rneklerinin
laktik asite gore daha iyi puan aldigi gozlendi. Elde etti-
gimiz bulgular yukarida bahsedilen her iki calisma ile
uyumludur. Laktik asit uzun yillardir kanath ve sigir kar-
kaslarinda dekontaminasyon amaciyla kullaniimaktadir 2.
Ancak kanatli etlerinde arzu edilmeyen renk degisiklikle-
rine neden oldugu arastirmacilar tarafindan ifade edilmis-
tir 221, Bu calismada da laktik asitten kaynaklanan porse-
len beyazi renk degisimi panelistler tarafindan gézlendi.
Laktik asit ile hibiskus sonugclari arasinda istatistiksel ola-
rak bir fark gorilmedi (P>0.05). Hibiskus bitkisinin de
sumak gibi ylizey dekontaminanti olarak kullanilabilecegi
sonucuna varildi. Ancak renklendirme 6zelligi nedeniyle
tavuk etlerinde ylizey dekontaminanti olarak kullanilamaz
nitelikte bulundu.

In vitro denemeler ile in vivo denemelerin bulgularinin
her bitkide paralel bulgu vermemesi nedeni ile bitkilerin
antimikrobiyel etkilerinin arastirlmasinda in vitro deneme-
lerin sadece 6n secim denemeleri olarak kullanilmasi ve
s6z konusu ekstrakt gida muhafazasinda kullaniimak tize-
re arastirilmakta ise in vivo denemelerin mutlaka yapilmasi
gerekir. Bu calismada sumak, defne, reyhan, biberiye ve
hibiskus hidrodistilatlari ile kekik, defne, reyhan, biberiye
infizyonlarinin raf dmri uzatma tizerine 6nemli bir etkiye
sahip olmamasi durumu orneklemektedir. Ayrica duyusal
analizler de 6nemlidir.

Fayda-maliyet analizi yapildiktan sonra bu bitkilerin
ekstraktlarinin mevcut durumda kullanilan maddelere al-
ternatif olusturabilecedi ortaya konmustur. Ozellikle sumak
inflzyonu bu konuda en Umit verici baharat olarak
tespit edilmistir. Hibiskus inflizyonu ile kekik ve karanfil
hidrodistilatlarinin tavuk etlerinde dekontaminant ve raf
Omrinil uzatici dogal ajan olarak kullanilma potansiyeline
sahip oldugu ortaya konmustur.
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