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Ozet

Bu arastirmada, kekik (Origanum vulgaris), melisa (Melissa oleum), karabas (Lavandulae romanae oleum), biberiye (Rosmarinus

officinalis)ve zencefil (Zingiberofficinale) bitkiselucucuyaglarininkimyasal bilesimlerive baliklardanizole edilen bakteriyel patojenlerden;
Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Vibrio anguillarum, Vibrio alginolyticus, Flavobacterium psychrophilum ve Lactococcus garvieae
Uzerinde in vitro ortamda antibakteriyal etkileri incelenmistir. Calismada kullanilan kekik ve melisa ugucu yaglarinin diger bitkisel
yaglara oranla daha giicli bir antimikrobiyal etki gosterdigi ve kekik yaginin spektrumu genis bir etkiye sahip oldugu tespit edilmistir.

Anahtar sozciikler: Antibakteriyal aktivite, Bakteriyel balik patojenleri, Tibbi bitkiler, Ucucu yag, Agar difflizyon,
Minimum inhibitér konsantrasyonu (MiK)

Antibacterial Activity of Essential Oils From Medicinal Plants
Againts Bacterial Fish Pathogens

Summary

In this work, essential oils of thyme (Origanum vulgaris), melissa (Melissa oleum), lavandula oil (Lavandulae romanae oleum),
rosemary oil (Rosmarinus officinalis), ginger (Zingiber officinale) were screened for their chemical composition and in vitro antibacterial
activity against Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Vibrio anguillarum, Flavobacterium psychrophilum and Lactococcus garvieae. In
this study, thyme (Origanum vulgaris), melissa (Melissa oleum) essential oils showed a stronger antimicrobial effect compared to other
plant oils. The broadest spectrum of antibacterial activity was attained with oil of thyme (Origanum vulgaris).

Keywords: Antibacterial activity, Bacterial fish pathogens, Medicinal plants, Essential oil, Agar diffusion,
Minimal inhibitory concentration (MIC)

GiRiS

intensif balik yetistiriciliginde artan Gretime paralel ola-
rak hastalik problemleri siklikla yasanmaktadir. Yiksek stok-
lama yogunlugu, bakteriyel hastaliklarin yaygin olarak
gorilmesine neden olmakta ve eder tedavi yapilmazsa,
balik dlimlerinden ve blyimenin yavaslamasindan dolayi
blyuk ekonomik kayiplar olabilmektedir. Bu nedenle balik
yetistiriciliginde hastaliklara karsi etkin tedavi yontemleri-
nin belirlenmesi 6nemlidir 3.

Ulkemiz su Uriinleri Gretiminde ekonomik bakimdan
onemli bir tir olan goékkusagi alabaligi yetistiriciliginde
epizootilere neden olan bakteriyel etkenler izole edilmistir.

Ulkemizde gokkusadr alabaligi Giretiminde en sik gériilen
bakteriyel patojenler; Lactococcus garvieae, Yersinia ruckeri,
Vibrio anguillarum ve Flavobacterium psycrophilum’dur %3,

Akuakiltiurde antimikrobiyal maddeler, infeksiyoz et-
kenlerin neden oldugu balik hastaliklarinin énlenmesinde
yaygin olarak kullaniimaktadir .

Balik hastaliklarinin tedavisinde antimikrobiyal madde-
lerin bilingsiz kullaniminin ¢evre, balik ve insan saghg:
acgisindan bir ¢cok olumsuz etkiye neden oldugu bilin-
mektedir ', Glinlimiizde bitkiler ve bitkisel ilagc hammad-
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deleri, tedavilerde kullanilan ilaglarin baytk bir b&limanu
olusturmaktadir. Son yillarda artan hastaliklara karsi sen-
tetik yapili ilaglar ve terapotik maddelerin yetersiz kalmasi
ve yan etkilerinin saptanmasi, infeksiy6z etkenlerin teda-
visi icin kullanilacak dogal, glivenilir ve ucuz Grinlerin
kullanilma zorunlulugunu arttirmistir "', Bu nedenle
akuakultirde balik patojenleri ile miicadelede bitkisel
Urlnlerin kullanimi alternatif ve glincel uygulamalardir.

Akuakdilturde balik hastaliklarinin kontroliinde 6zellik-
le bitkilerden elde edilen dogal maddelerin kullanimina
dikkat cekilmektedir '°. Citarasu ve ark.?° kaplan karides
(Penaus monodon) larvalarinda belirgin bir sekilde yasama
oranini artiran bitkisel Grlnlerin antimikrobiyal ve antistres
etkilerini tanimlamiglardir. Babu ve Marian 2' P. monodon
larvalarinin bitkisel kokenli ilaclarla beslendiginde has-
taliklara karsi bagisiklik sistemi tizerinde olumlu etkilerini
rapor etmislerdir.

Bansemir ve ark.”? Rhodophyceae familyasina ait
Asparagopsis armata, Ceramium rubrum, Drachiella minuta,
Falcenbergia rufolamosa, Gracillaria cornea ve Halopitys
incurvus’un tohumlaninin V. anguillarum, P. angulliseptica,
A. salmonicida, A. hydrophila ve Y. ruckeri‘ye karsi en etkili
tlrler oldugunu ve calismada kullanilan tohum ekstrakt-
larina ait MiK degerlerinin pozitif kontrol olarak kullanilan
oksitetrasiklinden cok daha ylksek oldugunu (bu eks-
traklarin pek cok bilesigin kompleks bir karisimi olmasi
nedeniyle) kaydetmislerdir. Marques ve ark.”? sarimsak,
kekik ve kitosanin gida kaynakli Salmonella enterica’ya
karsi in vitro'da antimikrobiyal aktivitelerini inceledikleri
calismada kekigin en guicli antibakteriyal 6zellik goster-
digini tespit etmislerdir.

Bu arastirmada kekik, melisa, karabas, biberiye ve
zencefil bitki ekstraktlarindan hazirlanmis olan ticari bit-
kisel ugucu yaglarin balik patojeni bakterilerden Yersinia
ruckeri, Aeromonas hydrophila, Lactococcus garvieae,
Vibrio anguillarum, Flavobacterium psychrophilum, Vibrio
alginolyticus’a ait toplam 9 susa karsi antibakteriyal etkisi-
nin in vitro olarak belirlenmesi amaclanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bitkisel Yaglar

Galismamizda kekik (Origanum vulgaris), melisa (Melissa
oleum), karabas (Lavandulae romanae oleum), biberiye
(Rosmarinus officinalis), zencefil (Zingiber officinale) bitkile-
rinin ticari yaglari kullanilmistir. Bitkisel yaglarin ugucu
yag orneklerinin kimyasal bilesimleri SDU Deneysel ve
Goézlemsel Ogrenci Arastirma ve Uygulama Merkezinde GC
(Gaz Kromatografi) ve MS (Kutle Spektrometresi) cihazlari
kullanilarak belirlenmistir.

GC-MS Analizi

GC-MS analizleri QP 5050 mass selektif dedektorden

olugan GC/MS kullanilarak yapilmistir. Analizler Sonsuzer
Hanci ve ark.?* ve Azaz ve ark!na » gére modifiye edilerek
yapilmistir. GS-MS analizleri QP 5050 mass selektif dedek-
torden olusan GC/MS kullanilarak yapilmistir. Ugucu yag
ornekleri Cp WAX 52 CB kapillar kolondan gegirilmistir
(50 m x 0.32 mm x 1.2 ym). Tastyici gaz olarak helyum gazi
kullanilmistir. Akis hizi 10 psi olarak belirlenmistir. Kolon
sicakligi baslangi¢ta 60°C olup, 220°C’ye dakikada 2°C'lik
artisla ulasmistir. 220°C'de 20 dak. streyle sabit tutulmustur.
Bilesenler kolonda kalma surelerine ve kitle spektralarina
gore standartlar ile karsilastinlmistir. Karsilastirmada Wiley,
Nist, Tutor kitliphaneleri ¢ikan spektrumlarin otomatik
taranmasi ile analizler gerceklestirilmistir 4.

Kullanilan Bakteriyel Balik Patojenleri

Arastirmada hasta baliklardan izole edilmis olan
Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Flavobacterium
psychrophilum, Vibrio anguillarim, Vibrio alginolyticus ve
Lactococcus garviae suslari kullaniimistir.

Arastirmada kullanilan bakteriyel balik patojenleri ve
kokenleri Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Bakteri tiirleri ve kkenleri

Table 1. Bacteria species and origin

Koken

Alabalik-Denizli

No Bakteri Tiirii

Yersinia ruckeri

—

Aeromonas hydrophila Alabalik-Isparta
Lactococcus garviae Alabalik -Fethiye
Lactococcus garviae Alabalik- Fethiye

Vibrio anguillarium Levrek- Mugla
Alabalik-Fethiye

Alabalik-Fethiye

Vibrio anguillarium
Vibrio anguillarium
Vibrio alginiticus Levrek-Mugla

Alabalik-Mugla

O 0 N o uu A W N

Flavobacterium psycrophilum

Antibakteriyal Aktivitenin Tespiti

Bitkiselyaglarinantibakteriyal etkileriagardiffiizyonme-
todu ile saptanmistir 2. Bitkisel yaglar %1, %2.5, %5, %7.5
ve %10 oranlarinda metanolde homojenize edilmistir .
Antibakteriyal etkinin belirlenmesinde, Y. ruckeri, A.
hydrophila, L. garvieae suslan icin triptic soy agar (TSA),
V. anguillarim ve V. alginolyticus suslar icin %2 tuz ila-
vesi yapilmis TSA, F. psychrophilum icin anacker-ordal
agar hazirlanmistir. Hazirlanan besiyerleri dokim sicakli-
gina geldiginde, Mc Farland 0.5%e ayarlanan bakteri sis-
pansiyonun (108 cfu/ml)dan 100 ml besiyerine 100 pl ek-
lenerek dokim yapilmistir. Dokiimden 15-20 dak. sonra
besiyerleri Gizerinde 3 mm capinda cukurlar aciimis ve bu
cukurlara her bitkinin farkli konsantrasyonda metanolle
hazirlanmis sollisyonlarindan 25 pl ilave edilmistir. Kontrol
olarak bir cukura ise sadece metanol eklenmistir. Her bir
ornek iki paralel olarak calisilmis ve deg@erlerin ortalamasi



alinmustir. F. psychrophilum 18°C'de 48 saat, diger bakteri-
ler ise 25°C'de 24 saat inklibe edildikten sonra olusan
inhibisyon zonlarinin ¢aplari élgtlmastur .

Mikrodiliisyon Metodu

Bitkisel yaglarin minimum inhibisyon konsantrasyonu
(MIK) mikro diliisyon yéntemi ile belirlenmistir. MiK deger-
lerinin belirlenmesinde, Y.ruckeri ve L. garvieae suslari igin
muller hinton broth (MHB), V. anguillarim ve V. alginolyticus
suslari icin %2 tuz ilavesi yapilmis MHB ve F. psychrophilum
icin anacker-ordal broth hazirlanarak bakteriler ekilmistir %.
F. psychrophilum 18°C'de 48 saat, diger bakteriler 25°C'de
24 saat inkiibe edildikten sonra yogunluklari, Mc Farland
0.5'e ayarlanmistir. Daha sonra metanol icerisinde 1.000
pl/ml olacak sekilde ¢alisma stogu olusturulmustur. Hazir-
lanan stoktan, metanol ayni konsantrasyonda olmak kay-
diyla, suirekli yariya dusurilerek (500, 250, 125, 62.6, 31.25,
15.62, 7.8, 3.9, 1.95, 0.97, 0.48, 0.24, 0.12, 0.06, 0.03, 0.01
pl/ml) steril tiiplerde her bir deger icin bagimsiz olarak
calisma stoklar hazirlanmistir . MiK okumasinin gercek-
lestirilmesinde, 96 cukurlu plaklarin her cukuruna calisma
stoklarindan 100 pL eklenmistir. Uzerine 100 uL MHB'da
Uretilmis mikroorganizma inokulumu (0.5 Mc Farland
standardina esdeger kiiltirden) eklenip ve toplam hacim
cukur basina 200 pl'ye tamamlanmistir %.

Bakteri inokulumu ve calisma stoklari pipet yardimiyla
karistirildiktan sonra mikroplate 20°C de 24 ile 48 saat
inkiibe edilmistir. Her bir 6rnek icin, iki ayr bagimsiz set du-
zenlenerek degerlerin ortalamasi alinmistir. Kontrol olarak
esit hacimde metanol ve MHB karistirilarak kullaniimistir 2.

Sekil 1. Origanum vulgaris yaginin Y. ruckeri'ye karsi
olusturdugu inhibisyon zonlari

Fig 1. Inhibition zones of Origanum vulgaris oils against
Y. ruckeri
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Mikrobiyal biytme mikroplate Gzerinde ELISA okuyu-
cusu (BIORAD) yardimiyla 630 nm'de absorbans degerleri
kontrole karsi okunarak belirlenmistir. MiK degeri mikro-
organizmalarin buyimenin olmadigi en dusik madde
konsantrasyon olarak alinmistir °.

BULGULAR

GC-MS Analiz Sonuclari

Kekik (Origanum vulgaris), melisa (Melissa oleum), kara-
bas (Lavandulae romanae oleum), biberiye (Rosmarinus
officinalis) ve zencefil (Zingiber officinale)'e ait ucucu yag bi-
lesenleri tanimlanmistir. Belirtilen bitkilerden elde edilen en
dikkat ceken ugucu yag bilesenleri kekikte carvacrol %82.02,
melisada isopropyl myristate %34.81, biberiye'de 1.8-cineole
%30.95, karabas yaginda isopropyl myristate %92.72 ve zen-
cefilde heneicosane %35.05 olarak tespit edilmistir (Tablo 2).

Antimikrobiyal Aktivite Sonuclari
- Agar Diffiizyon Testi Sonuclar

Bu arastirmada kullanilan 5 farkli (kekik, melisa, karabas,
biberiye, zencefil) bitkisel yagdan kekik yaginin metanol
ile homojenize edilerek hazirlanan %1, 2.5, 5, 7.5 ve 10'luk
farkli konsantrasyonlarinin her biri F. psychrophilum’a
karsi etkili oldugu belirlenmistir. Kekik yagi ozellikle F.
psychrophilum'a karsi oldukg¢a biyuk bir inhibisyon zonu
(40 mm) olusturmustur. Kekik yagi balik patojeni suslar
arasindan L. garvieae'e karsi diger patojen suslara gore daha
az etkili olmustur (Tablo 3). Kekik yaginin V. anguillarum’a
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Tablo 2. Yaglara ait GC-MS sonuclari
Table 2. GC-MS results of essential oils

%5, 7.5 ve 10, V. alginolyticus icin %5 ve 10, Y.ruckeri icin
%7.5 ve 10, L. garvieae icin %10, A. hydrophila icin %5, 7.5
ve 10'luk konsantrasyonlarinin antibakteriyal etkisi oldugu
goralmastar (Sekil 1).

Melisa yaginin calismada kullanilan bakterilerden L.
garvieae disindaki diger balik patojenleriicin antibakteriyal
etkisi oldugu gorilmastir. F. psychrophilum’a %7.5 ve 10, V.
anguillarum’a %5, 7.5 ve 10, V. alginolyticus'a %7.5 ve 10, Y.
ruckeri'ye %10 ve Aeromonas hydrophila'ya karsi %7.5 ve 10
konsantrasyonda antibakteriyal etkisi belirlenmistir (Tablo 3).

Diger bitkisel yaglardan karabas, biberiye, zencefilin
bakteriyel patojen bakteriler tizerinde antibakteriyal etkisi
goOrilmemistir.

- Mikrodiliisyon Sonuglari

Bu calismada kekik (Origanum vulgaris) ve melisa
(Melissa oleum) yaglari ile yapilan mikrodillisyon testinde
16 farkli konsantrasyon denenmistir.

Kekik yaginin V. anguillarum suslar tizerine etki degeri
V.anguillarum 1 susunda 125 pl/ml olurken V. anguillarum
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Tablo 3. Kekik ve melisa yaglarinin farkli bakteriyel balik patojenlerine karsi antibakteriyal aktivite (inhibisyon zon ¢api, mm)
Table 3. Antimicrobial activity of Origanum vulgaris and Melissa oleum oils against different bacterial fish pathogens (The diameter of the zone of

inhibition, mm)

Kekik (Origanum vulgaris) (%)
Bakteri Tiirii

1 2.5 5 7.5
£ hrophil 40+0 40+ 0 40+ 0 40+ 0
. psycnrophiium (K) (K) (K) (K)
v i ; 8.5+0.5 15.75+1.74 24.5+3.5 32.54£5.5
Langillarum (O) (K) (K) (K)
v il 5 10+ 0 14.5+1.5 23+4 23+ 1
Langiliarum (O) (O) (K) (K)
v i 3 8+0 9.5+0.5 16+1 20+1
Langillarum (O) (O) (K) (K)
V. alainolvti 8+0 11+0 14.5+0.5 13.5+0.5
. aiginolyticus (O) (O) (O) (O)
v veri 8+0 111 13.5+£1.5 16.5+0.5
- ruckert () () ©) )
L iae 1 6+0 8+0 8.5+ 0.5 9.75+1.74
-garviae @ ©) (0) (0)
L iae 2 7.75+£0.74 9+1 9+0 9.25+0.24
-garviae @ ©) ©) (0)
) 6.5+0.5 11+0 16.75+0.24 21.5+0.5
A. hydrophila ) ©) ) )

-: Antibakteriyal etki saptanmad, K: Kuvvetli, O: Orta, Z: Zayif

Melisa (Melissa oleum) (%)

10 1 2.5 5 7.5 10
40+ 0 - - 740 8+0.5 8+0
(K) (2) (@) 0)
28.5+3.5 710 8.5+0.5 8+1 8.5+0.5 1112
(K) (2 (0) (0) (0) (0)
3145 10+1 8.5+0.5 9.5+1.5 9+0 9+1
(K) (0) 0) ©) (@] 0)
21.5+1.5 7.5+0.5 8.5+0.5 9+1 9.25+0.12  8.5+0.5
(K) (2) ©) ©) ©) ©)
15+1 9.5+0.5 8.5+0.5 9+1 13+0 10+0
0) 0) (0) 0) ©) (@)
17.5+0.5 - 6.5+0.5 7.5£0.5 8+0 9+0
(K) (2) (2) ©) ©)
10£1 - - - - -
(@]
9+0 - - - - -
©)
23.5+0.5 - - 8.5+0.5 (O) 9+0 8.5+0.5
(K) (0) (0)

2 ve 3 nolu suslarinda 31.25 pl/ml olarak belirlenmistir. V.
alginolyticus ve Yersinia ruckeri icin 125 pl/ml, Lactococcus
garviae'nin her iki susu icin 62.5 pl/ml olarak tespit
edilmigstir. Kekik yaginin en etkili oldugu bakteri olan
F. psychrophilum’a 7.8 pl/ml dozda etkili oldugu tespit edil-
mistir (Tablo 4).

Melisa yagi F. psychrophilum ve V. anguillarum suslari
Uzerine etki degeri 62.5 ul/ml olurken V. alginolyticus
icin 250 pl/ml, Yersinia ruckeri icin 125 pl/ml olarak tespit
edilmistir. Melisa yadinin Lactococcus garviae’'nin her iki
susu icin etkisiz oldugu gorilmustir (Tablo 5).

TARTISMA ve SONUC

Bu arastirmada, tibbi 6zellikleri bilinen kekik, melisa,
karabas, biberiye ve zencefil bitkilerinin *' icerdikleri ucucu
yaglarin oranlar tespit edilerek bazi balik patojenleri tze-
rine antibakteriyal etkileri agar diffiizyon metodu ve mikro-
dilisyon testi ile belirlenmistir.

Genel olarak, bitki tiir veya alt tiirlerinin esansiyel/ucu-
cu yag icerikleri bakimindan énemli derecede farkliliklara
sahip olduklari bildirilmektedir. Bu farkhliklar tzerine 6r-

neklerin alindigi cografik bolgeler, iklimsel farkliliklari, top-
rak kosullarindaki farkliliklari, farkli orijinlerden gelmeleri
veya vejetasyon dongllerinin etkili oldugu belirtiimekte-
dir 3133, Kekik ile yapilan calismalarda, kimyasal icerik
analizlerine gore agirlikli bilesiklerin tymol ve carvacrol
oldugu tespit edilmistir. Bu calismada kekik ucucu yag
bilesenlerinin GS-MS analizi sonucunda toplamda 6 farkl
bilesen icerdigi saptanmistir. Bu kimyasallar icerisinde
carvacrol %82.02 ve tymol %9.73 tarafindan agirlikli olarak
temsil edildigi anlasiimistir.

Turkiye'nin farkli yorelerinden elde edilen Melisa yagi-
nin ugucu yagd oranini %0.010-0.097 arasinda dedgistigini
ve ucucu yag bilesenlerinin a-pinen, B-pinen, linalool,
citronellal, borneol, neral, geraniol ve geranial oldugu be-
lirlenmistir. Melisa yaginin ugucu yag bilegenlerinin lokas-
yonlara gore degismekle birlikte Turkiye kokenli ogul otun-
da B-pinen oraninin ylksek oldugunu, ucucu yagda neral
+ geranial oraninin %70 civarinda oldugunu tespit etmis-
lerdir 3%, Bu ¢alismada GS-MS analizi sonucunda melisa
yaginda toplamda 7 farkh bilesik icerdigi saptanmistir.
Bu kimyasallar icerisinde isopropyl myristate %34.81 ve
limonene %27.75'nin yiksek oranda oldugu tespit edil-
mistir. Diger arastirmacilarin belirttigi melisa yaginin ugu-
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Tablo 4. Kekik yaginin farkli balik patojenlerine karsi MK degerleri(ul/ml)
Table 4. Minimum inhibitory concentrations of Origanum vulgaris oil against different fish pathogens

+: Ureme var, -: Ureme yok

Tablo 5. Melisa yaginin farkli balik patojenlerine karsi MiK degerleri (ul/mi)
Table 5. Minimum inhibitory concentrations of Melissa oleum oil against different fish pathogens (ul/ml)




cu yag bilesenlerindeki degisimler toprak, iklim kosullari,
bitki gelisme dénemleri, bitkinin yasi, hasat ve bitki depo-
lama kosullarini da iceren i¢ ve dis faktorlere baghdir 353,
Bu nedenle melisa yagindaki ucucu yag bilesenlerinde ya-
pilan diger calismalara gore farkliliklar olabilecedi diisu-
nilmektedir.

Bu sonuclara gore; kekik, melisa, karabas, biberiye,
zencefil; melisa ve kekik yaginin Y. ruckeri, A. hydrophila, V.
anguillarum, Vibrio alginolyticus, F. psychrophilum bakteri-
yel balik patojenleri Gzerine antimikrobiyal aktivite gos-
terdigi tespit edilmistir. Bansemir ve ark!na # gore deger-
lendirme yapildiginda %5, 7.5 ve 10 konsantrasyonlar-
daki kekigin F. psychrophilum, V. anguillarum, Y. ruckeri, A.
hydrophila, bakteriyel balik patojenleri (izerine kuvvetli
bir aktivite, L.garvieae ve V. alginolyticus bakterilerine karsi
orta bir antibakteriyal aktivite tespit edilmistir. Melisa yagd,
F. psychrophilum, V. anguillarum, Y. ruckeri, V. alginolyticus,
A. hydrophila, bakteriyel balik patojenleri lzerine orta
derecede bir antimikrobiyal aktivite gosterirken L. garvieae
patojenine karsi antimikrobiyal aktivite gostermemekte-
dir. Melisa yagdi ile yapilan mikrodilisyon yontemiyle
elde edilen MIK degerlerinde F. psychrophilum ve V.
anguillarum suglan Gzerine etki degeri 62.5 pl/ml olurken
V. alginolyticus icin 250 pl/ml, Yersinia ruckeri icin 125 pl/ml
olarak tespit edildi. Melisa yaginin Lactococcus garviae'nin
her iki susu icin etkisiz oldugu gorilmustar. Ayrica kekik
yagi (Origanum vulgaris)'nin, mikrodilisyon yontemiyle el-
de edilen MIK degerlerinde; F. psychrophilum Uizerine elde
edilen etki degeri 7.8 pl/ml, diger bakteriyel balik pato-
jenlerine karsi elde edilen etki degeri ise 31.25 - 125 pl/ml
olarak belirlenmistir. Marques ve ark.? kekik (Origanum
vulgare L.) bitkisinin flavonoidleri icermesinden dolayi iyi
bir antioksidant ve tymol ve carvacrol icermesinden dolayi
da iyi bir antimikrobiyal madde oldugunu bildirmislerdir.
Bu arastiricilar kekigin Salmonella enterica bakterisine
karsi in vitro antimikrobiyal aktivitesini incelemis ve giic-
IU bir antibakteriyal etki tespit etmislerdir. Kekik ve diger
fitokimyasallarin, kemoteropotik ilaglara alternatif olabile-
cegini gosteren arastirma bulgularimiz diger arastirma-
lardan elde edilen % bulgulari desteklemektedir.

Al-Bayati *” yapmis oldugu calismada, Thymus vulgaris'in
metanol ekstraktinin bircok patojene karsi olan antibak-
teriyal etkisini mikrodiliisyon yontemi ile tespit etmistir.
Kekigin, en guicli antibakteriyal aktivite Bacillus cereus'da
15.6 pug/ml MiK degeri ile bulunurken, Staphylococcus
aureus ve Proteus vulgaris'te 31.2 ug/ml MiK degeri olarak
belirlenmistir. Bizim ¢alismamizda da kekigin bakteriyel
balik patojenlerine karsi MiK degeri 7.8-125 pl/ml arasinda
tespit edilmis olup, Al-Bayati'nin 3’ sonuclari ile paralellik
gostermistir.

Antibiyotiklere alternatif olmak Uzere bitkilerle tedavi
uygulamalari, giivenilir ve yeni bir teknik olmasi yanisira
yakin gelecekte balik ciftlikleri icin etkili gelisen bir uygu-
lama olacaktir *.
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Cesitli Cin geleneksel ilaglarini iceren Qompsell eks-
traktini sazan baliklan (Cyprinus carpio)'nda kullanildiginda
bagisiklik sistemini gliclendirmektedir *.

Immanuel ve ark>® yaptiklari bir arastirmada Ricinus
communis, Phyllanthus niruri, Leucus aspera, Manihat
esculenta, Ulva lactuca, Sargassum wightii bitki tirlerinin
bitanol ekstraktlarinin antimikrobiyal etkisini arastir-
mislardir. Bu bitkilerden R. communis'in Vibrio para-
haemolyticus'a karsi en biyik inhibisyon zonu olustur-
dugunu tespit etmislerdir.

Sivaram ve ark.”, 10 farkh bitki ttrinun V. harvei'ye
karsi antibakteriyal etkisini incelemislerdir. Bu calismada
Ocimum sanctum, Withania somnifera, Myristica fragrans
bitki ekstraktlarida antibakteriyal etkinin varligini tespit
etmislerdir. Asha ve ark.” 15 farkli bitki tarlerinin eks-
traktlari Vibrio harvei, V. parahaemolyticus, Aeromonas
hydrophila balik patojenlerine karsi antibakteriyal aktivite-
sini incelemislerdir. Bu bitki tirlerinden Lawsonia inermis’in
aseton ekstrakti; arastirmalarinda kullanilan balik patojen-
lerine karsi yiksek bir antibakteriyal etki gdstermistir.
Dusuk toksik etkisi ve yliksek antibakteriyal etkisinden
dolayi bu bitki ekstrakti V. harvei, V. parahaemolyticus ve
A. hydrophila’'nin sebep oldugu hastaliklarin tedavisinde
alternatif olarak kullanilabilecegi belirtilmistir.

Sonug olarak, kekik yaginin bakteriyel hastaliklarda
dogdal tedavi edici etkisi nedeniyle antibiyotiklere alternatif
olarak kullanilabilme potansiyeli oldugunu bildiren 23’
calisma sonuclarina benzer olarak bu arastirmada bit-
kisel yaglardan kekik ve melisa yaginin bakteriyel balik
patojenlerine antibakteriyal aktivitesi belirlenmistir. Kekik
yadi bakteriyel hastaliklarda dogal bir tedavi edici olarak
antibiyotiklere alternatif olarak kullanilabilme potansi-
yeli oldugu bildirilmistir 237, Ozellikle kekik yaginin F.
psychrophilum’a karsi tedavide alternatif olabilecegi gordl-
mdstir. Bu tir uygulamalarin, direncli bakteri tirlerin
gelismesini engelleyerek, balik, insan ve cevre saghgi agi-
sindan yararli etkileri olacak ve organik balk yetistiricili-
ginde dogal antimikrobiyal madde olarak kullanilabilirligi
mimkun olacaktir.
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