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Özet 

Bu çalışma, Erzurum ilinde hidatidosis ve fasciolosisin yaygınlığını belirlemek amacıyla 2008 Aralık - 2009 Nisan ayı arasında 
Erzurum Et ve Balık Kurumu Kombinası’nda ve özel bir mezbahada kesimi yapılan 2088 sığır üzerinde yürütüldü. Kesilen 
sığırların çoğunluğu dişi ve yerli ırktan olup yaşları 2 ile 10 arasında değişmekte ve hemen hepsi meraya çıkmış hayvanlardı. 
Kesimi takiben Fasciola spp için karaciğer safra kanalları, hidatik kistler için de başta karaciğer ve akciğerler olmak üzere bütün 
iç organlar muayene edildi. Çalışma süresince bakısı yapılan 2088 sığırın 717 (%34.3)’sinde hidatik kistlere rastlanmış, enfekte 
hayvanların 520’sinde (%72.5) sadece akciğerde, 83’ünde (%11.6) sadece karaciğerde, 109’unda (%15.2) hem akciğerde hem 
de karaciğerde, 4’ünde (%0.6) dalakta ve 1’inde (%0.1) de kalpte hidatik kistler gözlenmiştir. Karaciğer safra kanalları 
muayene edilen 2088 sığırın 439’unda (%21) Fasciola hepatica tespit edilmiştir. Fasciola hepatica ve hidatik kist tespit edilen 
karaciğerlerin tamamının imha edildiği varsayılırsa toplam 522 karaciğerin imhası gerekmekte ve fasciolosis nedeniyle 17.560 
TL, hidatik kist sebebiyle de 3.320 TL olmak üzere toplam 20.880 TL ekonomik kaybın olacağı tahmin edilmektedir. 

Anahtar sözcükler: Fasciola hepatica, Hidatik kist, Sığır, Yaygınlık, Erzurum 

Prevalence and Economic Importance of Hydatidosis and Fasciolosis 
in Slaughtered Cattle in Erzurum Province of Turkey 

Summary 

The aim of this study was to detection of hydatidosis and fasciolosis prevalance in Erzurum province. For this aim this study 
was carried out 2088 cattle slaughtered in offical and a local slaughterhouses of Erzurum province between December 2008 
and April 2009. Majority of examined cattle were female and local breed, the ages between 2-10 and almost all of feeding 
pasture. After the slaughter liver bile ducts were examined for Fasciola spp and mainly liver and lungs and also other inner 
organs for hydatid cysts. Out of 2088 cattle, 717 (34.3%) were found to be hydatic cyst positive. In these infected cattle, 520 
(72.5%) were had hydatid cysts in their lungs and 83 (11.6%) were had cysts only in their livers, 109 (15.2%) were had both 
lungs and liver cysts, 4 (0.6%) were had spleen and only one (0.1%) was had heart cyst. Besides, 439 (21%) out of 2088 cattle 
were found as infected with Fasciola hepatica. If it is assumed that all livers infected with F. hepatica and hydatid cyst were 
completely disposed, totally 522 livers should be destroyed. The economic losses due to the fasciolosis was calculated as 
17.560 Turkish Liras (TL) and this rate was 3.320 TL for hydatid cysts. Finally, total economic losses was estimated as 20.880 TL. 
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GİRİŞ 

Hızlı nüfus artışı ile birlikte hayvansal gıdalara olan yaklaşık %25’ini tek başına sağlamaktadır 1. Sığırcılıkta 
talep de artmıştır. Hayvansal gıda üretiminde sığır yetiş- verim düşüklüğüne yol açan sebeplerin başında para
tiriciliği önemli bir yere sahip olup; sığır, dünya süt üre- ziter enfeksiyonların geldiği, bunlar içinde de hidatidosis ve 
timinin tamamına yakınını (%86.3-89.5), et üretiminin fasciolosisin önemli bir yere sahip olduğu bilinmektedir 2,3. 
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Hidatidosis, hem insan hem de evcil hayvanları 
etkileyen dünyadaki en önemli zoonozlardan birisi olup, 
özellikle az gelişmiş ülkelerde kırsal bölgelerdeki popu
lasyonlarda, insan ve hayvanlarda oldukça sık rastlan
maktadır 4. Dünyanın farklı ülkelerinde sığırlarda hida
tidosisin yaygınlığını belirlemeye yönelik birçok çalışma 
yapılmış olup, Bulgaristan’da %29-42 5,6, Kenya’da %19.4 7 , 
Libya’da %11 8, Çin’de %4.7 9, Hindistan’da %13.7 10 , 
İran’da %16.4 11 ve Özbekistan’da %20.8 12 oranlarında 
olduğu bildirilmiştir. Türkiye’de de çeşitli mezbahalarda 
kesimi yapılan sığırlar üzerinde yürütülen çalışmalarda, 
sığır hidatidosisinin Erzurum’da %46.4 13 ve %43.9 14 

(seroloji); Ankara’da %9.4 15, Samsun’da %21.1 16 , 
Trakya’da %11.6 17, İzmir’de %56.5 18, Kars’ta %24.7 19 , 
Konya’da %9.4 20, Sivas’ta %4.5 21 ve %35.7 22, Van’da 
%19.4 23 ve Kırıkkale’de %14.1 24 oranlarında yaygınlık 
gösterdiği belirtilmiştir. 

Sığırlarda fasciolosisin yaygınlığını belirlemek amacıyla 
yapılan çalışmalarda, enfeksiyonun Arjantin’de %2.83 25 , 
İtalya’da %11.1 26, Polonya’da %0.5 27, Hindistan’da %6.81 28 , 
Kore’de %85 29, Pakistan’da %10.5 30, Vietnam’da %22 31 , 
Benin’de %6.4-24.8 32, Nijerya’da %8.54 33 - %6.7 34 ve 
Uganda’da %17.3 35 oranlarında yaygın olduğu belirlen
miştir. Türkiye’nin de çeşitli yörelerinde farklı tanı teknik
lerine göre yapılan çalışmalarda (dışkı, nekropsi veya 
seroloji) sığır fasciolosisinin yaygınlığının %0.5-66 ara
sında değiştiği belirtilmiştir 36-41. Kurtpınar 42, Kuzey Doğu 
Anadolu Bölgesi’ndeki sığırların %40.85’inde F. hepatica’nın 
görüldüğünü belirtmiştir. Samsun yöresi sığırlarının hel
mintolojik muayenelerinde ise %25.3 16 ile %15.4 36 oran
larında Fasciola spp.’nin tespit edildiği bildirilmiştir. 

Hidatidosis ve fasciolosis çiftlik hayvanlarında özel
likle karaciğer gibi organların imha edilmesi ve verim 
düşüklüğüne neden olması bakımından, buna ilaveten 
hidatidosis insanlarda tıbbi tedavi, morbidite ve mortali
teye yol açması bakımından önem taşımaktadır. Bu has
talıklara bağlı olarak hayvanlarda önemli bir klinik belirti 
görülmemekte, ancak et ve süt veriminde azalma, yün 
kalitesinde düşüklük, kısırlık oranında artış ve hepsinden 
önemlisi de enfekte organların ve özellikle karaciğer ve 
akciğerlerin atılması sonucu büyük ekonomik kayıplar 

meydana gelmektedir 2,3. 

Bu çalışma ile Erzurum ilinde kesilen sığırlarda hida
tidosis ve fasciolosisin yaygınlığını belirlemek ve bu 
enfeksiyonlara bağlı ekonomik kayıplara dikkat çekmek 
amaçlanmıştır. 

MATERYAL ve METOT 

Bu çalışma, 2008 Aralık ayı ile 2009 Nisan ayları ara
sında Erzurum Et ve Balık Kurumu Kombinası’nda ve özel 
bir mezbahada (Özbeyli Et Kombinası) kesilen 2088 sığır 
üzerinde yürütülmüştür. Bütün hayvanlar, Erzurum Mer
kez ile Pasinler, Aziziye, Palandöken ve Horasan ilçele
rinden getirilmiş, 1903’ü dişi ve 185’i erkek, çoğunluğu 
melez ve yerli ırktan olup yaşları 2-10 arasında değiş
mekteydi. Kesimi takiben Fasciola spp. için karaciğer 
safra kanalları muayene edilmiş, bu kanallara enleme
sine kesitler yapılarak erişkin Fasciola hepatica’lar tespit 
edilmiştir. Yine hidatik kistler için başta karaciğer ve 
akciğerler olmak üzere bütün iç organlar muayene edil
miş, organlarda yeni gelişmekte olan kistler için elle pal
pasyon yapılıp gerekli durumlarda şüpheli organlara 
kesitler yapılarak kistler aranmıştır. 

BULGULAR 

Çalışma süresince bakısı yapılan 2088 sığırın 717 
(%34.3)’sinde hidatik kistlere rastlanmış, enfekte hay
vanların 520’sinde (%72.5) sadece akciğerde, 83’ünde 
(%11.6) sadece karaciğerde, 109’unda (%15.2) hem 
akciğerde hem de karaciğerde, 4’ünde (%0.6) dalakta ve 
1’inde (%0.1) de kalpte hidatik kistler gözlenmiştir. Kara
ciğer safra kanalları muayene edilen 2088 sığırın 439’unda 
(%21.0) Fasciola hepatica tespit edilmiştir. Bakısı yapılan 
sığırlardan enfekte bulunanların organlara göre dağılımı 
Tablo 1’de gösterilmiştir. 

Fasciola hepatica ve hidatik kist tespit edilen karaci
ğerlerin tamamının imha edildiği düşünülürse toplam 
522 (439+83) karaciğerin imhası, eğer karaciğerlerin 
yapılan trimming neticesinde yarısının imha edildiği düşü-

Tablo 1. Erzurum yöresinde sığırlarda Hidatik kist ve Fasciola hepatica’nın yayılışı 
Table 1. The prevalance of Hydatid cyst and Fasciola hepatica in cattle in Erzurum province 

Muayene Edilen 
Sığır Sayısı 

Fasciola hepatica ile Enfekte Hidatik Kist ile Enfekte 

n % n % 

2088 439 21 717 34.3 

Hidatik Kist’lerin Organlara Göre Dağılımı 

Akciğer (AC) Karaciğer(KC) AC + KC Dalak Kalp 

n % n % n % n % n % 

520 72.5 83 11.6 109 15.2 4 0.6 1 0.1 
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nülürse 261 (522/2) karaciğerin imhası gerekmektedir. 
Enfekte karaciğerlerin hepsinin imhasının gerektiği düşü
nüldüğünde, ortalama 5 kg gelen bir sığır karaciğerinin 
2010 birim fiyatlarıyla 40 TL olduğu varsayılırsa, fasciolosis 
nedeniyle 17.560 TL, hidatik kist sebebiyle de 3.320 TL 
olmak üzere toplam 20.880 TL ekonomik kaybın olacağı 
tahmin edilmiştir. 

TARTIŞMA ve SONUÇ 

Paraziter enfeksiyonlar, hayvanlarda gıda alımını, sin
dirimini ve neticede de vücuttaki çeşitli fizyolojik olayları 
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu olayların sonucunda 
erken ölümler, uzun süreli verim kayıpları, canlı ağırlık 
artışında düşme, sütün kalitesinin bozulması ve miktarı
nın azalması, iş gücü kapasitesinin düşmesi, fertilite 
kaybı ve gıda dönüşüm etkinliğinin değişmesi gibi olum
suzluklar şekillenmektedir. Bütün bunlar hayvansal üre
timi ve verimliliği etkilemekte ve neticede de insan bes
lenmesi üzerinde olumsuz etkiler oluşturmaktadır 3 . 

Hidatidosis çiftlik hayvanlarında özellikle karaciğer 
gibi organların imha edilmesi ve verim düşüklüğüne 
neden olması, insanlarda ise tıbbi tedavi, morbidite ve 
mortaliteye yol açması bakımından önemlidir. Hidatidosise 
bağlı olarak hayvanlarda önemli bir klinik belirti görül
memekte ancak et ve süt veriminde azalma, yün kalite
sinde düşüklük, kısırlık oranında artış ve hepsinden önem
lisi de kistli organların ve özellikle karaciğer ve akciğer
lerin atılması sonucu oldukça fazla ekonomik kayıplar 
meydana gelmektedir 3 . 

Türkiye’nin değişik bölgelerinde gerek kesimevi kont
rolleri gerekse serolojik olarak yapılan çalışmalarda sığır
larda hidatidosis yaygınlığı %4.5-56.5 arasında değiş
miştir 13,14,17-24. Bu çalışmalarda özellikle Erzurum gibi hay
vancılığın geniş meralarda yapıldığı illerde yaygınlığın 
daha yüksek olduğu gözlenmektedir. Geçmiş yıllarda 
Arslan ve Umur 13 bu yöredeki sığırlarda kesim sonrası 
yaptıkları muayenede %46.4 oranında bir yaygınlık tespit 
ederlerken, Şimşek ve ark.14 aynı yörede sığırlarda ELISA 
ile %52.7 ve IFAT ile de %35.1 oranlarında seropozitiflik 
belirlemişler, ortalama %43.9 oranında seropozitiflik 
hesaplamışlardır. Bu çalışmada ise bakısı yapılan 2088 
sığırın 717 (%34.3)’sinde hidatik kistlere rastlanmıştır. Bu 
sonuç, bölgede daha önce yapılan çalışmalardaki bul
gularla benzerlik göstermektedir. 

Arslan ve Umur 13 bakısını yaptıkları 530 sığırın 
%14.6’sında sadece karaciğerde, %26’sında sadece 
akciğerde ve %59.4’ünde de her iki organda birlikte 
hidatik kistleri tespit etmişler, bunun yanı sıra %2.4’ünde 
dalakta ve %1.6’sında da kalpte kistlere rastlamışlardır. 
Umur ve Aslantaş 19 ise Kars ilinde kesimi yapılan 5813 

sığırın %24.7’sinde hidatik kist tespit etmişler, bu kist
lerin %17.2’sinin sadece karaciğerde, %6.5’inin sadece 
akciğerde, %76.3’ünün her iki organda birlikte, %0.9’unun 
dalakta ve %0.1’inin de kalpte bulunduğunu bildirmiş
lerdir. Bu çalışmada ise hidatik kistlerle enfekte bulunan 
717 sığırın 520’sinde (%72.5) sadece akciğerde, 83’ünde 
(%11.6) sadece karaciğerde, 109’unda (%15.2) hem 
akciğerde hem de karaciğerde, 4’ünde (%0.6) dalakta ve 
1’inde (%0.1) de kalpte hidatik kistler tespit edilmiştir. 
Genel olarak kalp ve dalakta hidatik kist görülme sıklık
ları bakımından çalışmalar arasında benzerlikler gözlenir
ken, bizim çalışmamızda sadece akciğerde tespit edilen 
kistlerin diğer araştırmacıların bulgularına göre daha yük
sek olması dikkat çekicidir. Bunun nedeni karaciğerdeki 
kistlerin kalsifiye veya az gelişmiş kistler olmaları nedeniyle 
gözden kaçma olasılıklarının yüksek olması olabilir. Nite
kim akciğerin karaciğere göre daha yumuşak bir dokusu
nun olmasının yanı sıra karaciğerde nispeten daha fazla 
retikülo-endotelial hücre ve bağ doku reaksiyonunun 
varlığı nedeniyle akciğerde daha büyük hidatik kist for
masyonunun olduğuna dair araştırmalar da mevcuttur 43 . 

Sığırlarda hidatik kistlere bağlı kayıplara ilişkin 
yayınlar söz konusudur 44-46. Doğanay 44, kesimi yapılan 
hayvanların %30’unun iç organlarının hidatik kiste bağlı 
olarak imha edildiğini belirtmiştir. Coşkuner 45, hidatik 
kistlerin sığırlarda %40 oranında yaygın olduğunu, bu 
enfeksiyona bağlı olarak et veriminin %5, süt veriminin 
hayvan başına yılda 20 litre azaldığını, buna ek olarak 
hidatidosisten ölüm oranının %5 olduğunu ifade etmiştir. 
Tınar 46, sadece enfekte karaciğerlerin imhası sonucu 
1976-1978 yıllarında Et ve Balık Kurumu kombinalarında 
367.468 kg hayvansal protein kaybı meydana geldiğini, 
kesimlerin sadece %10’unun bu kombinalarda yapıldığı 
göz önüne alındığında kaybın 3.674.680 kg’a çıkacağını 
belirtmiş ve bu miktara, et, süt, yapağı verimi düşüklüğü 
gibi diğer verim kayıplarının dahil edilmediğini vurgu
lamıştır. Neticede bu çalışma ile belirlenen %34.3’lük 
hidatik kist pozitifliğinin neden olduğu karaciğer imha
sına bağlı 3.320 TL değerindeki ekonomik kayba dolaylı 
verim kayıpları da eklendiğinde ekonomik kaybın büyük
lüğü daha iyi anlaşılacaktır. 

Hayvanlarda yaygın olarak rastlanan ve hayvancılık 
sektörünü olumsuz yönde etkileyen helmint hastalık
larından biri de fasciolosis olup, hayvanlarda et, süt, 
yapağı, döl verimi ve güç kaybı gibi ekonomik kayıplara 
neden olmaktadır. Sığırlarda hafif Fasciola hepatica 
invazyonunun önemli performans düşüklüğüne yol açtığı 
ve 54 kelebekle oluşturulan enfeksiyonda hayvan başına 
%8-9 canlı ağırlık kaybının oluştuğu, enfekte sığırlarda 
performansın eski haline gelmesinin enfeksiyondan yak
laşık 26 hafta sonrayı bulabileceği bildirilmiştir. Yine F. 
hepatica’nın genç sürülerde büyüme oranını yavaşlattığı, 
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düvelerde pubertayı geciktirdiği ve yetişkin hayvanlarda 
da östrusu uzatarak fertilite üzerinde olumsuz etkiler oluş
turduğu ileri sürülmüştür 2 . 

Türkiye’nin değişik yörelerinde yapılan çalışmalarda 
sığır fasciolosisinin yayılışının %0.5-66 arasında değiştiği 
bildirilmiştir 36-41. Şimşek ve ark.14 Türkiye’nin doğusun
daki sekiz ilden elde ettikleri 1200 sığır kanında %13.6 
oranında eozinofili bulmuşlar ve bu eozinofilik sığırların 
%73.7’sinde de ELISA ile F. hepatica antikorları saptamış
lardır. Yine Şimşek ve ark.38, ELISA ile bakısını yaptıkları 
200 inekte %60.5 oranında seropozitiflik belirlemişlerdir. 
Mevcut çalışmada karaciğer safra kanalları muayene 
edilen 2088 sığırın 439 (%21.0)’unda Fasciola hepatica 
tespit edilmiştir. Sevimli ve ark.47, bakısını yaptıkları 1001 
sığır karaciğerinin %4.6’sında Fasciola spp. ve %1.4’ünde 
de hem Fasciola spp. hem de D. dendriticum bulmuşlardır. 
Fasciola spp. yaygınlığının düşük çıkmasını çalışmanın 
yapıldığı mezbahada genellikle kapalı sistemde yetişti
rilen sığırların kesilmesine bağlamışlardır. Çalışmada ise 
yaygınlığın yüksek olması (%21.0) takibi yapılan hay
vanların hemen hepsinin meraya çıkmış olması ve yaşla
rının nispeten büyük olması (2 ile 10 arası) ile ilgili olabilir. 

Taşçı 48, 1981-1990 yılları arasında Van Et ve Balık 
Kurumu’nda kesilen 85.122 büyük baş hayvanın 17.511’inin 
(%20.6) karaciğerinin distomatosis nedeniyle tamamen 
imha edildiğini ortaya koymuştur. Özyer 49, Adana Et ve 
Balık Kurumunda 1989 Ocak ayı ile 1990 Ağustos ayı 
arasında kesilen 23.040 büyük baş hayvanın 3.149’unun 
karaciğerinin distomatosis nedeniyle imha edildiğini bil
dirmiştir. Kaplan ve Kuk 50, 1998-2000 tarihleri arasında 
Elazığ EL-ET kesimevinin kayıtlarını incelemişler, bu 
dönemde fasciolosis nedeniyle imha edilen karaciğer
lerin neden olduğu ekonomik kaybın 21.428.000.000 TL 
(17.143 USD) olduğunu hesaplamışlardır. Bu çalışmada 
sığırlarda belirlenen yüksek yaygınlık oranı (%21.0) dik
kate alındığında sadece karaciğer imhasına bağlı olarak 
şekillenen 17.560 TL değerindeki ekonomik kaybın dolaylı 
verim kayıpları da eklenince ne derece yüksek olacağı 
görülecektir. Çünkü, sığırlarda F. hepatica enfeksiyo
nunun genellikle subklinik seyrettiği ve buna bağlı iştah 
kaybı, gıdaların sindiriminin azalması, normal metabolik 
ve hormonal proseslerin bozulması gibi verim kayıpla
rına da neden olduğu bilinmektedir 2 . 

Sonuç olarak, Erzurum ilinde sığır hidatidosisi ve 
fasciolosisinin yüksek seyrettiği görülmüş, bu enfeksi
yonların sığırlarda neden olduğu gizli verim kayıpları ve 
karaciğer imhaları düşünüldüğünde yol açtığı ekonomik 
kaybın daha da büyük olacağı anlaşılmıştır. Zoonoz da 
olan bu enfeksiyonlarla ilgili kurumsal kontrol tedbir
lerinin yanı sıra üreticilerin de bilgilendirilerek bireysel 
korunma önlemlerinin hayata geçirilmesinin gerekliliği 
düşünülmektedir. 
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