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Ozet

Bu calismada, bélgemizdeki hayvanlarda oldukca sik gérilen dil oynatma hastalikli sigirlarda hematolojik bulgular ile birlikte
bazi mineral madde [Cinko (Zn), bakir (Cu), demir (Fe), kobalt (Co), mangan (Mn)] ve vitamin (A, C, B-karoten) diizeylerinin
belirlenmesi amaclandi. Elazig merkez ilceye bagl ug¢ aile isletmesinden dil oynatma hareketlerinin gérildigd 15 bas sigir
(Hasta Grubu) ile ayni ahirlarda bulunan Klinik olarak saglikli ve dil oynatma anamnezi olmayan benzer yas ve irkta 10 bas sigir
(Kontrol Grubu) olmak Uzere toplam 25 bag hayvan calismanin materyalini olugturdu. Hasta ve Kontrol grubundaki sigirlarda
Klinik ve hematolojik parametresel degerler ile vitamin diizeylerinin normal fizyolojik sinirlarda oldugu belirlendi ve gruplar
arasinda farkin 6nemsiz oldugu saptandi (P>0.05). Her iki gruptaki sigirlarin kan serumu Zn, Fe ve Co ortalama degerleri
arasindaki fark istatistiksel olarak énemsiz (P>0.05) olmasina ragmen, Cu ve Mn ortalama degerlerinin kontrol grubu
hayvanlara gére énemli derecede digsuk oldugu (sirasiyla P<0.01, P<0.001) tespit edildi. Sonu¢ olarak, sigirlarda dil oynatma
hastaligimin Mn ve Cu yetersizligi nedeniyle olusabilecedi ve dil oynatma semptomu gdsteren hayvanlarin rasyonlarina bu
elementlerin ilave edilmesi faydali olacaktir.

Anahtar sozciikler: Dil oynatma hastaligi, Hematolojik bulgular, iz element, Vitamin, Sigir

Vitamin and Some Mineral Substance Levels along with
Hematological Findings in Cattle with Tongue Rolling Disease

Summary

The purpose of this study was to determine hematological findings and some mineral substance [Zinc (Zn), copper (Cu),
iron (Fe), cobalt (Co), manganese (Mn)] and vitamin (A, C, B-carotene) levels in tongue rolling disease which is very common in
the animals in the region. Study material consisted of a total of 25 animals collected from three family enterprises in the
counties of Elazig province. Fifteen of these cattle were observed to have tongue rolling (Patient group) and 10 of these cattle
of the same age and origin were clinically healthy with no tongue rolling anamnesis (Control Group). It was found that the
hematological findings and vitamin levels in the patient and control group cattle was between normal physiologic values and
that the difference between the groups was insignificant (P>0.05). It was found that the meaning values Cu and Mn was
found to be significantly (respectively P<0.01, P<0.001) low in patient group animals even though the difference between the
groups of Zn, Fe and Co meaning values in the patient and control group was not statistically significant (P>0.05).
Consequently, we conclude that tongue rolling disease in cattle may be caused by Mn and Cu deficiency and these elements
should be added to the rations of the animals which show tongue rolling symptoms.

Keywords: Tongue rolling, Hematolgjik findings, Trace element, Vitamin, Cattle

GIRIS

Davranis bozuklugu olarak ifade edilen *3, dil carp-  hareketleriyle (dillerini agizlarindan ¢ikararak savurma,
mak ve hava saplatmak olarak ta bilinen dil oynatma  doéndiirme ve kivirma gibi) karakterize bir hastaliktir *.

hastaligi 6zellikle hizli gelisen kiiltiir irki sigirlarda  Diinyanin bircok bélgesinde en fazla Almanya, isvigre
devamli veya nobetler halinde fizyolojik olmayan dil ve Avusturya’nin daglik bolgelerdeki sigirlarda sik
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gorilmekle beraber yurdumuzda da gorildugi
bildirilmektedir >*7,

Eskiden oyun ve taklitgilik i¢glidiistine bagh kot
bir aliskanlik oldugu ifade edilen ** ve glinimizde
kalitsal cevre hastaligi olarak kabul edilen *7 dil
oynatmanin nedeni kesin olarak bilinmemekle birlikte
son yillarda bazi iz element (Mn, Cu, Co) noksanlik-
larinin sorumlu oldugu bildirilmektedir **°. Anamnez
bilgileri ve hastanin sabirla takibi sonucu semptom-
larin gorilmesiyle hastaligin teshisinin yapilabilecegi
literatlrlerde ** belirtilmektedir. Tedavide ¢esitli
elementleri ihtiva eden tuz karisimlari verilebilecegi
gibi, daha hizli bir etki icin polivitamin karisimlari ve iz
element c¢ozeltilerinin parenteral olarak da uygulana-
bilecegi ifade edilmektedir. Ozellikle biiyiime, gelis-
me, lireme ve saglikl bir yasam icin gerekli olan, bir-
cok enzimin kofaktori veya aktivatori olarak gorev
alan, yetersizliginde klinik semptomlara neden olan
(anemi, kemiklerde olusum bozuklugu, istahsizlik,
siddetli beslenme bozukluklari, verimde diisme, abort
ve pika gibi) Zn, Cu, Mn, Fe ve Co gibi canli dokuda
cok az miktarda bulunan iz elementler ile A, D3 ve C
gibi hayati 6neme sahip vitamin uygulamalarinin
tedavide etkili oldugu vurgulanmaktadir >°.

Bu nedenle galismada, bdlgemizdeki hayvanlarda
oldukega sik gorilen dil oynatma hastaliginda hema-
tolojik bulgulari ile bazi mineral madde (Zn, Cu, Fe,
Co, Mn) ve vitamin (A, C, B-karoten) diizeylerinin
belirlenmesi amaclanmistir.

MATERYAL ve METOT

Elazig merkez ilceye bagl Acipayam, Harmantepe
ve Orencay koylerinde bulunan buzagi, dana ve inek-
lerden olusan toplam olarak 83 bas sigir icerisinde 26
tanesinde dil oynatma probleminin oldugu ifade edi-
len aile isletmelerine gidildi. Hayvanlarin sabirla takibi
sonucu dil oynatma hareketlerini yaptigi tespit edilen
her iki cinsten degisik yas ve irkta 15 bas sigir (Hasta
Grubu) ile ayni ahirlarda bulunan klinik olarak saglikli
ve dil oynatma anamnezi olmayan ve gorilmeyen
benzer 6zelliklerde 10 bas sigir (Kontrol Grubu) olmak
Uzere toplam 25 bas hayvan galismanin materyalini
olusturdu. Hayvanlarin cinsiyet, yas ve irk ozellikleri
topluca Tablo 1'de verildi.

Calismaya alinan tim hayvanlarin ahirda tutuldugu
ve saman ile birlikte konsantre yem, az miktarda ke-
pek ve bazen yesil ot verildigi anemnezden 6grenildi.

Tum hayvanlarin sistematik klinik muayeneleri

Tablo 1. Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin cinsiyet, yas ve
rk ézellikleri

Table 1. Sex, age and breed characters of the cattle in the patient
and control group

Cinsiyet Yas Irk

Gruplar
Erkek Disi 5-6ay 8-18 ay 3-4yas Mon. Hol. Melez

Kontrol 7 3 1 8 1 3 3
Hasta 9 6 1 10 4 3 4 8

Mon: Montafon, Hol: Holstein

yapildiktan sonra V. jugularis’lerinden usulline uygun
olarak EDTA’l ve steril cam tiliplere kan ornekleri alin-
di. EDTA’l tlplere alinan kan 6rneklerinden eritrosit
ve |6kosit sayimi Thoma lam ve lameli kullanilarak *,
hemoglobin miktari Sahli metoduna goére * ve mikro-
hematokrit deger kilcal tlip yontemi ile *° belirlendi.
Steril cam tlplere alinan kan orneklerinin serumu
ayrilarak vitamin A, C ve B-karoten diizeyleri ise
hemen tayin edildi. Geri kalan serumlar iz element
(Zn, Cu, Fe, Co, Mn) diizeyleri analiz edilinceye kadar -
20°C’de deep-freeze de muhafaza edildi.

Kan serumundaki Zn, Cu, Fe ve Mn duizeyleri Elazig
Veteriner Kontrol ve Arastirma Enstitlisi’'nde bulunan
Schimadzu marka atomik absorbsiyon spektrometre
ile Co ise Firat Universitesi Cevre Miihendisliginde
Perkin Emler AA 800 marka atomik absorbsiyon
spektrometresinde tayin edildi. Serum vitamin A ve B-
karoten dlzeyleri Suziki ve Katoh’un * metoduna
gbre, vitamin C dizeyi ise Kyaw’in * bildirdigi
fosfotungustik asit metodu kullanilarak Schimadzu UV
- 1208, UV - VIS spektrofotometrede olcildi.

Verilerin istatistiksel degerlendirmesinde “SPSS
10.1 for Windows” (SPSS Chicago, IL, USA) paket prog-
rami kullanildi. Veriler aritmetik ortalama ve standart
hata seklinde gosterildi. Gruplar arasindaki 6nemli-
liklerin tespitinde t - testinden faydalanildi.

BULGULAR

Hasta grubundaki tiim hayvanlarin kisa veya uzun
bir siire (yaklasik 10-40 dak) aralikli olarak baslarini
yukariya dogru kaldirarak fizyolojik olmayan dil hare-
ketleri (savurma, dondiirme ve halka olusturma gibi)
yaptiklari gézlemlendi (Sekil 1). Bu hareketlerin mua-
yene icin ahira girilmesinden kisa bir slire sonra bir
biri ardina basladigi ve genellikle yan ve karsidaki
hayvanlarin sanki taklit edercesine ayni hareketleri
yapmaya basladigi fark edildi.

Anamnezden hayvanlarin genellikle yemlemeden



Sekil 1. Dil oynatma hareketi gorilen bir besi danasi
Fig 1. A beef cattle with tongue rolling behavior

Tablo 2. Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin genel klinik
muayene bulgularinin aritmetik ortalamalar, minimum —
maksimum degerler ile gruplar arasindaki farkin 6nemi

Table 2. Arithmetic averages, minimum-maximum values of the
general clinical examination findings of control and patient group
animals and the significance of the difference between the groups

Parametre Kontrol grubu  Hasta grubu  Onemlilik
X+Sx X+Sx derecesi

Viicut sicakhgi 38.62+0.103 38.49+0.245 _

(°C) 38.5-38.8 38.0-38.8

Kalp frekansi 76.80+£4.131 80.27+7.005 B

(adet/dak) 68-80 68-88

Solunum frekansi 23.60+£2.95 2347+2.56 )

(adet/dak) 20-28 20-28

Rumen hareketi 8.40+0.70 8.20+0.68

(adet/5 dak) 7-9 7-9 -

-:P>0.05

Tablo 3. Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin hematolojik
muayene sonuclarinin aritmetik ortalamalari, minimum -
maksimum degerler ile gruplar arasindaki farkin 6nemi

Table 3. Arithmetic averages, minimum-maximum values of the

hematological examination findings of control and patient group
animals and the significance of the difference between the groups

Parametre Kontrol grubu  Hasta grubu  Onemlilik
X+Sx X+Sx derecesi

Eritrosit sayisi 7.78+0.52 7.92+1.04

x10%/L) 6.21-7.89 6.02-8.64 i

Total I6kosit sayisi 7.14£0.75 7.19+0.84 }

(x10°/L) 6.8-8.6 6.8-9.8

Hematokrit 30.10+1.45 32.07+3.10 )

(%) 28-32 28-39

Hemoglobin 9.90+0.59 9.62+0.86 )

(g/dl) 9.6-10.8 7.2-10.2

-:P>0.05
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once bu hareketleri yaptiklari, yemlerini yemedikleri
ve diger hayvanlara oranla gelisme geriligi oldugu
o0grenilmistir.

Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin genel
klinik (viicut sicakligi, kalp ve solunum frekansi ile
rumen hareketleri) ve hematolojik muayene sonuglari
(eritrosit sayisi, total 16kosit sayisi, hematokrit deger
ve hemoglobin miktari) ile vitamin (A, C ve B-karoten)
ve mineral madde (Zn, Cu, Fe, Co, Mn) dizeylerinin
aritmetik ortalamalari, minimum - maksimum degerler
ile gruplar arasindaki farkhliklarin istatistiksel onemi
siraslyla Tablo 2, 3, 4 ve 5’'te verilmistir.

Tablo 4. Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin vitamin
diizeylerinin aritmetik ortalamalari, minimum-maksimum
degerler ile gruplar arasindaki farkin 6nemi

Table 4. Arithmetic averages, minimum-maximum values of the
vitamin levels of control and patient group animals and the
significance of the difference between the groups

Parametre Kontrol grubu Hasta grubu  Onemlilik
X+Sx X+Sx derecesi

Vitamin A 4447+10.12 40.97+9.97 _

(ug/dl 33.60-56.45 30.16-58.12

B-karoten 201.71+18.61 188.65+27.80 )

(ug/dl 180.75-226.75 146.03-224.48

Vitamin C 0.89+0.18 0.85+0.20

(mg/dl) 0.63-1.31 0.63-1.35 -

-:P>0.05

Tablo 5. Kontrol ve hasta grubundaki hayvanlarin analiz edilen
bazt mineral maddelerinin aritmetik ortalamalary, minimum-
maksimum degerler ile gruplar arasindaki farkin 6nemi

Table 5. Arithmetic averages, minimum-maximum values of
some analyzed minerals in control and patient group animals
and the significance of the difference between the groups

Parametre Kontrol grubu Hasta grubu Onemlilik
X+Sx X+Sx derecesi

Cinko 2.19+0.48 1.99+041 )

(ppm) 11-24 0.8-1.8

Bakar 1.85+0.48 1.34+0.26 N

(ppm) 1.48-2.8 1.6-2.64

Demir 1.11+0.25 1.31+0.52 )

(ppm) 0.8-14 0.6-2.6

Kobalt 50.60+12.31 41.20+13.05 )

(ppb) 36-72 26-63

Mangan 25.21+2.57 20.30+3.06 -

(ppb) 20.87-28.71 15.05-23.18

* P<0.01, **: P<0.001

TARTISMA ve SONUC

Konu ile ilgili olarak yapilan taramalarda diinyada
dil oynatma hastaligiyla ilgili sinirh sayida literatiire
rastlaniimistir ***%**, Yurdumuzda ise ilk kez Aksoy ve


http:9.62�0.86
http:9.90�0.59
http:32.07�3.10
http:30.10�1.45
http:7.19�0.84
http:7.14�0.75
http:6.02-8.64
http:6.21-7.89
http:7.92�1.04
http:7.78�0.52
http:15.05-23.18
http:20.87-28.71
http:20.30�3.06
http:25.21�2.57
http:41.20�13.05
http:50.60�12.31
http:1.31�0.52
http:1.11�0.25
http:1.6-2.64
http:1.34�0.26
http:1.85�0.48
http:1.99�0.41
http:2.19�0.48
http:8.20�0.68
http:8.40�0.70
http:23.47�2.56
http:23.60�2.95
http:0.63-1.35
http:0.63-1.31
http:0.85�0.20
http:0.89�0.18
http:146.03-224.48
http:180.75-226.75
http:188.65�27.80
http:201.71�18.61
http:30.16-58.12
http:33.60-56.45
http:40.97�9.97
http:44.47�10.12

934
Dil Oynatma Hastalikli Sigirlarda...

ark.?lar tarafindan bildirilen hastaligin daha sonraki
gozlemlerimizde Elazig yoresindeki sigirlarda yaygin
oldugu belirlenmistir.

Kaynaklarda **¢ hastaligin diinyada ve llkemizde
ozellikle hizli gelisen kiltir irki sigirlarda gorulebi-
lecegi ifadesiyle uyumlu olarak hasta grubundaki tiim
hayvanlarin kiltir irki ve bunlarin melezi sigirlar oldu-
gu gorilmektedir. Son yillarda gerek ithal hayvan geti-
rilerek ve gerekse suni tohumlamanin devlet tarafin-
dan desteklenmesiyle kiltiir irki hayvanciligin tesvik
edilmesi sonucu Ulke genelinde oldugu gibi bolge-
mizde de kiiltlir ve melez irk hayvanlarin sayisinda
onemli bir artis gdozlenmektedir. Ancak yetistiricilerin
hayvan beslemesi konusundaki bilgilerinin yeterli
olmadigi dikkate alindiginda dil oynatma hastaliginin
gelecekte 6nemli bir sorun olacagi diistintilmektedir.

Etiyolojisi tam olarak aciklanmayan hastaligin eski-
den oyun icgidisine bagl olusan koti bir aliskanlik
oldugu belirtilmistir *7°. Bu bildirimler *7° klinik goz-
lemlerimiz (ayni ahirda ayni bakim ve beslenme sart-
lari altinda bulunan bazi hayvanlarda hastaligin gorl-
mesi ve gittikce artmasi) ve hasta sahiplerinin anam-
nezde ifade ettikleri gibi taklitcilik icgiidiistine bagl
olarak olustugu gorisuyle paralellik gostermektedir.

Anamnezden alinan bilgiler ve hastanin sabirla
takibi sonucu, semptomlarin gorilmesiyle hastaligin
teshisinin yapilabilecegi bildirimlerine *° uygun olarak
hasta grubundaki tiim hayvanlarda dil oynatma hare-
ketlerinin ahirlara girilmesinden kisa bir zaman sonra
basladigi gorilmustir.

Calismada 4 yash bir inek ile 5 aylik yavrusunda
hastaligin gozlemlenmesi kalitsal oldugunu bildiren
kaynaklari *° desteklerse de hasta grubundaki diger
hayvanlarin higbirinde akrabalik iliskisinin olmadigi
anamnezi alinmistir.

Hasta ve Kontrol grubundaki sigirlarda klinik ve
hematolojik muayene bulgulari ile vitamin dizey-
lerinin (Tablo 2, 3 ve 4) kaynaklarda ***™*° bildirilen
normal fizyolojik degerler arasinda oldugu ve gruplar
arasinda farkin 6nemsiz oldugu gorilmektedir (P>0.05).

Kaynaklarda *%°, hastaligin ¢ikisinda 6zellikle Cu, Mn
ve Co’in sorumlu oldugu belirtilmis, diger iz element-
lerin de eksikliginin rolG olabilecegi ifade edilmistir.
Okatan ve ark.” lari tarafindan Kayseri yoresinde dil
oynatma hastaliginin goraldigi sigirlarda yapilan bir
calismada, hastaligin etiyolojisinde Cu, Zn, Mn, Co, Fe,
Cr ve Ni duzeylerindeki degisikligin rol oynamadigi
bildirimin aksine Tablo 5 incelendiginde her iki gruptaki

sigirlarin kan serumu Zn, Fe ve Co ortalama degerleri
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemsiz (P>0.05)
olmasina ragmen, Cu ve Mn dizeyinin ortalama
degerlerinin kontrol grubu hayvanlara gére 6nemli
derecede diisiik oldugu (sirasiyla P<0.01, P<0.001)
gorilmektedir. Hasta grubunda Cu ve Mn diizeylerinin
istatiksel olarak 6nemli derecede disiik bulunmasi
hastaligin etiyolojisinde etkili oldugunu belirten kay-
naklar **? ile uyum igerisindedir.

Bakir; sitokrom-c oksidaz, seruplazmin, lizil oksidaz,
peptidilglisin alfa-monoksijenaz, tirosinaz, bakir-cinko
superoksit dismunaz ve dopamin-beta-mono oksidaz
gibi 6nemli bazi enzimlerin kofaktéri olup, hicrede
solunum, kemik olusumu, bag doku gelisimi ve hemo-
globin sentezinde gérev yapar **. Kaynaklarda **
davranis bozukluguna neden oldugu belirtilen dopamin-
beta-mono oksidaz’in kofaktorii olan Cu diizeyi hasta
grubunda istatistiksel olarak disiik olmasi nedeniyle
(P<0.01) bu enzimin yetersizliginin dil oynatmanin
gorilmesinde etkili oldugu distnidlmektedir.

Manganin hayvanlar i¢in esansiyel bir element
oldugu ve yetersizliginde sigirlarda gelisme geriligi,
fertilite bozukluklari, abortus, eklem deformasyonlari,
anomali olusumlari *** ve dil oynatma hastaliginin da
goriilebilecegi kaynakta ****?* ifade edilmektedir. Bu
bildirimlerle ***° benzer olarak ¢alismaya alinan hasta
grubundaki hayvanlarda Mn dizeyi kontrol grubuna
gore P<0.001 diizeyinde diusik bulunmustur.

Ruminantlarin beslenmesinde temel bir element
olan Zn ¢ok sayida enzimin (alkalin fosfataz, karbonik
anhidraz, karboksi peptidaz, alkol dehidrogenaz, lak-
tat dehidrogenaz, lirikaz, DNA ve RNA polimeraz gibi)
yapisina giren esansiyel bir elementtir >*. Kaynaklarda
dil oynatma hastaliginin etiyolojisinde etkili olabile-
cegi bildirilmesine ragmen calismaya alinan hayvan-
larda gruplar arasinda istatiksel olarak énemli farklilik
(P>0.05) bulunmamakla birlikte hasta grubunda di-
stk oldugu gorilmustar.

B12 vitaminin c¢ekirdegini olusturan Co yetersizligine
geng hayvanlarin duyarh oldugu, gelisme geriligi,
cinsel olgunlukta gecikme, pika belirtileri, anemi,
kaseksi ve ikterus gibi atipik semptomlarin goruldugi
kaynaklarda *** ifade edilmektedir. Kan serumu Co
diizeyinde gruplar arasinda istatistiksel farkhlk gorl-
memesine ragmen (P>0.05) hasta grubunda daha
duslik oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak, sigirlarda dil oynatma hastaligi Mn ve
Cu yetersizligi nedeniyle olusabilecegi ve dil oynatma



semptomu gosteren hayvanlarin rasyonlarina bu ele-
mentlerin ilave edilmesi faydal olacaktir.
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