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Ozet

Son yillarda ineklerde beslenme davranislari lizerine olan ilgi giderek artmaktadir. ineklerden optimum performansin
alinabilinmesi icin beslenme davraniglarinin dikkate alinmasi gerekmektedir. Bu derlemede ineklerde beslenme davranislari,
beslenme davranislarini etkileyen faktorler ve beslenme davraniglari ile hayvanlarin saghginin izlenmesi arasindaki iligkilere

deginilmektedir.

Anahtar sézciikler: inek, Beslenme davraniglari, Saglik takibi

Nutritional Behaviour of Cattle

Summary

The interest on the feeding behaviour of cattle has recently been increased. The feeding behaviour should be encountered
to obtain optimal performance from cattle. This review discusses feeding behaviour and factors affecting feeding behaviour of
cattle and relationship between feeding behaviour and health status of cattle.

Keywords: Cattle, Feeding behaviour, Health monitoring

GIRIS

Hayvan davranislari, farkl i¢ ve dis ortama uymak
icin bir ¢cabanin ifadesidir, uyarana karsi cevaptir .
Davraniglar igerisinde beslenme davranislari 6nemli
bir yer tutmaktadir. Beslenme davranislari icine te-
melde yeme ve icmeye yonelik faaliyetler girmektedir.
Yeme faaliyetleri icerisinde; yemlerin secilmesi, viicu-
da alinmasi, otlama, otlama davranislari ve ruminas-
yon, icme faaliyetlerinin icerisinde; igme suyunun
vlicuda alinmasi ve emme bulunmaktadir. Yeme ve
icme faaliyetleri izerine; yemle ilgili 6zellikler, hay-
vanla ilgili 6zellikler, cevre sartlari gibi bircok unsur
etkili olmaktadir. Beslenme davranislari ile hayvanin
saglik durumunun gozlemlenmesi mimkin olabil-
mektedir.

Bu derlemede, ineklerde beslenme davranislari,
beslenme davranislarini etkileyen faktorler ve beslen-
me davraniglari ile saglik arasindaki iliskilere yonelik
bilgiler verilerek daha basarili bir beslemeye yonelik
yeni acilimlar ortaya koymak amaglanmistir.

BESLENME DAVRANISLARI

Yem Alma Mekanizmasi Ve Otlama Davranislari

inekler yem yerken veya otlarken baslarini asagida tu-
tarlar. Basin asagida olmasi tikrik salgisini artirmak-
tadir. Yem yerken ve otlarken dudak, dis ve dillerini
kullanirlar. Yemler kati formda ise dille agiz bosluguna
yonlendirilir, sivi formda ise emilerek agiza alinir. Agiza
alinan yemler molar dislerle ¢ignenerek kiiglltaliir ve
sivi kisimi agiga cikartilir, ayrica tikrik ilavesi yapilir.
Cignenen yemler dil yardimiyla farinkse yonlendirilir.
Yemlerin farinkse temasi ile 6zefagus peristaltizmi ve
kontraksiyonu uyarilir ve yutma gerceklestirilir 2.

inekler otlarken otlari dilleriyle birlestirerek agizla-
rina yonlendirirler. Dental ped ile alt kesici disler ve dil
arasinda sikistirilan otlar, basin 6éne dogru kaldirilma-
siyla koparilir. Agza alinan otlar, az miktarda gigneme
isirislari ya da dil-dudak yardimiyla manevra yaptirila-
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rak yutulur 2. Otlama yapilabilinmesi icin otlarin en az
1 cm uzunlugunda olmasi gerekir. inekler genis bir
agiz ve kismen az hareketli bir dudaga sahip olduklari
icin, her seferinde fazla miktarda otu koparip agiz-
larina alabilirler ve otlarken kismen segici davranirlar.
inekler dakikada 30-70 kez, giinde 30.000-40.000
Isirma hareketi yaparlar, merada otlarlarken hareket
halindedirler, baslarini saga sola sallayarak ve etraf-
larini kontrol ederek yurtrler %2,

Bazi otlama davranislari ve meranin durumundan
hareketle beslenme davranislari ve mera hakkinda yo-
rum yapilabilinir. Yesil yemler otlama siiresini uzatir, bu
durum yesil yemlerin sinirli miktarda oldugunu gos-
terir. Meralarda ot gesitliliginin fazla olmasi otlama
slresini uzatir, bu durum secici otlamanin sonucudur.
Laktasyondaki ineklerde otlama sliresi daha fazladir,
bu durum normal bir beslenme davranisidir. Diiz ara-
zilerde 20-30, engebeli arazilerde 6-10 hayvandan olu-
san gruplar halinde otlaniimasi normal bir davranistir.
Surlinin butin halinde otlamasi otun yeterli oldugu-
nun, ferdi olarak otlaniimasi ise yetersiz oldugunun
bir gostergesidir. Yazin; sicak ve giinesli havalarda giin
ortasinda otlama yapilmasi ot yetersizliginin sonucu
iken, bulutlu havalarda otlama yapilmasi normal bir dav-
ranistir. Agac yapraklarin yogun bir sekilde tiiketilmesi
meradaki ot yetersizliginden kaynaklanmaktadir *.

Otlama Zamani, Siiresi
ve Bunlari Etkileyen Faktorler

inekler genellikle giindiiz saatlerinde otlarlar. Giin-
lerin kisa veya hava isisinin yiksek oldugu durumlarda
glindlz yeterli otlama yapilamamissa geceleri de
otlarlar. ilk yogun otlama giinesin dogusundan sonra
baslar ve genellikle 3-5 saat sirer, ikinci otlama
aksama dogru yapilir ve genellikle 3 saat slirer. Ayrica
glin ortasinda ve geceleyin kisa ve diizensiz otlamalar
da yapilir *. inekler giinde yaklasik 6.6-10.8 saat otlar-
lar. Otlama surekli yapilmaz. Zaman zaman dinlenme,
¢igneme, ruminasyon ve gezinme yapilir %,

Otlama ve 1sirma hizi glin iginde degisiklik gosterir.
Hiz geceleri yavaslar, yavaslama muhtemelen karan-
liga bagh ot segimindeki zorluktan kaynaklanmaktadir ®.
GUnUn ilerleyisine bagli olarak 1sirma oraninda belir-
gin bir artis olduguna dair ¢alismalar da bulun-
maktadir ¢. GUn ilerleyisine bagl olarak ot tiiketimin-
deki artis iki sebeple iliskilendiriimektedir. Bunlardan
birincisi glin ilerleyisine bagli olarak bitkilerdeki seker
iceriginin artmasi, ikincisi gece boyunca sindirilecek
yiyeceklerin yeterince depo edilmesidir 2.

Meranin botaniksel bilesimi, meradaki ot miktari,

bitkilerin kuru madde igerigi ve bilesimi, bitkilerde
bulunan sekonder metabolitler, otlatma zamani, otlat-
ma tipi (strekli veya rotasyon), yemlerin fiziksel for-
mu, havyalarin a¢ birakilmasi, iklimsel faktorler ve
ilave beslemelerin yapilip yapilmamasi otlama sire-
sini, otlamada tlketilen ot miktarini dolayisiyla top-
lam yem tiketimini etkilemektedir. Sadece yonca, 2/3
yonca-1/3 bir gesit cayir otu ve 1/3 yonca-2/3 bir ¢esit
cayir otu iceren alanlarda otlatilan besi sigirlarinin bes-
lenme davranislari arastiriimistir. Farkli besleme uygu-
lamalarinin otlama siresi ve toplam yem tiiketimini
etkilemedigi, karisik otlarla beslemelerde otlama
slresinin biraz daha fazla oldugu ve cayir otu oraninin
artisina bagl olarak yem tiiketiminin tedricen azaldig
belirlenmistir 7. Meradaki ot, sik ve uzun ise otlama
siiresi kisalmaktadir . Kuru madde ve seliiloz orani
diisik otlarda otlama siiresi daha fazla olmaktadir *.
Yemlerdeki toksik bilesikler genel olarak segciciligi
artirmakta ve otlama silresini uzatmaktadir & Toz
formdaki yemler pelet formundaki yemlere gére daha
yavas yenilmektedir. Toz yemlerin su ile nemlendiril-
mesi dakikada yenilen yem miktarini artirmaktadir.
Silaj yemler kuru ota gore daha yavas yenilmektedir °.
inekler a¢ birakildiktan sonra yem verilirse, hizli yem
yiyip, ¢igneme suresini kisaltilarak yem tiiketimlerini
artirmaktadirlar 2. Firtinali ve sert havalarda otlama
stresi kisalmaktadir. Glcli riizgarlar ve saganak yag-
murlar sigirlarda otlamayi durdurmaktadir. Yiksek
cevre isilarinda inekler arasindaki mesafe dusik isi-
dakilere oranla daha fazla olmaktadir . ilave besleme
yapilmasi durumunda otlama siiresi ve otlanilan yem
miktari azalmaktadir 2. inekler rumenin doluluguna
bagl olarak otlamayi hizlandirarak veya yavaslatarak
zamani etkin bir sekilde kullanmaktadirlar 2.

ineklerde otlama siiresi, meranin ot yogunlugu ve
hayvanin ¢cene genisliginden hareketle tiiketilen ot
miktarinin belirlenmesine yonelik gelistirilmis meka-
nistik bir model asagida verilmistir 3.

Toplam ot tiketimi, g KM/giin

Otlama suresi, dak/giin x Tuketim miktari, g KM/dak

Her isirmada alinan ot miktari, g KM x Isirma sikhgi, adet/dak

Ot yogunlugu, g KM/cm? x Isirma hacmi, cm?

Isirma alani, cm? x Isirma derinligi, cm
Cene ucu genigligi, cm x Agiz ota temas ettiginde dil
ile damak arasindaki
mesafe, cm



Secicilik

inekler isirabildikleri miktardan daha az ot isirarak ve-
ya yesil otlari kuru ota tercih ederek daha kaliteli otlar-
la beslenebilmektedirler. Boylece inekler istemedikleri
otu tiketmemek icin kiiciik ruminantlara gére daha ya-
vas otlama davranisi gosterirler. Bu durum ineklerde
otlama siiresinin uzamasina sebep olmaktadir . Rumi-
nantlarin bitki tlrlerini tercihleri farkhdir. Tercih Gzerin-
de bitkinin biylime safhasi (6rnegin birgok ruminant
hizli buylyen, su icerigi fazla otlari tercih etmektedir-
ler), lezzeti ve botaniksel bilesimi (ruminantlar farkli
tlrden bitkiden olusan meralari tercih etmektedirler)
etkili olmaktadir. Ayrica bitkilerin lokasyonu, bitkinin
diski birikimine yakinligi, su kaynagina olan uzakligi ve
golgelikler ot tlketimi ile seciciligi etkilemektedir 2.

inekler otlarlarken ¢ignemeyi ya da ruminasyonu
uyaracak otlari segerler. Genelde uzun, sik ve koyu
renkli meralari tercih ederler. Mera ortaminda bitki
cesitliligi arttikca yeme motivasyonu ve ot tiiketimi de
artmaktadir. Yesil otlarin koyu renkli olmasi daha fazla
N icerdiklerinin bir géstergesidir 2. inekler Gniform
meralarda bilingli bir sekilde otlarlar. Sirekli belli
kisimlari otlamazlar, dizenli olarak yer degistirirler.
Otladiklari kisimlarda en fazla 2 giin kalir bu alanlara
21 giin sonra tekrar gelirler *.

inekler genellikle bitkinin tiimiinii yemek yerine
sindirilme orani yliksek yapraklarini tercih ederler. Bit-
ki bolimlerinin tercih sirasi; korpe yapraklar, taze yesil
yapraklar, yesil govdeler, kuru yapraklar ve kuru gévde
seklindedir *. inekler bitkilerin yapraklarinin bol oldu-
gu Ust kisimlarini otlarlar (vertikal segicilik). Diski kitle-
lerinin oldugu kisimlarda yetisen otlar ile tlylu ve
mumsu yaprakl bitkilerde ise bitkinin yan kisimlarini
otlarlar (horizantal secicilik). ineklerin ¢ene yapisi ge-
regi horizantal secicilik sinirli gerceklesmektedir 2.

Otcul hayvanlar otlamada iki ¢esit hafizadan yarar-
lanirlar. Birincisi; referans (long-term = uzun sireli)
hafizadir ki, otlanilan ¢evrenin harita benzeri konumu-
nu algilamaya yarar. inek, koyun ve kegiler referans
hafiza yardimiyla son 20 giin iginde otlanilan bolgeleri
ve bu bolgelerdeki yiyecek durumunu hatirlayabilirler.
ikincisi; calisma (short-term = kisa sireli) hafizasidir ki,
son zamanlarda otlanilan bolgelerin hatirlanmasina
yarar. Hayvanlar ¢alisma hafizasiyla, son 8 saat icinde
otlanilan bélgelerle ilgi bilgileri hatirlayabilirler °.

Seciciligi Etkileyen Faktérler

Lezzetlilik: Lezzetlilik, bir yemin hayvan tarafindan
kabul edilme derecesini etkileyen tat, gorme ve teks-
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tiirel 6zelliklerin birlesmesinden ortaya c¢ikan bir 6zellik-
tir. Lezzeti belirleyen ana unsur tattir. Ruminantlarin
cevap verdigi ana tatlar; tath, tuzlu, eksi, aci ve asidik
tatlardir. Ruminantlar igerisinde tatlari en iyi algilayan
ineklerdir *°. Herbivor hayvanlar tuza karsi belirgin bir
istah gosterirler, aci maddelere karsi oldukca tolerans-
hdirlar **2, Yemlere sinirli miktarda tuz ilave edilmesi
lezzeti artirirken, yogun tuz ve aci yem tiketimini azal-
tir. Yemlerde bulunan birgok antinutrisyonel faktor
(6rnegin alkoloidler, tanenler, glikozitler, silika) aci
veya hosa gitmeyen tatta oldugu icin lezzeti azalt-
makta, yem tiiketimi ile sindirimi disirmektedir .
inekler arasinda lezzet algilamasi ve yem tercihinde
ferdi farkhliklar gorulebilmektedir. Bu durum inekler
arasinda st kompozisyonunun farkli olmasinin iza-
hinda 6nemli bir ipucu olabilir 2.

Koku, Dokunma ve Gérme: Yem maddelerinin ter-
cihi Gzerinde kokunun roli olmakla birlikte, tat kadar et-
kili degildir. Otlama sirasinda sigirlar devamli olarak
otlari koklarlar !. Mera alanlarinda diski kitlelerinin ol-
dugu kisimlarda diger kisimlara gére daha uzun otlar ye-
tisir. Fakat diskinin kokusundan dolayi ne inekler ne
de koyunlar bu otlari otlamak istemezler 2. idrarla kon-
tamine mera otlari ise birkac¢ giin siireyle otlaniima-
maktadir .

Dokunma duyusu, yem tlketimi ve tercihini etkile-
mektedir. Sert yemler, agizda istenilmeyen bir hisse
sebep olur ve yem tiiketimini azaltir 2.

Gorme duyusu, hayvanlarin etrafi dolasmalarina,
bitkileri ve buylkltklerini algilamaya yardimci olur.
Ruminantlar renkleri ayirt edememekte, fakat gélgeyi
algilayabilmektedirler *.

Ogrenme: Geng hayvanlar hangi otlarin yenilip-
yenilmeyecegini yash hayvanlarla birlikte otlarlarken
ogrenirler. Anne ile yavrular arasinda glicl bir 6gren-
me bagl olusmaktadir. Ayrica hayvanlar kendi dene-
yimleriyle de 6grenmektedirler. Yeni merada otlayan
hayvanlar daha ¢ok dolasarak etrafi tanimaya calisirlar
ve az miktarlarda ot tiketerek deneyim elde ederler.
Alisma siiresi 3 gline kadar uzayabilir. Yeni meradaki
otlardan hayvanlar hastalanirlarsa ya bu otu yemezler
ya da gelecekte bu otlardan sinirll miktarlarda tike-
tirler. Yemlerde bulanan toksinler genellikle yemeden
sonraki 4-12. saatlerde algilanir ve o yemi reddederler ®.
Herbivor hayvanlar igrendikleri yada hoslarina giden
yiyecekleri en azindan 1-3 yil hatirlayabilmektedirler .

Kaba yemin kalitesi ve yem isleme metotlari: Tiike-
tilen yem miktari kaba yemlerin kalitesine bagh olarak
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degismektedir. Kuru otla beslenen ineklerin yem tiike-
timi silaj veya mera otlariyla beslenenlerinkinden
daha fazla olmaktadir *. inekler uzun kiip seklindeki
yemleri kisa kiip seklindeki yemlere, kiip seklindeki
yemleri toz formdaki yemlere tercih etmektedirler 2.

Ruminasyon

Ruminasyon, yenilen yemlerin rumenden agza ge-
tirilmesi, ¢ignenmesi ve tekrar yutulmasidir *. Rumi-
nasyonda kati rumen icerigi ters bir peristaltizm hare-
ketiyle regirgite edilerek agza getirilir ve ¢ignenir. Cig-
neme esnasinda tikrikle karistirilarak bir taraftan sin-
dirime yardimci olunurken diger taraftan tikrigin
tamponlama 6zelliginden yararlanilir. Ruminasyon
esnasinda dakikada yaklasik 200-300 ml tiikrik akisi
olur 2. Rumenden agza alinan kitle 40-50 kez ¢ignen-
dikten sonra tekrar yutulur. inekler giinde 6-10 saat
kadar ya da otlama slresi kadar ruminasyon yaparlar.
Ruminasyon gilinde 11-17 kez dénemler halinde ve
daha ¢ok gece yapilir >****, Ruminasyon siiresi yemde-
ki seliiloz, hiicre duvari elemanlari miktarina ile yemin
kuru madde ve partikil blyiikligine bagh olarak de-
gisir. Kuru kaba yemler ve kart mera otlari yesil otlar-
dan daha fazla ruminasyona tabi tutulur. Ruminasyon
esnasinda inekler genelde durgun ve uykulu gori-
nirler. Grup halindeki ineklerde toplu ruminasyon
gozlemlenir . Ruminasyonun normal gerceklesmesi
hayvanin saglikh oldugunun gostergesidir .

Su igme Davranisi

inekler mermelerini suyun icine daldirarak ve eme-
rek su icerler *. ineklerde su ihtiyaci fizyolojik durum,
cevre Isisl ve nemi, yenilen yemin yapisi ve hayvan-
larin kurakhga dayaniklilik dercesine bagh olarak de-
gismektedir. Ferdi farkliliklar olmakla birlikte entansif
beslenen inekler giinde 2-5 kez, otlayan inekler ise 1-
4 kez su igerler. Laktasyondaki hayvanlar, yiiksek pro-
tein ve Na tlketenler fazla su igmektedirler ***. Mera-
da otlayan hayvanlar daha ¢ok 6gleden hemen 6nce,
ikindi ve aksamlari su igerler. Siit ineklerinde sagim-
dan sonra su icme istegi artmaktadir . Kaba yem kay-
nagl olarak misir silaji verilen ve toplam karisim ras-
yonla serbest dolasimli ahirda beslenen siit inekle-
rinde yapilan bir ¢alismada, gilinlik su tiketiminin
hayvan basina 83.6 litre oldugu, giinde ortalama 7.3
kez su icildigi ve suyun %’Gniin 06:00-19:00 saatleri
arasinda igildigi, su tiketiminin yem yeme ve sagimin-
dan sonra pike ulastigi belirlenmistir **. Ayni calismada
diger calisma sonuglariyla uyumlu oldugu ifade edi-
len, siit ineklerinde su tiketimi tahmine yonelik asagi-
daki forml de gelistirilmistir.

Su tuketimi, L/giin = 1.53 x Kuru madde tiketimi,
kg/gun + 1.33 x Sit verimi, kg/glin + 0.89 x Sutln
kuru madde igerigi, % + 0.57 x Minimum ¢evre isisi, °C
- 0.30 x Yagmur, mm/gin - 25.65.

icilen suyunun isisi, icme davraniglarini etkilemekte-
dir. Soguk ortamda vyetistirilen besi sigirlari suyu, kar
ve buza tercih etmektedirler. Isisi 0 ile 30°C arasinda
degisen sularin icilme miktarlari arasinda farklilik olma-
dig1 belirlenmistir . ineklerde su tiiketim miktari tiike-
tilen kuru maddenin yaklasik 3-4 katidir. Su yetersizligi
yem tiketimini de azaltmaktadir **. Hayvanlarin icecegi
suyun ideal 1sisinin 10-15°C olmasi 6nerilmektedir 2.

Emme: Buzagl ve annenin birbirini bulabilmesi;
goérme, koklama ve ses duyulariyla gerceklestirilir.
Buzagilar dogumdan 2-5 saat sonra emmeye baslar.
Emmenin yapilabilmesi i¢in annenin ayakta durmasi
ve vicudunu buzaginin kolayca emebilecegi sekilde
tutmasi gerekir 2. Buzagilar annelerinin 6n ve arka
bacaklari arasinda durarak ve annelerinin viicutlariyla
kendi vicutlarini yana yana getirerek emerler. Nadi-
ren buzaginin viicudu annesiyle dik a¢I yaparakta
emerler **. Buzagilar emerken annenin meme ucunu
agizlarina alirlar ve memeyi kafalariyla iterler. Genel-
de 6n memeler daha 6nce emilir 2. Yeni dogmus
buzagilar glinde 5-8 kez emerler. Buzagilar bliytdikce
bu sayi 3-5’e diiser. Buzagilar bir meme ucundan dige-
rine hizla gegis yapabilirler gegis icin yer degistirmeye
gerek yoktur, baslarini uzatarak ulasabilirler. Buza-
gilar annelerini emerlerken ¢ogunlukla kuyruklarini
sallarlar, bu davranis memnuniyetin bir gostergesi
olarak dusliniilmektedir 2.

BESLENME DAVRANISLARINI
ETKILEYEN FAKTORLER

Hayvan ve Yemle ilgili Faktérler

Hayvan basina diisen yemlik alani ve sosyal konum:
Grup halinde beslenen hayvanlarda hayvan basina di-
sen yemlik alaninin kisith olmasi beslenme davranisini
etkilemekte ve zaman icinde yemlige ve suluga ulas-
mada kendi aralarinda siki bir 6ncelik hiyerarsisi olus-
turmaktadirlar *°. Genelde yash ve iri hayvanlar domi-
nant olmaktadirlar. Dominanthgin olusumunda korku
onemli bir yer tutmaktadir. Dominant hayvanlar yem-
lik uzunlugunun kisith oldugu durumlarda diger hay-
vanlara gore yemlikte daha uzun siire kalirlar ve daha
fazla yem yerler *. Optimum yem tiketiminin sagla-
nabilinmesi i¢in yemlik alaninin mimkiin oldugunca
yeterli ve rahat olmasi gerekmektedir. Ayrica yemlik-
lerde golgelik bulunmasi, hayvanlarin yem yerken du-



racagl yerlerde althk bulundurulmasi yem tiketimini
tesvik etmektedir. Genel bir kural olarak ineklerde
hayvan basina disen yemlik uzunlugunun 61 cm ol-
mas! 6nerilmektedir ». Sut ineklerinde hayvan basina
disen yemlik uzunlugu 10, 20, 30, 40 ve 50 cm olacak
sekilde yapilan bir calismada elde edilen sonuglar
Tablo 1'de verilmistir . Bu ¢alisma sonucunda opti-
mal ve kritik yemlik uzunlugu icin muhtemelen sabit
degerlerin olmadigi, bu durumun 24 saat icinde yem-
likteki yem mevcudiyeti ve yemlige gelen hayvan sayi-
sina ve hayvanlar arasindaki rekabete bagli olarak de-
gistigi kanaatine varilmistir. Kuru dénemdeki inekler-
de her bélmede 1 adet (rekabet satlari olusmayan) ya
da 2 adet (rekabet sartlari olusan) hayvan bulunduru-
larak yapilan baska bir ¢calismada uygulamalar arasin-
da kuru madde tiketimi ve yem yeme siiresi bakimin-
dan farkhhk olmadigi buna karsin yeme orani bakimin-
dan belirgin bir artisin goéruldigu tespit edilmistir 7.
Arastirma sonucunda yemliklerde rekabet artisinin
yeme davranislarini etkileyerek yenilen yemin kompo-
zisyonunda farkliliklara sebep olacagi belirtilmistir.

Tablo 1. Siit ineklerinde hayvan basina disen yemlik
uzunlugunun beslenme davranislart ve yem tiiketimine etkileri %

Table 1. Effect of bunk space per cow on feeding behaviour and
feed consumption of lactation cows *

Inek basina diisen yemlik
uzunlugu, cm

50 40 30 20 10

Parametre

Yemlikte gegirilen zaman,

3.82a 3.73b 3.73b 3.76b 2.57b
(saat)

Zamanla sosyal dominantlik

. 0.46a 0.32a 0.30a 0.67b 0.71c
arasindaki korelasyon

Gulnlik yem tiketimi,
(kg KM)

a,b: P<0.05

175 176 178 169 157

Beslenme davranislarinda yemliklerin bulundugu zemi-
nin durumu da etkili olmaktadir. Laktasyonda olmayan
ineklerde yemliklerin bulundugu zeminin tabani beton,
odun talasi ve lastik olacak sekilde yapilan bir calis-
mada, hayvanlarin beton zemine gore odun talasi ve
lastik tabanli alanlarda durmayi tercih ettikleri, odun
talagl altliklarin bulundugu yemliklerde yem tiketi-
minin arttigi, lastik zeminli yemliklerdeki hayvanlarin
yemeye daha fazla zaman ayirdiklari belirlenmistir %,

Yemligin pozisyonu sit ineklerinin beslenmesinde
onemli bir rol oynamaktadir. Stit inekleri dogal otlama
pozisyonunda oldugu gibi baslari asagida olacak sekil-
de tasarlanmis ve tabani diz yemliklerden yemeyi
tercih ederler. Bu pozisyonda hayvanlardaki tikrik
akisi, dolayisiyla tamponlama kapasitesi daha fazla
olmaktadir. Yapilan bir calismada basin viicuda paralel
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tutulmasina gore asagida tutulmasi durumunda tiik-
rik Uretiminin %17 daha fazla oldugu belirlenmistir %.
Ayrica inekler yemlik ylksekligi dogal otlama seviye-
sinde olan yemliklerde, yiksek olan yemliklere gére
az yem israf etmektedirler .

Tek veya ¢ok dogum yapmis ineklerin beslenme
davranislarinda da farkliliklar bulunmaktadir. Tek do-
gum yapan inekler cok dogum yapanlara gore yemlik-
lere daha fazla ugramakta fakat daha az yem yemek-
tedirler . Sosyal konum ve kuru madde tiketimle-
rinin farkl olmasindan dolayi tek ve ¢cok dogum yapan
ineklerin ayri gruplar halinde beslemesi onerilmek-
tedir. Tek dogum yapmis inekler ilk zamanlarda stiri
icinde duslk sosyal konumdadirlar ve Urkek davra-
nirlar. Ancak yaslandikga, yash hayvanlar siiriiden ay-
rildikca veya siirliye yeni hayvanlar katildik¢a sosyal
konumlari yavas yavas yukselir *. Tek ve ¢ok dogum
yapmis ad libitum beslenen ineklerde beslenme dav-
ranislari ve sit verimine yonelik olarak yapilan bir
calisma sonuglari Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Tek ve ¢cok dogum yapmus ineklerde siit lretimi ve
beslenme davranislart *°

Table 2. Milk production and feeding behavior of primiparous
and multiparous cows *

Tek Cok
Parametre dogum dogum
yapmis yapmis
Sut dretimi, kg/gln 28.7b 37.5a
Kuru madde tiiketimi, kg/gln 20.0b 24.8a
Ogun sayisi, adet/giin 113 10.8
Oguin uzunlugu, dak 25.9 311
Yem yeme suresi, dak/giin 284 314
Cigneme sayisi, adet/glin 18276 19256
Ruminasyon sikhigi, adet/giin 154 129
Ruminasyon uzunlugu, dak 29.7b 36.0a

Ruminasyon siresi, dak/giin 453 460
Ruminasyondaki ¢igneme adedi, glin 29645 28946

Ruminasyondaki ¢cigneme siklligi, adet/dak 64.4 61.8
Su tlketimi, L/giin 63.2 89.5
Su icme adedi, glin 13.0 149

Her icmede tiketilen su miktari, L 54 7.2
Su igmeye ayrilan zaman, dak/gin 17.7 19.1

a,b: P<0.05

Blyime donemindeki diivelerde hayvan basina
disen yemlik mesafesi yasla birlikte artmaktadir.
Toplam karisim rasyonlarla beslenen ve hizli biiylyen
4-8 ayhik divelerde hayvan basina diisen yemlik
mesafesinin 15 cm olmasinin yeterli oldugu bildirilmis-
tir . Ayni calismada hayvan basina diisen yemlik
uzunlugunun 11.5-15.5 aylklarda 31 cm, 17-21 aylk-
larda 47 cm’ye ¢ikarilmasi gerektigi belirtilmistir. Grup
halinde beslenen besi sigirlari icin yeterli hatta fazla
blylme saglanmasi icin hayvan basina diisen yemlik
uzunlugunun 15 cm oldugu belirlenmistir 2.
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Yalniz barindirilan inekler grup halinde tutulanlar-
dan daha fazla yem yemektedirler °. Bunun nedeni,
yalniz hayvanlarin rahat olmayislari, sinirli olmalari ve
fazla yem israf etmeleri olarak yorumlanmistir. Grup
halinde tutulan hayvanlarda bir hayvanin yem yemesi
ac olsun veya olmasin diger hayvanlarin yem yemesini
uyarmaktadir 2. Grup halindeki hayvanlara ilave tane
yem verildiginde disik sosyal konumdakiler domi-
nantlara gore daha hizli yem yeme egilimi gostermek-
tedir *. Bu durum dominant hayvanlar kendilerini
ekarte ettiklerinde yem yiyebilmek icin daha az zaman
kalacagini algilamalariyla iliskilendirilmektedir.

Saldirgan olmayan ve geng hayvanlar meranin
ortasinda, saldirganlar meranin dis kisimlarinda, yasli
ve zayIf hayvanlar ise genellikle strliden ayri otla-
maktadirlar ®.

Yem mevcudiyeti ve yemleme sikligi: Hayvanlarda
maksimum yem tiiketimi yemliklerde yeterli yem bu-
lundugunda, yeme igin yeterli zaman saglandiginda ve
istenildigi zaman suya ulasildiginda gercgeklestirilir.
Yemlerin kalitesinden ziyade yeme ulasilabilinmesi
daha 6nemli olabilir. Clinkl hayvanlar yedikleri yem
miktarini artirarak ya da azaltarak ihtiyaclarini karsila-
yabilirler. Ginde 5 saat konsantre yem verilmesine
gore 24 saat verilmesi yem tiketimini %80 artirmak-
tadir °. Siit ineklerinde glinde 1, 2 ve 4 68Un yem veri-
lerek yapilan bir ¢calismada, 6glin sayisi arttikca yem
yeme sliresinin gline esit olarak yayildigi, yeme gidis-
gelis sayisinin azaldigi, 6gln sayisinin ginlik yatis si-
resi ve yemlikteki saldirgan davranislari etkilemedigi,
bu olumlu gelismelere bagh olarak tim hayvanlarin
yeme ulasmalarinin iyilestigi tespit edilmistir *.

ilave yemlerin verilis zamani hayvanlarin beslenme
davranisi ve performansini etkilemektedir. Ogleden
sonraki erken saatlerde ilave besleme yapilan hayvan-
larin sabah erken saatlerde beslenenlere gore daha iyi
performans gosterdigi belirlenmistir. Bu durum sabah
erken ilave besleme yapilan hayvanlarin 2-4 saat daha
az otlamalarina baglanmistir .

Besi sigirlarinda strekli ad libitum ya da 3 giin ad
libitum dizeyin %110’u kadar, 3 giin %901 kadar yem-
le belemenin rumen pH’si, blylime performansi ve bes-
lenme davranislari Gzerine etkisi arastirilmistir ¥. Aras-
tirma sonucunda diizensiz yem verilisinin subklinik asi-
doz riskini artirdigl, giinlik yem tiketiminde %10 ve
altinda degisiklik olmasi durumunda biyime perfor-
mansinin olumsuz yonde etkilenmedigi belirlenmistir.

Yemlerin kompozisyonu

Enerji: Kaba yemlerin enerji icerigi yem tiiketimini

etkileyen en 6nemli unsurlardandir. Hayvanlar enerji
ihtiyaclarini karsilayincaya kadar yem yerler. Yemler-
deki enerji miktari arttikga yem tiiketimi azalmaktadir °.

Protein: Ruminant rasyonlarinda dislik protein bu-
lunmasi yem tiketimini azaltmaktadir. Bunun nedeni
mikrobiyel protein sentezinin yetersizligi ve hayvan-
larin istahsiz olmasidir. ilave protein kaynaklarinin
verilmesi kaba yem kalitesine bagh olarak kaba yem
tiketiminde azalmaya sebep olmaktadir °.

Neutral Detergent Fibre (NDF): Ruminantlarda ka-
ba yem tlketimini regiile eden ana faktér NDF igerigi
ve NDF’nin sindirilebilirligidir. Rumen dolulugunu
belirleyen ana komponentin NDF oldugu disiinil-
mektedir. Ayrica NDF icerigiyle ruminasyon siresi
arasinda ylksek korelasyon bulunmaktadir . Yonca
silajiyla beslenen siit inegi rasyonlarina kuru ot ila-
vesiyle %26, 30 ve 34 NDF iceren rasyonlar hazir-
lanarak yapilan bir ¢calismada rasyondaki NDF artisina
bagl olarak siit veriminin azaldigl, ruminasyon ve
toplam ¢igneme siresinin arttigi belirlenmistir .

Su: Kaba yemlerin su igerigi tiketilmelerini etki-
lemektedir. Kérpe bugday otunun koyunlarda yem ti-
ketimini yasam payi ihtiyacini dahi karsilayamayacak
kadar azalttig! bildirilmistir *. Bu durum kérpe bitki-
lerdeki suyun serbest kalarak rumende doluluk hissi
vermesiyle iliskilendirilmistir.

Cevre Faktorleri

Isi ve nem: Her canlinin metabolizma hizinin mini-
mum diizeyde oldugu bir ¢evre isisi siniri (thermal
comfort zone) vardir. Bu sinir siit inekleri igin yaklasik
5 ile 20°C arasindadir. Cevre isisinin bu sinirlarin altina
inmesi ya da Ustline ¢ikmasi metabolik aktivite ve yem
tiketimi degismektedir. Cevre isisi bu sinir1 asinca
yem tiketimi azalirken, altina inince artmaktadir >,

ineklerin 1s1 degisimine karsi kendilerini ayarlayabil-
dikleri (thermolabile) disliniilmektedir. Ancak bu du-
rum sinirsiz degildir. Asiri 1s1 yikselmelerinde 1si stresi
gorulmektedir. Yuksek rutubet evoporatif 1si kaybini
azaltarak isi stresine sebep olur. Isi ve rutubetin birlik-
te arttig durumlarda ineklerde golgelik arama davra-
nisi (thermoregulatory behaviour) gézlemlenir. Cevre
Isisinin yiiksek ve guinliik 1s1 dalgalanmalarinin fazla ol-
dugu durumlarda hayvanlar daha serin olan aksam saat-
lerinde yem yiyerek isi stresini azaltmaya c¢alisirlar 2.

Saglikh hayvanlar -20°C hatta daha dislik isilara da-
hi kolayca adapte olabilirler. Dlistik ¢cevre isilarinda yem
yeme slresi uzamaktadir. Ruminantlarda disiik ¢evre
Isisinin olumsuz etkilerinden daha az etkilenmeye yo6-



nelik olarak; retikulo-rumen hareketlerinin artiriimasi,
Ist yalitimina yonelik faaliyetlerde bulunulmasi (kil-
larin uzamasi), bazal metabolizmanin artirilmasi, rumi-
nasyon slresinin uzatilmasi, sindirim yoluyla is1 arti-
sina gidilmesi, yemlerin sindirim sisteminden gegisinin
artirilmasi ve yem tiketiminin artirilmasi gibi adaptas-
yonlar gdstermektedirler . inekler soguk havalardan
en az etkilenecek sekilde vicutlarini yonlendirirler.
Ornegin; soguk havalarda viicutlarini giines isinlariyla
90° agI yapacak sekilde glinese donerler 2.

Cevre 1sis1 35°C’ye ulasincaya kadar su tiiketimi
artar, bu isinin asilmasi durumunda inaktivite ve
distk yem tiketiminden dolay! su tiketimi azal-
maktadir. Benzer etkiler 1sinin 24°C oldugu ve rutu-
betin ylksek oldugu durumlarda da gorilmektedir *.
Yiiksek 1s1 ve rutubet, isi stresine ilaveten yem terci-
hini de etkiler. Béyle durumlarda hayvanlar yiiksek
seltlozlu yemler isi1 Gretimini artirdigi icin konsantre
yemleri tercih etmektedirler 2.

Riizgdr ve yagmur: Hafif rlizgar 1si stresini azaltirken
siddetli rGzgar ve yagmur Gstime hissini artirir. Siddetli
rizgar ve yagmurda hayvanlar arkalarini riizgara déne-
rek yuzlerini riizgardan korumaya caligirlar. Aghk derece-
sine bagli olarak yogun yagmur yagisi otlamayi durdura-
bilir. Fakat bircok durumda riizgarli havada otlamaya
devam edilir 2. Yedi farkl inek irki tizerinde yapilan bir ¢a-
lismada, rlizgarsiz ve bulutlu havalarda hayvanlarin za-
manlarinin %67’sini, rizgarl ve yagmurlu havalarda
ise %48’ini otlamaya ayirdiklari belirlenmistir .

Giin 151§1 ve uzunlugu: inekler giinliik yiyicilerdir. Giin
Isiginin uzunluguna gore 6glin sayisini ve sliresini arti-
rip azaltabilirler ®. Hayvanlarda maksimum siit verimi-
nin 16 saat glindiiz, 8 saat gece olan giinlerde gercek-
lestirildigi belirlenmistir. Karanlhk ahirlarda hayvanlar
yem yemeyebilirler. Béyle durumlarda karanlik ortam-
dan aydinlik ortama geg¢me egilimi géstermektedirler 2.

Dis parazitler: Birgok dis parazit ineklerin beslenme
davranisini etkilemektedir. Dis parazitlerden dolayi ot-
lama esnasinda inekler sik sik bulunduklari yeri degis-
tirirler, bas ve yuzlerini birbirine yaklastirirlar. Diizenli
olarak kuyruk sallanmasi ucan boceklere karsi koruma
saglamaktadirlar. Dis parazitler rahatsiz ettikleri za-
man yuksek ve riizgarh bolgelere gegmektedirler 2.

BESLENME DAVRANISLARINDAKI
DEGIiSIMLE HAYVANIN SAGLIGI
ARASINDAKI ILiSKILER

Sit ineklerinde beslenme davranislarindaki kisa
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sureli degisiklikler ketozis, akut lokomotor problemler
ve kronik topallik gibi saglik sorunlarinin baslangi¢ be-
lirtisi olabilir. Bu konuda yapilan bir arastirmada keto-
zis gorilen 9 sit ineginde giinlik yem tlketimi (-10.4
kg), yeme siresi (-45.5 dak) ve yeme oraninda (-25.3
g/dak) hizli bir diistsun oldugu belirlenmistir ©. Ayni
arastirmada akut lokomotor rahatsizligl olan 14 st
ineginde hastaligin teshisinden sonraki 7.7 gin icinde
ketozisli hayvanlara gore glinliik yem tiiketiminde
daha az azalma (-1.57 kg) oldugu, yeme siiresinin da-
ha az kisaldigi (-19.1 dk) bunlara karsin yeme oraninin
arttigi (+ 21.6 g/dk) belirlenmistir. Arastirma sonu-
cunda hastaliklarin baslangi¢c asamalarinda beslenme
davranislarinda gortlen kisa siireli degisikliklerin ¢cok
karakteristik oldugu ve beslenme davraniglarinin bir
monitdr yardimiyla izlenmesinin hastaliklarin erken-
den teshisinde yararli olacagi belirtilmistir.

Sut ineklerinde dogumdan sonraki ilk hafta icinde
cesitli hastaliklarin gorilme riski daha fazla olmak-
tadir. Bunlardan birisi de siit veriminde azalma ve ure-
me problemlerine sebep olan metritistir. Son zaman-
larda yapilan bir ¢alismada beslenme davranislarinin
izlenmesinin metritis teshisine yardimci olabilecegi
ifade edilmistir *. Bu ¢alismada klinik olarak metritis
teshis edilen hayvanlarin saglikli hayvanlara gore
glnliuk yemliklerde kalma siiresinin 22 dak, yem yeme
suresinin 10 dak daha az oldugu belirlenmis ve yem-
liklerde kalma suresinin uzamasinin metritis riski al-
tindaki hayvanlarda erken teshis icin belirleyici bir kri-
ter olabilecegi bildirilmistir.

SONUC

inekler yeme ve igmede basta dil olmak izere du-
dak ve dislerini kullanirlar. Genelde gliniin serin olan
erken ve ge¢ zamanlarinda otlarlar. Meranin bota-
niksel bilesimi, meradaki ot miktari, bitkilerin veje-
tasyon dénemi, bitkilerdeki toksik bilesikler, iklimsel fak-
torler ve ilave beslemelere baglh olarak otlama siresi
ve tiketilen ot miktari degismektedir. Blylikbas rumi-
nantlar kliclikbas ruminantlar kadar olmasa da secici
otlarlar. Segiciligi; lezzet, koku, dokunma, gérme, 6gren-
me, yemin kalitesi ve yemlerin isleme yontemleri etki-
lemektedir. Ruminantlarin i1sirma, ¢ene hareketleri, ye-
me ve ruminasyon sireleri genelde sabittir. Soguk ve
sicak hava sartlarina, fizyolojik durumlara ve yemlerin
bulunabilirlik durumuna gore beslenme davranisla-
rinda adaptasyonlar gortulmektedir. Beslenme davra-
nislari Gizerine hayvan basina diisen yemlik uzunlugu,
sosyal konum, yem mevcudiyeti, yemleme sikligi,
yemlerin besinsel kompozisyonu, cevre isisi ve nemi,
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rlzgar ve yagmur, glin 15181 ve uzunlugu ile dis para-
zitler etkili olmaktadir. Beslenme davranislarindaki
kisa streli degisiklikler ketozis, hareket sistemi ve
metritis gibi bircok hastaligin erken teshisinde yar-
dimcr olabilir. ineklerden optimum verim alinabilmesi
icin mimkiin oldugunca dogal hayatlarindaki beslen-
me davranis sekillerine uygun sartlarin saglanmasi
yararh olacaktir. Beslenme davranislarinin daha iyi
anlasilmasi hayvansal lretimin iyilestiriimesine 6nem-
li katkilar saglayacaktir.
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