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GEBE KOPEKLERIN BAKIMI

Management of the Bitch

Cengiz SSKONUK* M.Ragip KILICARSLAN** Adem SENUNVER*#*

OZET

Bu makalede gebe kopeklerde gebe birakilmadan dnce ve gebelik sirasinda dikkat edilmesi gereken noktalar literatiir

bilgiye dayanilarak aktarilmigtir.
Anahtar Sozciikler: Kopek, Gebelik, Dogum, Bakim.

SUMMARY

In this article, the most important points in the pregnant bitch before and during the pregnancy are given supported by

literature.
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GIRIS

Disinin Ciftlestirme Oncesi Muayenesi:
Gebe birakilmas: diisiiniilen disilerin daha
ciftlestiriimeden once, ve ozellikle ciftlesme
mevsiminde prodstrus sirasinda cesitli mu-
ayenelerin gegirilmesi gerekmektedir. Oncelikle
diski muayenesini de igceren ayrintili bir fi-
ziksel incelemeden gecirilmeli ve bu esnada
disinin asilari ¢iftlestirilmeden 6nce mutlaka
tamamlanmalidir. Eger imkan varsa Burucella
canis yoniinden serolojik teste tabi tutulmahdir.
Bu amagla slayt aglutinasyon test veya daha
spestik olan tip aglitunasyon testi uy-
gulanabilmektedir.

Vaginal smear muayenesi ile genital
yonden disinin durumu hakkinda faydali bul-
gular elde edilebilir. Bu amagla vaginal smear
alindiktan sonra varolan epitelial hiicrelerin ti-
pini tayin etmek icin sitolojik muayene
yapilmali ve bulgular degerlendirilmelidir. Pel-
visin Olgiisiinii  tahmin etmek ve dogum
esnasinda meydana gelebilecek giicliiklere 151k
tutmak amaciyla rektal inceleme ve radiografi
bulgularin  degerlendirilmesi  faydali ola-
bilmektedir. Vaginal kanaldaki daralmalari
veya diger anomalleri ya da dogal ¢iftlesmeye

mani olacak vaginal hiperplaziyi kotrol etmek
icin parmakla vaginal muayene yapilmalidir.
Anormal vaginal akintist olan, veya pyo-
metrali, eskiye dayanan bir infertilite problemi
bulunan disi kopeklerde vaginal muayeneden
ve vaginal hiicre numunesi alinmadan once ae-
robik bakteriler i¢in vaginal kiiltiir elde edilmeli
ve bunlarin kombine olarak degerlendirilmesi
gerekmektedir.

5.0 gm/dl'den az toplam proteine sahip
bir disinin saghkli ve kuvvetli yavrular
dogurmasi olasiliginin az oldugu
diisiiniilmektedir. Bu amagcla plazmada protein
degerinin Ol¢iilmesinde yarar vardir.

Diet ve Beslenme: Gebe kalmis olan disi
kopegin beslenmesine daha gebelikten ©nce
dikkat edilmeye baslanmahidir.Disi uygun
viicut kondisyonuna ve iyi bir kas, iskelet sis-
temine sahip durumda tutulmaya
calisilmalidir. Fazla kilolu disiler daha diisiik
bir gebe kalma oranina sahip olacaklar1 gibi bu
tip digilerde dogum esnasinda bu giicliikler or-
taya  ¢ikmaktadir.  Daha  ¢iftlestirilme
oncesinden baglanarak disi beslenme stan-
dartlarim1 tam olarak kargilayan, uygun ni-
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teliklere sahip bir diyetle beslenmelidir.

Uygun nitelikli bir mamayla beslenenlerde
ilave bir vitamin mineral takviyesi cogu zaman
gereksizdir. Ciftlesmeden sonraki beslenmede,
hamileligin ilk 4-6 haftasi sirasinda cok az
degisiklik gereklidir. En iyi reprodiiktif per-
formans igin diette %25 ya da iistii protein se-
viyesi gerekli olmaktadir. Karaciger (Cig ya da
pismis) diete miikemmel bir ektir (10 kg. viicut
agirhgma 20 g. haftada 2 veya 3 kez), Ge-
beligin ikinci yarisindan itibaren baglandiginda
dogum oncesi fotal gelismeye faydasi oldugu
gibi laktasyonda siit iiretiminide artirmaktadir.

Gebelik esnasinda yemek miktari derece
derece artirilmalidir. Gebeligin ilk 6 haf-
tasindan sonra kalori yoniinden de artis yap-
mak gereklidir, bu yine gebelikteki yavru
gelisimi ve laktasyonda siit artiginda etkili ol-
maktadir. _

Cinsine gore normal olgiide yavrular
tastyan iyi beslenmis bir diside gebelik pe-
riyodu boyunca ortalama agirhk kazanimi,
%36'nin tizerindedir. Disinin dogumdan hemen
sonra, gebe olmadigr zamanki ideal agirhiginin
%35 fazlasina sahip olmasi pik seviyede bir lak-
tasyon periyodu gegirmesi agisindan énemlidir.
Laktasyon sirasinda yemek tiiketimi, normal
bakimdaki yemek tiiketimine nazaran 2.5-3
misli fazla olmahdir. AZir laktasyon talebine
kargi viicut kondisyonunu kaybeden disi kuru
diyetle besleniyorsa %I0 et eklenerek yemek
alimi ve lezzeti artirilabilir.Su tiiketimi de lak-
tasyonda ayni sekilde arttigindan, diginin suyu
her zaman el altinda olmalidur.

Gebelik Teshisi: Ciftlesmeden yaklasik
28 glin sonra uterusa abdominal paipasyon
yapilabilir. Yagsiz ve zayif gebe disilerde, ute-
rus'taki degisikligi, cifftlesmenin 21 giin son-
rasinda anlamak miimkiin olabilmektedir.35.
glinden sonra uterus hacminin artmasi ve bu
donemden itibaren uterusun daha sik1 ve gergin
olmasi nedeniyle palpasyonla gebelik teshisi
zorlagabilmektedir.

Real time ultrasonografi, erken gebelik
teshisinde ve belli bir zaman sonundaki fotal
bozukluklarin ve diisiik tehditinin teshisinde
yararli  olmaktadir. Fotal kalp vuruslar
ciftlesmeden sonraki 24-25 giinler i¢inde du-
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yulabilmektedir.

Gebeligin ileri donemlerinde ortaya
cikabilecek bir diisiik tehditi, fotusa ait
atiglarmm 100 vurus/dakikanin  altma
diismesiyle anlagilabilir. Ozellikle pyometraya
bagli olan uterustaki genislemeyi fotal kal-
sifikasyon ~ Gncesi  gebelige bagh uterus
genislemesinden ayirdetmek icin fetal kalp
atiglar deger tagimaktadir.

Gebeligi, pyometra veya hydrometra gibi
abdominal genislemenin diger nedenlerinden
ayirdetmek igin abdomen radyografisi kul-
lanilabilir.  Ancak ovulasyon zamami ile
ciftlesme zamanmnin farkli olabilmesi ile ilgili
olarak gebelik siiresi tahminindeki degiskenlik
radyografik muayenede giiclige neden ola-
bilmektedir. Fotal iskeletler radyografik olarak
dogumdan 20-2I giin énce (Ciftlesmeden 42-52
giin sonra) goriiniir duruma gelmektedir.
Ayirict  gebelik teshisi icin radyografiye
bagvurulacaksa disi képegin dogumdan 17-20
gin once (Ciftlesmeden 43-54 giin sonra)
rontgeni ¢ekilmeli ve degerlendirilmelidir.

Gebelikte Kullanilmasi Sakincali Madde
ve Ilaglar (Teratojenler): Gebe bir hayvana uy-
gulandiginda dogmasal anomallere veya bo-
zukluklara sebep olabilen madde ya da ajanlar,
teratojen maddeler olarak adlandiriimaktadir.
Gebe kalma ile doguma kadar gecgen siirede 3
kritik dénem vardir. Bunlar pregastrulasyon,
embriyonik safha ve fétal safhadir.Gastrula
doneminden 6nce gebelik, teratojen maddelere
karg1 nispeten direncli olmaktadir. Embriyonik
safha, teratojen maddelerden en ¢ok etkilenen
safhadir (Kopekte 13-30 giinler). Fotal asamada
ise teratojenlere ve embriyotoksik birimlere
kars1 diren¢ artmaktadir.

Veteriner hekimlikte fotal gelisim iizerine
olumsuz etkileri bilinen baslica teratojen mad-
deler arasinda sunlar siralanabilir: Carbaryl
(kuyruksuzluk, fazla  uzantilar, iskelet
olusumunda eksiklik ve disilerde uterus ato-
nisine bagh giic doguma neden olabilir), di-
azinon ve dichiorvos teratojen maddelerden
sayilmaktadir. Metil civa klorid ve griseofulvin
gibi fungisitler yarik damak ve diger ano-
malilere neden olabilmektedir.Vitamin A'nin
yiiksek dozlari, streptomisin ve antineoplastik
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ajanlar yine fotal anomalilere choramphenicol
ise erken embriyonik Oliimlere neden ol-
maktadir. Sulfanamidler ve tekrasiklinler fotus
iizerine zararli etkileri olan ilaglardandir. Pro-
gesteron ve androjen gibi hormonlar fotuslarin
erkeklesmesine neden olmaktadirlar. Kor-
tikosteroidler yarik damak ve ge¢ donem
diisiiklerine neden olabilirken, antikonvuisiyon
ajanlardan fenobarbital ve primidon ise siipheli
teratojenlerdendir.

Genelde gebe disilerde; modifiye canh
virus asilari da dahil biitiin ilaglar, diginin
saghg icin gerekli degilse ve gebelikte kul-
lanilmasinda sakinca  yoktur diye  bel-
gelenmemigse kullanilmamasi gerekmektedir.

Dogum Hazirligi: Dogumdan yaklasik |
hafta once disi dogum icin hazirlanan yere
almmalidir. Ozellikle yetistirme ciftliklerinde
siklikla kullamlan 6zel dogum sandigi varsa
bunun hazirlanmasi, dezenfeksiyonu ile birlikte
iyice temizlenmesi gerekmektedir. Tahta
dogum sandiklar1 boyanacak ise kursunsuz
boya kullanilmalidir. Kullanithp atilabilen
dogum sandiklari, batindan batina parazit ve
hastalik aktarimini en aza indirdiginden daha
yararhidir. Dogum sandiklarinda kenarlarda
yavrular igin tecrit edilmis olan bdlgeler avan-
taj saglamaktadir. Temizligi kolay oldugu gibi
yavrularin  dikkatsiz  annelerce
onlemek agisindan da daha uygundur. Basit
olarak yapilabilecek olan dogum sandiklari
uygun malzemeden (Tahta, formika, plastik),
yiikseklik ve genigligi ananm biiyikligi ve
yavrularin  atlamamasi  gozoniine alinarak
hazirlanirlar ve sandik iginde ananin bu-
lunacagi  orta  kistm  ile  yavrularin
gecebilecekleri yan kisimlar sandifin  yan
yiizlerinden  gegirilen  citalar  vasitasiyla
ayrilirlar.

Disi dogumdan once temizlenmeli ve ge-
rekiyorsa yikanmalidir, memeler ve vulvadaki
fazla tiiyler kesilerek bu bolgeler agilmahdir.
Ozelikle uzun tiiylii disilerde iklime gore tras
edilemediginde, tiiyler yavrularin bogulmasini
onlemek i¢in Oriilmeli veya seritlerle tut-
turulmalidir.

Yiiksek Riskli Gebelik; Teshis ve Prof-
laktik Tedavi : Bazi disilerde tekrarlayan oran-

ezilmesini
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larda  yiiksek riskli  gebelikler ortaya
cikabilmektedir. Bunlar fotal kafa yapisi ve
maternal pelvisin uyumsuzlugunun s6z konusu
olabilecegi boxer, bulldog gibi brachiocephalic
tirler, yavru sayisinin az oldugu ufak siis
kopegi tiirleri, tek yavrulu digiler ve 6 yas
yukarist ilk kez dogum yapacak olan disiler ile
daha once kendiliginden diigiik yapmig olan,
pyometra veya giic dogum gecirmis disiler de
yiiksek risk grubuna dahil edilebilirler.

Sik1 bir ge¢mis ve fiziksel inceleme so-
nucunda bir siiphe endeksi olusturulabilinir.
Risk grubundaki disiler yaklasik 28 giinde ge-
belik teshisi icin abdominal palpasyonla mu-
ayene edilmeli ve yaklagik 55. giinlerde fotus
sayisinin ~ ve fotal yasama kabiliyetinin
anlasilabilmesi i¢in radyografik ve ult-
rasonografik muayene yapilmalidir. Herhangi
bir vaginal akinti disinin muayenesini ge-
rektirmektedir. Istahsizlik, depresyon, zayiflik,
titreme, polydipsi ve polyiiri muayene ge-
rektiren belirtilerdir. Dogumdan 6nce diside hi-
pokalsemi olusabilir ve yiikselen viicut 1s1s1,
titreme ve felg gibi belirtiler ortaya ¢ikabilir, bu
gibi durumlarda travmaya bagh kismi diisiik
tehlikesi soz konusu olabilmektedir. Uterusun
torsiyonu hallerinde nadir de olsa abdomende
akut olarak fel¢ ve sok durumu ortaya

Gilic dogumun Onlenmesi ananin viicut
kondiisyonunun en iist seviyede tutulmasi ve
gebelik boyunca uygun bakim sartlarinin
saglanmasiyla gergeklestirilebilmektedir. Disi
beklenmekte olan kizginhigin erken safhasinda
ve takib eden giinlerde kizginlik boyunca her
giin yavru say1sint artirmak icin
ciftlestirilmelidir. Maximum yavru sayisimin
diostrusun sitolojik baslangicinin  4-5  giin
oncesi ciftlestirilmek suretiyle olusacagi bil-
dirilmektedir. Giinliik yiirliylis ve eksersizler
kas tonusunun artmasma ve kolay doguma
yardimci olabilmektedir. Gebelikte iyi bir bes-
lenme programi uygulanmali ama ananin
sismanlamasina izin verilmemelidir. Gebeligin
son haftasinda viicut 1sisinin dikkatli kontrolii
ile yaklasan dogumun tespiti yapilabilir. Isi
diisiisiinden sonraki 24 saat ic¢inde birinci
devre dogum sancilari baglamamigsa disi dik-
katlice ~ muayene edilmelidir. ~ Dogumun
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baglamasiyla birlikte 1s1 tekrar normale doner.
Fotus veya fotuslarin cansiz oldugu tespit edil-
diginde (Radyografiyle: uterusta gaz, kafatas
bolgesi veya omurgamin kollaps't veya Ult-
rasonografiyle: fotal hareket yetersizligi veya
kalp atis1  yetersizligi) 1sinin  kontrolii
onemlidir. Bu gibi durumlarda 1s1 diiser ve
sancilar 24 saat iginde basglamazsa operasyon
sezeryan gerekli olmaktadir.
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