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Ozet

Sunulan bu arastirma ile son yillarda bazi hayvan tirlerinde sekstiel aktivitenin ertelenmesi amaciyla kullanilan,
fakat tekelerdeki etkisi ortaya konmamis olan GnRH agonisti deslorelinin plazma testesteron diizeyleri ve testis
olculeri Gzerine etkileri ve yan etkilerinin arastirilmasi amaglandi. Calismada kullanilan hayvan materyalini Lalahan
Hayvancilik Merkez Arastirma Enstitiist tarafindan saglanan 2-5 yash 12 bas Ankara tekesi olusturdu ve tekeler her
grupta 6 bas bulunacak sekilde iki gruba ayrildi. Etkisi arastirilacak olan GnRH anologu deslorelin, 6 bas tekenin
(Grup 1, n=6) kulak derisi altina yerlestirildi ve implantlar burada 15 giin stre ile birakildi. Kontrol grubundaki
tekelere ise (Grup I, n=6) placebo uygulandi. implantlarin cikarilmasindan sonra tiim hayvanlarda testis ve
epididimis olcileri, ayrica plazma testosteron diizeyi degerleri belirlendi. implantlar cikarilmadan 6nce sadece 3.
giinde elde edilen testosteron degerleri acisindan deslorelin (4.08+1.9 ng/ml) ve kontrol grubu (6.79£5.0 ng/ml)
arasinda istatistiksel farkin onemli oldugu tespit edildi (P<0.05). implantlar cikarildiktan sonraki 6. giin (P<0.01), 9.
glin (P<0.05), 12. gtin (P<0.01), 18. gtin (P<0.05) ve 21. glinde (P<0.05) gruplar arasinda istatistiksel olarak fark
oldugu belirlendi. Testis hacmi, uzunlugu, capi, gevresi ve epididimal olciim degerleri agisindan gruplar arasinda
istatistiksel olarak fark olmadigi saptandi (P>0.05). Sonuc olarak deslorelinin, implantlarin ¢ikarilmasindan belirli
bir stire sonra plazma testosteron diizeyi degerlerinin normale donmesi ve herhangi bir yan etkisinin ortaya
¢tkmamasi agisindan tekelerde basarili bir anti-fertilite ajani olarak kullanilabilecegi kanaatine varildi.

Anahtar sozciikler: Ankara Tekesi, Spermatogenezis, Deslorelin, Testis 6l¢imleri

The Effects of Deslorelin, 6nRH Analogue with Long Acted
on Sexual Activities in Angora Bucks

Summary

In this study, it was aimed to investigate the effect of deslorelin, a GnRH analogue -which can postpone the sexual
activity in some male animals-on the levels of plasma testosteron, testes size and side effects in Angora Bucks. As a
animal material, 12 Angora male goat aged between 2-5 years and provided by Lalahan Animal Research Center.
Animal were divided two equal groups. Deslorelin implants were replaced under the ear skin of goats (Group I, n=6)
and left for 15 days. The animals of control group (Group Il, n=6) had placebo treatment. After removal of implants,
testicular size and epididiymal and plasma testosteron levels were determined. Plasma testosteron levels of deslorelin
(4.08+1.9 ng/ml) estimated on 3rd day before implant removal was significantly higher than the those of control group
(6.79£5.0 ng/ml) (P<0.05). Plasma testosteron levels estimated on day 6 th, (P<0.01), day 9th (P<0.05), day 12th
(P<0.01), day 18th (P<0.05) and day 21st (P<0.05) after removal of implant were significantly different between the
groups. The values of testicular volume, lenght, diameter, radius and epididiymal measurement were not significantly
different (P>0.05) in groups. No side effects were seen during the deslorelin treatment, and sexual activity returned to
normal after removing of implants, therefore it was suggetsed that deslorelin could be safely used as a succesful anti-
fertility agent.
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GIRIS

Hayvanlarda tGremenin denetlenmesi lizerine
yapilan calismalar yaklasik olarak 50 yillik bir si-
reci kapsamaktadir. Bu alandaki arastirmalarin
cogunlugu o6zellikle pet hayvancihigina yonelik ola-
rak, cerrahi (orsiektomi/ovariohisterektomi) ve cer-
rahi olmayan yontemler olarak karsimiza ¢ikmak-
tadir. Bircok hayvan sahibi istenmeyen ciftlesme-
lerin engellenmesinde kimyasal ajanlarla gercek-
lestirilen cerrahi olmayan yontemleri, cerrahi yon-
temlere gore guvenilirligi, etkinligi ve maliyeti
acisindan daha fazla tercih etmektedir. Halen kas-
trasyona alternatif olacak cesitli yontemler tize-
rindeki calismalar devam etmektedir. Tiim bu yon-
temlerin amaci fertiliteyi geri dontsimli olarak
kesmektir ™.

Progestinler, androjenler ve GnRH analogla-
rinin kullanimini iceren hormonal uygulamalar ya
dogrudan hormon-reseptor iliskisini keserek, ya da
dolayli olarak olumsuz geri bildirim yoluyla tre-
menin denetlenmesinde etkilerini gosterirler 2.
Bunlarin yani sira GnRH ve LH hormon reseptor-
leri veya zona pellusida proteinlerine karsi asilama
yolu ile immunokontrasepsiyon yontemi de alter-
natifler arasindadir '*. Cerrahi olmayan sterili-
zasyon icin ozellikle erkek kedi ve kopeklerde
uygulanan testis ici veya epididimis ici enjeksi-
yonlar ve ultrason yardimiyla testisin c¢ikarilmasi
tercih edilen diger yontemlerdendir *.

Sentetik ve uzun etkili bir GnRH agonisti olan
deslorelin, ilk olarak farkh tiirden disi hayvanlarda
ovulasyonun senkronizasyonu, CL fonksiyonunun
desteklenmesi ve follikiiler dalgada dominant
follikiltin olusumunun geciktirilmesi yani siklusun
baskilanmasi amaciyla kullanilmaya baslanmistir *°.
Son yillarda ise, erkek kopek ve vahsi hayvan tir-
lerinde spermatogenezisin ve dolayisiyla sekstel
aktivitenin baskilanmasi amaciyla cerrahi yonteme
karsi bir secenek olarak kullanim alani bulmaya
baglamistir "'*. Ancak ekonomik degeri olan erkek
kiictik ruminantlarda bu hormon heniz kullanil-
mamis ve etkisi ortaya konmamistir.

Erkek hayvanlarda hormon sekresyonu ve
reproduktif faaliyetlerin kontrolt hipotalamo-hipo-
fizeal-testikuler koprt adi verilen bir mekanizma
ile saglanmaktadir *. Cogu tiirde deslorelin etkisini
hipotalamo-hipofizeal-gonadal kopri mekanizma-

sini sekteye ugratarak, siklik aktivitenin engellen-
mesi seklinde gerceklestirmektedir "2,

Deslorelinin etkisi akut ve kronik olmak tizere
iki fazda gerceklesmektedir. Akut fazda LH plazma
konsantrasyonun artisina es zamanli olarak plazma
testosteron konsantrasyonunun artisi eslik eder.
Kronik fazin etkisi ise, GnRH agonistinin dozu ve
hayvanin tirtine gore farkhlik gosterebilir "', Be-
lirli araliklarla ve uzun sireli enjeksiyon tarzinda
uygulanan ya da implant tarzindaki GnRH’nin,
adenohipofizdeki reseptorleri stirekli uyararak
duyarsizlastirmasi sonucu FSH ve LH salinimini
ortadan kaldirdigi, bunun neticesinde de spermato-
genezisin kesintiye ugradigi belirtilmektedir *'7.

Yapilan gesitli calismalarda uzun etkili GnRH
analogu deslorelinin geri dontstmli bir anti-
fertilite ajani olarak islev gordugi ve sekstel akti-
viteye olan etkilerinin tire, irka, doza ve uygulama
stiresine bagli olarak degisebilecegi bildirilmistir
1217 Plazma testosteron konsantrasyonu, skrotal
cevre, sperma kalitesi gibi kriterler baz alinarak
deslorelinin geri dontsumli antifertilite etkin-
liginin degerlendirildigi bir arastirmada, 30 adet
erkek kopege subkutan olarak implante edilen
deslorelin asetatin (0.08-0.79 mg/kg doz arali-
ginda) tim tedavi gruplarinda plazma testosteron
konsantrasyonun ortalama 17. giinde 1 ng/ml’ nin
altina dustigti ve bu durumun 3 ay ile 2.7 yilhk
bir stire zarfinda devam ettigi bildirilmistir *. Bagka
bir calismada ise 0.5-1 mg/kg dozda deslorelin
iceren implantlarin uygulandigi 5 adet erkek
kopekte plazma testosteron konsantrasyonun ve
prostat bezi 6lcilerinin 6nemli derecede dusts
gosterdigi rapor edilmistir 2.

Berstchinger ve ark.”, 4.7 mg/kg, 5.0 mg/kg ve
6.0 mg/kg deslorelin implante ettigi erkek citalarda
plazma testosteron konsantrasyonu, testiktler
Olciler ve spermatolojik parametreleri degerlendir-
misler ve sonucta sekstiel davraniglarin etkili bir
sekilde baskilandigini, testosteron seviyelerinin
yaklasik olarak 1 yil boyunca 1 ng/ml’nin altinda
seyretmesinin, implantin testosteron sentezini ba-
sarth bir sekilde inhibe ettiginin bir isareti oldu-
gunu ifade etmislerdir. Ayrica deslorelinin 6 mg/kg
dozda verildiginde bu hayvanlarda sekstel fonk-
siyonlari baskilamasi ve herhangi bir yan etkisinin
bulunmamasi acisindan gtivenle kullanilabile-
cegini bildirmislerdir.



Schoemaker ve ark.?”, 21 adet erkek gelincikte
seksuel aktivitenin baskilanmasi igin cerrahi yon-
tem, deslorelin implanti ve placebo implant
metodlarini karsilastirmislar ve deslorelin grubun-
daki hayvanlarda plazma FSH ve testosteron kon-
santrasyonlari, testis olclleri ve spermatogenezisin
diger iki gruba gore daha etkili bir sekilde baski-
landigini ortaya koymuslardir. Ayrica disi hayvan-
larla kurulan iliskide 6nemli bir yere sahip olan
koku duyarliliginin deslorelin grubunda en az
seviyeye indigini gozlemlemisler ve sonugta bu
turlerde hiperadrenokortisizmin etiyolojik bir
faktort olarak bilinen cerrahi kastrasyonun yerine
iyi bir alternatif olabilecegini bildirmislerdir.

Ayni turde yapilan benzer bir calismada ise,
deslorelin grubundaki erkek hayvanlarda disilerin
varliginda veya yoklugunda aralarindaki saldir-
ganhgin cerrahi yontemle kastre edilen ve placebo
implant uygulananlara gore son derece az oldugu
gozlemlenmistir. Sonucta cerrahi yontemde ciddi
medikal problemlerin ortaya cikabilecegi gz 6nu-
ne alindiginda, deslorelinin uygun bir alternatif
olabilecegi bildirilmistir ™.

Bu calismada, son yillarda bazi hayvan tirle-
rinde seksiel aktivitenin ertelenmesi amaciyla
kullanilan, fakat tekelerdeki etkisi ortaya kon-
mamis olan GnRH agonisti deslorelinin plazma
testesteron diizeyleri ve testis olculeri tizerine
etkileri ile uygulamanin herhangi bir yan etki olus-
turup olusturmadiginin arastirilmasi amaclanmistir.

MATERYAL ve METOT

Calismanin hayvan materyalini Lalahan Hay-
vancilik Merkez Arastirma Enstitiistinde bulunan
asim sezonu icerisindeki 2-5 yasl 12 bas Ankara
tekesi olusturdu. Tekeler her grupta 6 bas teke
bulunacak sekilde rastgele iki gruba ayrildi. Aras-
tirmada kullanilan tekeler, calisma siresince
Lalahan Hayvancilik Merkez Arastirma Enstiti-
stinde surtden ayri olarak 6zel bir bélmede barin-
dinldi. Tekeler calisma oncesi saglik kontroliinden
gecirildi ve hayvanlarin beslenmesi bir 6rnek
olarak gerceklestirildi.

Sekstiel aktivite tizerine etkisi arastirilan GnRH
anologu deslorelin, (Suprelorin, 4.7 mg GnRH,
Peptech Animal Health, Avustralya) 6 bas tekenin
kulak derisi altina uygulandi ve implantlar burada
15 guin sure ile birakildi (Grup I, n=6). Kontrol gru-
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bundaki tekelere ise, placebo uygulamasi yapildi
(Grup I, n=6). implantlarin uygulanmasindan iti-
baren (0. gtin) tim hayvanlarda 10’ar giin aralik-
larla 40 glin boyunca baslica testikiiler paramet-
reler (testis hacmi, uzunlugu, capi, cevresi) ve
epididimis olcileri ile plazma testosteron dizeyi
degerleri tespit edildi.

Testiktler parametrelerin degerlendirilmesinde
testis hacmi, testis uzunlugu, capi, cevresi, klasik
olgme yontemleri, epididimal olgtlerin belirlen-
mesinde ise ultrasonografi cihazi (B Mod Real Time
linear rektal prob ve Shimadsu SDL32) kullanild.

Plazma testosteron seviyesinin belirlenmesi
amaciyla, deslorelin uygulamasi yapilmadan
hemen o6nce (0.glin) ve uygulama siresince 3
gtinde bir vena jugularisten 2 ml kan alindi. Kan
alma islemine implantlarin ¢ikarilmasindan sonra
da devam edildi. Ayni islem kontrol grubundaki
tekeler icin de gerceklestirildi. Alinan kanlar,
santrifujde (Hettich, Universal 3R) 3000 d/dk’da
10 dk santrifuje edilerek kan plazmasi ayrildi ve
degerlendirilinceye kadar -20°C’de saklandi.
Plazma testosteron seviyesinin belirlenmesinde
Hotzel ve ark.” ‘nin bildirmis oldugu RIA yontemi
kullanildi.

Elde edilen verilerin istatistiksel analizleri SPSS
12.0 istatistik programinda, t-test ve descriptes
istatistik programlari ile yapildi.

BULGULAR

implantlarin uygulanmasindan itibaren (0. giin)
ttim hayvanlarda belirli araliklarla 40 giin boyunca
baslica testikiler parametreler (testis hacmi,
uzunlugu, capi, cevresi) ve epididimis olculeri ile
plazma testosteron diizeyi degerleri belirlendi.

Deslorelin grubunda, implant uygulamasini
takiben plazma testosteron seviyesi en disik
olarak 4.08+1.91 ng/ml ile 3. glinde, en yiksek
olarak 7.64+1.98 ng/ml ile 6. giinde saptanmistir
(Tablo 1).

Kontrol grubunda plazma testosteron seviyeleri
acisindan en dustk ve en yiiksek deger sirasi ile
4.51+2.66 ng/ml ve 9.57+3.21 ng/ml olarak tespit
edilmesine ragmen, tim uygulama siresi boyunca
degerlerin birbirine yakin dizeylerde seyrettigi
belirlenmistir. implantlar cikarilmadan énce sade-
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ce 3. giinde elde edilen testosteron degerleri
acisindan deslorelin (4.08+1.91 ng/ml) ve kontrol
grubu (6.79+5.0 ng/ml) arasinda istatistiksel farkin
onemli oldugu tespit edilmistir (P<0.05). implant-
lar ¢ikarildiktan sonraki 6. giin (P<0.01), 9. giin
(P<0.05), 12. giin (P<0.01), 18. giin (P<0.05) ve
21. giinde (P<0.05) gruplar arasinda testosteron
degeri bakimindan istatistiksel olarak fark oldugu
belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1. Deslorelin ve kontrol gruplarinda elde edilen ortalama
plazma testosteron degerleri (ng/ml)

Table 1. Mean plasma testosteron levels estimated in deslorelin
and control groups (ng/ml)

Plazma testosteron seviyesinin deslorelin gru-
bunda hormon uygulamasinin ilk giiniinden 12.
gtine kadar yukseldigi, 15. giinden itibaren ise
diismeye basladig tespit edilmistir. implantlarin
cikarilmasindan sonraki 24. giinde plazma tes-
tosteron seviyesinin yaklasik olarak baslangictaki
duzeyine ulastigi gozlemlenmistir (Sekil 7).

Yapilan calismada kimi testiktiler parametreler
ve epididimal olcuiler ortalama birer hafta aralik-
larla degerlendirilmistir.

Deslorelin grubunda testis hacmi, uzunlugu,

) Deslorelin Kontrol capi, cevresi ve epididimal olciler acisindan en
Giinler ()((":g() O((":g() P diisiik ve en yiiksek degerler sirasiyla, 391.7+10.3
- —~ ml, 17.0£2.2 cm, 2.5+0.5 cm, 0.56+0.09 mm ve
0 6.5742.85 6224294 P>0.05 557.5£136.9 ml, 18.3+2.3 cm, 3.1x0.5 Cm,
29.2+2.4 cm, 0.89+£0.08 mm olarak tespit
3 4.08+1.91 6.79+5.0 P<0.05 e . . ..
edilmistir. Kontrol grubunda ise s6z konusu para-
6 /.64+1.98 9.57+3.21 P>0.05 metreler icin en disuk ve en yiksek degerler sira-
9 7.05£3.12 6.14+5.28 P>0.05 siyla, 411.2479.9 ml, 17.0£1.5 cm, 2.1x0.4 cm,
12 7.16+2.62 5.02+1.73 P>0.05 27.4+2.1 cm, 0.64+0.03 mm ve 415.5+82.3 ml,
15 4.76+1.80 5.22+2.58 P>0.05 17.5£2.0 cm, 17.5£1.5 cm, 2.4+0.3 cm, 2.3+0.4
18 3.66+2.10 5.60+5.04 P>0.05 cm, 28.0+£2.2 cm, 0.65+0.1 mm olarak elde edil-
”n 190+0.87 4514266 P<0.01 gﬁigtirl. Dejlorelin gruk)k)t{rlwdal sadkec? tiitils).hacn;i
24 2.05£0.50 6.22+2.94 P<0.05 egerierinde zamana bagh olarax surexii bt azal-
ma oldugu, diger butiin parametreler acisindan ise
27 2:59£00 6.79£50 P<0.01 gerek implant grubu, gerekse kontrol grubunda
30 2630.68 9.573.21 P>0.05 birbirine yakin degerlerin ortaya ciktigi belirlen-
33 3.79+0.98 6.14+5.28 P<0.05 mistir. Testis hacmi, uzunlugu, capi, cevresi ve
36 4.38+0.65 5.02+173 P<0.05 epididimal 6lctim degerleri acisindan gruplar ara-
39 6.36+1.97 5224258 P>0.05 sinda istatistiksel olarak fark olmadigi saptanmistir
(P>0.05; Tablo 2).
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Sekil 1. Deslorelin ve kontrol gruplarinda plazma testosteron

konsantrasyonlarinin zamana bagli olarak degisimi (n=6)

Fig 1. Change according to time of plasma testosteron concentration in deslorelin and control groups (n=6)
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Tablo 2. Deslorelin ve kontrol gruplarinda elde edilen ortalama testikiiler ve epididimal dlciim degerleri (cm/mm) (X+Sx)
Table 2. Mean testicular and epididiymal size values obtained in deslorelin and control groups (cm/mm) (X+Sx)

Giinler
Grup Parametre
10 20 30 40
Testis hacmi (ml) 557.5+136.9 49171542 428.3+1116 406.7+63.5 391.7+10.3
Sag testis uzunlugu (cm) 18.1+2.3 17.8+2.3 17.9+2.5 17.3+19 17.7+19
i Sol testis uzunlugu (cm) 17.6+2.3 17.8+2.8 18.3+2.3 17.0+2.2 18.2+2.1
'(::1":'6‘;"*"" Sag testis capi (cm) 27405 3105 28403 2.840.2 3.0£04
Sol testis capi (cm) 2.5+0.5 3.0+£0.7 27+04 27+04 3.0+£0.5
Testis cevresi (cm) 25.5+4.6 289+2.8 28.3+2.0 279+19 29.2+24
Epididimis cap1 (mm) 0.89+0.08 0.83+0.1 0.79+0.09 0.66+0.07 0.56+0.09
Testis hacmi (ml) 411.7+804 41124799 41331786 4143+80.3 415.5+823
Sag testis uzunlugu (cm) 17.1+£2.1 17.2+2.2 17.2+2.0 17.4+2.0 17.5+2.0
Sol testis uzunlugu (cm) 17.0£1.5 17.0+1.6 17.2+1.5 17.5+1.5 17.5+1.5
z(::;;d Sag testis capi (cm) 2303 2303 2403 2403 2403
Sol testis capi (cm) 21+04 21+04 22+04 22+04 23104
Testis cevresi (cm) 274421 275+2.1 27.7+19 279421 28.0+2.2
Epididimis ¢api (mm) 0.64+0.03 0.64+0.1 0.65+0.1 0.65+0.1 0.65+0.1
TARTISMA ve SONUC plazma testosteron konsantrasyonlarinin implantin

Uzun etkili bir GnRH agonisti olan deslorelinin
anti-fertilite etkinligi Gzerine yapilan literatir tara-
malari sonucu, bu calismadaki hayvan materyalini
olusturan Ankara tekesi ile ilgili 6zgiin makale ve
derlemelere rastlanamadigindan dolay: farkl ttr
memelilerde yapilmis olan calismalardan elde
edilen sonuglarla karsilastirilmistir.

Bertschinger ve ark."”, 4 erkek cita ve bir yabani
erkek kopege 6 mg deslorelin uygulayarak, repro-
duktif fonksiyon ve davraniglarini inceledikleri bir
arastirmada uygulamadan sonraki 82. gtinde ejakulatta
spermatozoa bulunmadigini bildirmislerdir. Ayni
arastirmada uygulamadan bir ay sonra plazma
testosteron seviyelerinin bazal seviyede (<1ng/ml)
oldugunu gozlemlemislerdir. Buna ek olarak,
uygulamadan sonraki 24. ayda dahi plazma tes-
tosteron konsantrasyonu ve testikuler olcilerde
stirekli olarak bir azalma oldugunu kaydetmis-
lerdir. Bu arastirmada spermatolojik parametreler
degerlendirilmemesine ragmen, elde edilen plaz-
ma testosteron seviyesinin uygulamadan sonraki
20. giin civarinda yaklasik olarak bazal seviyede
olmasi (1.90+0.87 ng/ml) ve testikiiler parametre-
lerin dusts egiliminde olmasi nedeniyle (6zellikle
deslorelin grubundaki testis hacmi) her iki ¢alisg-
manin uyum igerisinde oldugu dustntlmektedir.

Yaptigimiz arastirmanin deslorelin grubunda

uygulanmasiyla birlikte (2. gtin harig) yukselmeye
basladigi (deslorelinin etkisi ile FSH ve LH salini-
minin uyarilmasi) 15. giinde implantin gikariima-
sini takiben dustse gectigi (reseptorlerin duyarsiz-
lasmasi) ve 24. giinde yeniden baslangictaki de-
gerlerine ulastigr tespit edilmistir. S6z konusu
sonuclar ve son plazma degerlerinde elde edilen
testosteron dizeyleri acgisindan iki grup arasinda
istatistiksel farkin ortaya ¢ikmamasi deslorelin
uygulamalarinin geri dontstimli oldugunu ortaya
koymustur. Calismada elde edilen bu sonuclari,
cesitli arastirmalarda bildirilen, belirli araliklarla ve
uzun streli enjeksiyon tarzinda uygulanan ya da
implant tarzindaki GnRH'nin, adenohipofizdeki
reseptorleri stirekli uyararak duyarsizlastirmasi so-
nucu Folikil Uyarict Hormon (FSH) ve Luteinlesti-
rici Hormon (LH) salinimini ortadan kaldirarak gona-
dal steroidlerin konsantrasyonunda bir azalma
meydana geldigi ve bunun neticesinde de sper-
matogenezisin kesintiye ugradigi bulgulari destek-
ler niteliktedir *"7.

Junaidi ve ark.”, 4 adet erkek kopege subkutan
deslorelin implanti yerlestirerek plazma LH ve tes-
tosteron konsantrasyonlarini incelemisler ve sonug-
ta ilk 4 hafta igerisinde elde edilen konsantrasyon
degerlerinin bazal seviyeye dahi ulasmadigini tes-
pit etmislerdir. Buna ek olarak, plazma testosteron
ve LH konsantrasyonlari ile sperma kalitesinin
uygulamadan 60 hafta sonra normale donduguni
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(implantlarin ¢ikarilmasindan sonra) gozlemlemis-
lerdir. Tarafimizdan yapilan calismada ise, plazma
testosteron seviyeleri strekli olarak bazal seviye-
nin tzerinde olctlmis ve implantin ¢ikariimasin-
dan sonraki 24. giinde baslangictaki seviyesine
donmistir. S6z konusu parametrelerle ilgili olarak
iki calisma arasindaki farklihgin hormonun uygula-
ma suresi, dozu ve farkli hayvan tirlerin kullanil-
masindan kaynaklanabilecegi dustintilmektedir.

Bertschinger ve ark.", yabani erkek karnivorlar-
da implant uygulanmasindan sonra fertilitenin 6
hafta boyunca devam ettigini ve deslorelinin viicut
agirhgina 3-15 mg/kg verildiginde reproduktif
fonksiyonlarin yaklasik olarak 12 ay boyunca bas-
kilanabilecegini bildirmislerdir. Bu sonug calis-
mamizda elde edilen plazma testosteron seviye-
sinin arastirma stiresince bazal seviyenin lzerinde
bulunmasini destekler niteliktedir.

Erkek kopeklerde spermatogenezisin 1 yildan
daha uzun stre baskilanabilmesi icin uygulanan
deslorelin dozunun 2.5 mg/kg’dan az olmamasi
gerektigi bildirilmistir *. Ayni arastirmacilar, yine
erkek kopeklerde deslorelini 3 mg, 6 mg ve 12
mg’lik dozlarda uygulayarak, skrotal cevre 6lcusu
ve plazma testosteron konsantrasyonlarini ince-
lemislerdir. Sonugta tim tedavi gruplarinda plaz-
ma testosteron diizeyinin 6-25 giin icerisinde 1
ng/ml’nin altina indigini, 17.5+1.52 giinde hormon
dizeyleri agisindan gruplar arasinda istatistiksel
fark oldugunu, skrotal gevre olgtilerinin zamana
bagl olarak azaldigini, bireysel faktorlere bagl
olarak degismekle birlikte deslorelinin etkinlik
stresinin doza bagl oldugunu bildirmislerdir >.
Yaptigimiz arastirmada da elde edilen skrotal cev-
re Olctimleri agisindan gruplar arasinda fark bulun-
mamasina ragmen, zamana bagli olarak surekli
olarak bir azalma tespit edilmistir. Bu bulguyu
destekler nitelikte Bertschinger ve ark.”, erkek
citalarda yaptiklari bir calismada deslorelin gru-
bunda testikiler olculerdeki degisikligin minimum
seviyede yada hi¢c olmadigini saptamislardir.
Testikuler olgtilerin seminifer tubul aktivitesinin
bir isareti oldugu dustintlecek olursa s6z konusu
parametredeki minimum diizeydeki azalma sper-
matogenezin inaktif hiicre safhasinin uzun zaman
almasina bagli olarak tamamen inhibe olmama-
sindan kaynaklanabilir. Plazma testosteron kon-
santrasyonu sonuclarinin farkli olmasinda, yine
hormonun uygulama dozu, siresi, bireysel ve
cevresel faktorlerin etkili olabilecegi sanilmaktadir.

Bu calismada degerlendirilen parametreler
direkt olarak tekelerde reprodiiktif etkinligin baski-
lanmasi ve spermatogenezisin kesintiye ugra-
digina birebir 1sik tutmasa da, testosteron hormo-
nunun spermatogenezisin baslamasi ve devamlilhigi
icin en 6nemli faktorlerden birisi oldugu ' goz
ontunde bulundurulacak olursa, elde ettigimiz
plazma testosteron diizeyi bulgularinin bu anlam-
da bir referans olabilecegi dustintilmektedir. Buna
ek olarak calismada elde edilen plazma testoste-
ron konsantrasyonun baslangicta artarak belirli bir
stire sonra bazal seviyeye yaklasmasi ve skrotal
cevre 6lcgistiniin zamana bagli olarak azalmasi bul-
gulari ile implantin herhangi bir yan etkisinin ol-
mamasi gesitli arastirmacilarin bulgulari ile para-
lellik gostermektedir "*'82'22,

Sonug olarak; deslorelinin herhangi bir yan
etkisinin ortaya ¢cikmamasi, uygulama kolayhgi ve
implantlarin ¢ikarilmasindan belli bir siire sonra
plazma testosteron seviyesinin normale donmesi
acisindan basarili bir geri dontustimli anti-fertilite
ajani olarak kullanilabilecegi kanaatine varilmistir.
Ayrica, ekonomik degeri olan diger evcil hayvan-
larda kullanilabilirliginin yayginlasmasi igin ozel-
likle uygulama dozu ve stresi ile ilgili olarak daha
ileri arastirmalarin yapilmasi gerektigi dustnl-
mektedir.
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