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YENI ZELANDA TAVSANINDA NERVUS LARYNGEUS RECURRENS’IN
SEYRI ve DALLARI
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Ozet: Bu ¢aligmada Yeni Zelanda tavganlarinda nervus laryngeus recurrens'in seyri ve dallari makroanatomik olarak
incelendi. Bu amagla 12 adet Yeni Zelanda tavsam kullanildi. Nervus laryngeus recurrens dexter'in sag n. vagus'tan a. subclavia
dextra'yr gegtigi diizeyde aynildigi, n. laryngeus recurrens sinister'in ise sol n. vagus'tan arcus aortae'yi hemen gegtigi diizeyde
¢ikug goriildi. Seyri sirasinda rami cardiaci, rami tracheales ve rami esophageus'u verdigi ve n. laryngeus caudalis olarak

sonlandi@1 goriildii.

Anahtar sozciikler: Nervus laryngeus recurrens, tavsan, Anatomi.

Course and Branches of the Recurrent Laryngeal Nerve in the New Zealand Rabbit

Summary: In this study, course and branches of recurrent laryngeal nerve in New Zealand rabbits were investigated
macroanatomically. For this purpose, twelve New Zealand rabbits were used. It was noticed that ri ght recurrent laryngeal nerve
was given off by the right vagal nerve at about level of right subclavian artery while left laryngeal nerve was formed by the left
vagal nerve at the level of aortic arch. It supplies cardiac, tracheal and esophageal branches and terminates as the caudal

laryngeal nerve.
Keywords: Recurrent laryngeal nerve, Rabbit, Anatomy.

GIRIS

Nervus laryngeus recurrens, gogiis boslugu icerisin-
de basis cordis civarinda, n. vagus'dan aynlir'?. Ters yon-
de gittigi icin bu sinire recurrens ad1 verilmigtir’. Sag ve
sol n. laryngeus recurrens'in seyirleri arasinda farklilik
bulunmaktadir'**, Bu agidan n. laryngeus recurrens dex-
ter et sinister'in orijini ve seyri ayri ayr anlatilmustir.

Sag n. laryngeus recurrens, 2. kaburga hizasinda,**’
a. subclavia dextra'nin 6niinde n. vagus'tan aynlr. Bu da-
marin arkasina geger ve cranial'e yonelerek gogiis boslu-
gundan ¢ikar®”. Truncus costocervicalis'i caprazlar®, trun-
cus bicaroticus'un ventrolateral yiiziinde trachea'ya® ve
buradan da a. carotis communis'in ventrolateral'inden
larynx'e kadar uzanir”.

Tavsanda n. laryngeus recurrens dexter, a. subcla-
via dextra etrafindan kivrilir.> ve trachea boyunca
seyreder. Bu sinir m. cricothyroideus digindaki larynx
kaslarina dagilir’.

N. laryngeus recurrens sinister, arcus aortae'nin
Oniinden*™' sol n. vagus'un ventral'inden ayrilir*ss,
Lig. arteriosum'un etrafindan kivrilir'. Arcus aortae'nin
On, yan ve alt tarafindan geger®” ve gogiis boslugundan
cikar. Burada trachea'ya yaslanmig olarak bulunur. Sag
taraftaki n. laryngeus recurrens gibi a. carotis commu-
nis'in ventrolateral'inde larynx'e uzanir’.

Hem n. laryngeus recurrens sinister hem de n.
laryngeus recurrens dexter'in boyundaki seyirleri birbi-
rine benzemektedir. Apertura thoracis cranialis'ten ge-
cerek sulcus jugularis icerisinde a. carotis communis'in
ventrolateral'inde larynx'e kadar uzamrlar'***. Buraya
kadar her iki n. laryngeus recurrens, rr. cardiaci, rr.
tracheales ve rr. esophageus isimli dallar verir. Bunlar
ayni isimli organlara gider ve sempatik sinir sistemin-
den gelen liflerle birlikte pleksuslar olustururlar®.

Her iki n. laryngeus recurrens, larynx'e ulastiginda,
m. cricothyroideus hari¢ larynx'in biitiin kaslarina® n.
laryngeus caudalis adi altinda dagilir'*,

Rami cardiaci: Rami cardiaci, n. laryngeus reccur-
rens'ten ayrilir. Vv. pulmonales ile truncus pulmona-
lis'in arasindan geger. Sol auricula iizerinde bulunan
sulcus coronarius'un caudal'ine ulagir. Bu bolgede ple-
xus cardiacus'un olusumuna katilir. Sag n. laryngeus
recurrens'ten bir ya da iki dal halinde ayrilir".

Tavsanda her iki n. laryngeus recurrens, plexus
cardiacus'un olusumu igin bir ¢cok dal verir. Bu dallar
arcus aortae ile truncus pulmonalis diizeyinde ayrilir®.

Rami tracheales: Rami tracheales, n. laryngeus re-
currens'ten ayrilir®’,

Tavsanda n. laryngeus recurrens, seyri boyunca

' Bugaligma “Yeni Zelanda tavsaninda nervus vagus’un subgros anatomik incelenmesi” adli doktora tezinden ozetlenmisgtir.
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trachea'ya ince dallar verir'”. Bu dallar kedide trac-
hea'nin mukozasina ve kaslarina dagilir,

Rami esophagei: N. laryngeus recurrens'lerin seyri
boyunca esophagus'un®'>** kas ve mukozast igin verdi-
gi dallardir’.

Nervus laryngeus recurrens dallarini verdikten son-
ra n. laryngeus caudalis ad1 altinda larynx'e kadar gi-
der. M. cricothyroideus hari¢ tiim larynx kaslarini in-
nerve eder*”. Ramus communicans cum n. laryngeo
caudalis aracihigi ile n. laryngeus cranialis'in ramus in-
ternus'una baglamir. Bu baglanti sayesinde, sensitif ve
sempatik lifler alir. Ramus internus'tan gelen lifler, pli-
ca vocalis'in caudal'indeki mukozada dagilir'.

Kedi ve aslanda n. laryngeus caudalis, m. cricothy-
roideus'un incisura thyroidea caudalis'in her iki yanin-
da olusturdugu araliktan ramus laryngeus caudalis ile
birlikte larynx'in icerisine girer*.

Son yillarda Tiirkiye'de 6zellikle insan hekimligi-
nin her alaninda laboratuvar hayvanlar iizerinde yapi-
lan ¢aligmalarda artis oldugu ve aragtirmacilarin anato-
mik kaynak arayisi icine girdikleri gozlenmektedir.
Tavsanlarin sinir sistemine ait ¢aligmalarin ¢ok olmasi-
na ragmen oOzellikle n.laryngeus recurrens'in seyri ve
dallarin1 konu edinen yeterli anatomik bilimsel ¢alis-
maya rastlanmamustir. Yapilacak ¢alisma ile bu agigin
kapatilmasi ve konu iizerinde galisacak arastiricilara
bir kaynak olabilecegi diiiiniilmiigtur.

MATERYAL ve METOT

Caligmada materyal olarak 12 adet (6 disi ve 6 er-
kek) ergin Yeni Zelanda tavsani kullanildi. Hayvanla-
rin agirhk (+2 kg) kontrolleri yapildiktan sonra 5
mg/kg Xylazine HCI (Rompun %2-Bayer) ile 35 mg
Ketamin HCI (Ketalar-Parke Davis) kombinasyonu
kullanilarak intramuskuler yol ile anesteziye alindi™.
Nervus laryngeus recurrens'in seyrinin daha iyi ince-
lenmesi ile damarlarla olan komsuluklarinin ayrintili
bir sekilde goriilecegi diisiiniildiigii i¢in latex uygu-
landi. Daha sonra tavsanlar % 10'luk formaldehyde
solusyonu igerisinde diseksiyon yapilincaya kadar
bekletildi. Elde edilen bulgularin fotograflanmasi
Olympus marka stereomikroskop fotograf makinasiyla
yapildi. Mikroskop altinda incelenmis bulgularm 6l-
ciilmesinde digital kumpas (Mitutoyo digimatic cali-
per, 150 mm) kullanildi. Bu ¢alismada sinirlerin isim-
lendirilmesinde Nomina Anatomica Veterinaria* Kul-
lanildi.
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BULGULAR

Nervus laryngeus recurrens'in biri sag n. vagus'tan
cikan n. laryngeus dexter, digeri sol n. vagus'tan orijin
alan n. laryngeus recurrens sinister olmak iizere iki ta-
ne oldugu gozlendi. Bu iki sinirin gerek ilgili n. va-
gus'tan ayrildigi yerin, gerekse gosterdigi seyrin farkh
oldugu saptandi. Bu nedenle bu iki sinirin ¢ikis yerleri
ile seyirlerinin ayri ayr incelenmesi uygun goriildii.

Sag ve sol n. laryngeus recurrens'in seyirleri sira-
sinda verdikleri dallarin ise benzer yerlere gittigi goz-
lendi. Bu dallarin sirasiyla rami cardiaci, rami trache-
ales, rami esophagei oldugu ve nervus laryngeus ca-
udalis adi altinda sinirin devam ettigi belirlendi.

N. laryngeus recurrens dexter'in, a. subclavia dext-
ra ile a. carotis communis'in arasinda olusturduklari
acidan gegen n. vagus dexter'den aynldigi (Sekil 1/3)
gozlendi. A. subclavia dextra'nin etrafinda dnce ortala-
ma 1.17 mm caudal'e daha sonra da kivrilarak cranial'e
dogru yoneldigi tespit edildi. A. subclavia dextra'nin
etrafinda kivrilirken plexus cardiacus'un olusumuna
katilan rami cardiaci adinda 2-3 ince dal verdigi daha
sonra trachea ile m. longus capitis arasinda olusan
olukta cranial'e dogru v. thyroidea caudalis ile birlikte
seyrettigi ve n. laryngeus caudalis adi altinda larynx'e
kadar devam ettigi gozlendi. Bu seyri sirasinda sayila-
r1 5-7 arasinda degisen rami trachealis'i (Sekil 1/4)
trachea'ya, sayilari 1-6 arasinda degisen rami esopha-
gei isimli dallan ise esophagus'a verdigi saptandi.

Nervus laryngeus recurrens sinister'in, arcus aor-
tae'nin lateral'ine dayanmug olarak bulunan n. vagus si-
nister'den ayrildig: (Sekil 2/3) gozlendi. Arcus aor-
tae'nin once lateral'inde kisa bir seyirden sonra arcus
aortae'yl arkadan dolasarak cranial'e dogru yoneldigi
tespit edildi. Arcus aortae diizeyinde plexus cardi-
acus'un olusumuna katilan rami cardiaci (Sekil 2/4)
adinda 3-4 ince dal verdigi goriildi. Bu dallan verdik-
ten sonra sinirin apertura thoracis cranialis'te trachea
ile esophagus arasinda olusan oluk igerisinde v. thyro-
idea caudalis'in (Sekil 3/6) hemen iizerinde cranial'e
dogru uzandi@1 saptandi. Bu seyri boyunca trachea'ya
(Sekil 2/5) 5-7 arasinda, esophageus'a (Sekil 3/2) ise
1-7 arasinda degisen ince dallar verdigi gozlendi. N.
laryngeus caudalis (Sekil 3/5) ad1 altinda larynx'e ka-
dar devam ettigi tespit edildi.

N. laryngeus recurrens sinister'in orijininden
larynx'e kadar olan uzunlugunun ortalama 60.41 mm
oldugu, n. laryngeus recurrens dexter'in ise ortalama
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53.92 mm ol¢iildiigii gozlendi.

Rami cardiaci: Rami cardiaci'nin nervus laryngeus
recurrens sinister'den ya arcus aortae diizeyinde (Sekil
2/4) ya da arcus aortae'y1 dondiikten hemen sonra, ner-
vus laryngeus recurrens dexter'den ise a. subclavia
dextra'y1 gectigi diizeyde ¢iktigi goriildii. Sayilari 1-3
arasinda degisen bu dallarin plexus cardiacus'un olu-
sumuna katildig tespit edildi.

Incelenen tavsanlarda rami cardiaci'nin kalbin atri-
um sinistrum'u yakininda ve pericardium digindaki yag
dokuda birbirlerine paralel uzandigs gozlendi. Bu dal-
larin uzunluklari ortalama 7 mm olarak ol¢iildii.

Bir tavsanda sol rami cardiaci'nin iki ince dal ha-
linde ayrildigi ancak bu dallarin sonra kendi aralarinda
birleserek arcus aortae diizeyinde plexus cardiacus'un
olusumuna katildig1 gézlendi.

Rami tracheales: Sayilar1 5-7 arasinda degisen rami
tracheales'in n. laryngeus recurrens'ten (Sekil 1/4, 2/5)
ayrildigi gozlendi. Bu dallardan bazilarinin kalin bazila-
rinin da ince oldugu ve 1-1.5 mm'lik kisa bir seyirden
sonra trachea'nin kaslarinda ve mukozasinda dagildig
belirlendi.

Sekil 1. Nervus laryngeus recurrens'in n. vagus'tan ayrilmasi (Sag ta-
raf) X 3. L.A. subclavia dextra, 2. N. vagus, 3. N. laryngeus recur-
rens dexter, 4. Rami tracheales, 5. Trachea, 6. A. carotis communis.
Figure 1. Recurrent laryngeal nerve seperated from vagal nerve
(Right aspect) X 3. 1. Right subclavian artery, 2. Vagal nerve, 3.
Right recurrent laryngeal nerve. 4. Tracheal branches, 5. Trache, 6.
Common carotid artery .
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Sekil 2. Nervus laryngeus recurrens'in n. vagus'tan ayrilmas) (Sol
taraf) X 9. 1. Aorta, 2. N. vagus, 3. N. laryngeus recurrens, 4. Rami
cardiaci, 5. Rami tracheales, 6.N.depressor (n.laryngeus cranialis'in
dali), 7. Trachea, 8. Esophagus.

Figure 2. Recurrent laryngeal nerve separeted from vagal nerve
(Left aspect) X 9. 1. Aorta, 2. Vagal nerve, 3. Recurrent laryngeal
nerve, 4. Cardiac branches, 5. Tracheal branches, 6. Depressor nerve
(branch of the cranial laryngeal nerve), 7. Trachea, 8. Esophagea.

Sekil 3. Nervus laryngeus caudalis'in seyri (Sol taraf) X 9. 1.
Trachea, 2. Esophagus, 3. N. laryngeus recurrens sinister, 4. Rami
esophagei, 5. N. laryngeus caudalis, 6. Ramus thyroidea caudalis
(V. thyroideus caudalis'in dalr). x

Figure 3. Course of the caudal laryngeal nerve (Left aspect) X 9.
I. Trache, 2. Esophagea, 3. Left recurrent laryngeal nerve, 4.
Esophageal branches, 5. Caudal laryngeal nerve, 6. Caudal thyroid
branch (branch of the caudal thyroid vein).
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Bir tavsanin sag n. laryngeus recurrens'inin orijini
diizeyinde ¢ikan rami tracheales'in ilk dalinin olduk¢a
uzun oldugu ve trachea'nin craniodorsal'ine dogru sey-
rettigi goriildii. Bu dalin orijininden 8.33 mm sonra
apertura thoracis cranialis diizeyinde 3 ince dala aynl-
dig1, bu ii¢ dalin da trachea'nin kasinda ve mukozasinda

dagildig: saptand.

Rami esophagei: Rami esophagei'nin, n. laryngeus
recurrens'in seyri boyunca esophagus'a verdigi dallar
(Sekil 3/4) oldugu belirlendi. Sayilar1 1-7 arasinda de-
gisen bu dallarin esophagus'un servikal bolgesinin kas
ve mukozasinda dagildig1 saptandi.

Gerek nervus laryngeus recurrens sinister'in gerek-
se nervus laryngeus recurrens dexter'in rami cardiaci,
rami tracheales ve rami esophagei adl1 dallarini verdik-
ten sonra sinirlerin nervus laryngeus caudalis olarak
devam ettikleri gozlendi.

Nervus laryngeus caudalis'in, nervus laryngeus re-
currens'in devami oldugu ve larynx'e kadar uzandigi go-
riildii. Cartilago cricoidea ile ilk trachea halkas arasin-
dan v. thyroidea caudalis'in dal1 olan ramus laryngeus
caudalis ile birlikte larynx'in igerisine girdigi saptandi.
Larynx'e girdigi yerde once lateral'e daha sonra ventral'e
dogru kavis yaptig1 gozlendi. Cartilago cricoidea'nin ig
yiiziinii kaplayan mukoza igerisinde ventral ve dorsal
olarak iki dala aynildigi saptandi. Ventral dalin 6nce One,
daha sonra da ventral'e dogru n. laryngeus cranialis'in
ramus externus'una ait bir dal ile paralel seyrettigi goz-
lendi. Paralel seyreden bu iki dal1 birlestiren ince bir dal
belirendi. Dorsal'deki dalin ise cartilago cricoidea'nin i¢
yiiziinii 6rten mukozaya dagildig: saptandi.

TARTISMA ve SONUC

Craigie’ ve Popesko ve ark." tarafindan tavsanda
n. laryngeus recurrens dexter'in n. vagus'tan a. subc-
lavia dextra diizeyinde ayrildig: bildirilmektedir. Yeni
Zelanda tavsaninda da n. laryngeus recurrens dexter'in
n. vagus'tan belirtilen diizeyde ayrildig1 goriildii.

Nervus laryngeus recurrens sinister'in sol n. va-
gus'tan arcus aortae'nn hemen oniinde ayrildig bildi-
rilmektedir>™'°. Bu ¢aligmada ise n. laryngeus recur-
rens sinister'in arcus aortae'nin lateral'ine dayanmig
olarak bulunan sol n. vagus'tan ayrildigi saptandi.

Tecirlioglu® tarafindan hem n. laryngeus recurrens
sinister hem de n. laryngeus dexter'in boyundaki seyir-
lerinin birbirine benzedigi ve rami cardiaci, rami esop-
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hagei ve rami tracheales adl1 dallan verdigi belirtilmek-
tedir. Yeni Zelanda tavsaninda yapilan bu ¢alismada da
belirtilen literatiire uyumlu olarak hem sag hem de sol
n. laryngeus recurrens'in boyundaki seyirlerinin benze-
digi ve belirtilen ayni isimli dallarin aynldig1 gozlendi.

Tavsanda rami cardiaci'nin her iki n. laryngeus re-
currens'ten arcus aortae ile truncus pulmonalis diize-
yinde ayrildig: ve plexus cardiacus'un olusumuna Katil-
dig1 bildirilmektedir’. Bu calismada rami cardiaci'nin,
n. laryngeus dexter'den a. subclavia dextra'yr gectikten
sonra ayrildigi, n. laryngeus sinister'den ise arcus aor-
tae diizeyinde ¢iktigi ve plexus cardiacus'un olusumu-
na katildig1 saptandi.

Literatiirde''? belirtildigi gibi bu ¢aligmada da her
iki n. laryngeus recurrens'in seyri boyunca rami trac-
hales'i trachea'ya verdigi belirlendi.

Rami esophagei'nin, Evans ve Murray”?, Murray"
ve Tecirlioglu® tarafindan her iki n. laryngeus recur-
rens'in seyri boyunca esophagus'da dagildig: bildiril-
mektedir. Yeni Zelanda tavsaninda elde edilen verile-
rin belirtilen literatiire uyumlu oldugu gozlendi.

Hem sag hem de sol n. laryngeus recurrens'in rami
cardiaci, rami tracheales ve rami esophagei adl dalla-
rin1 verdikten sonra larynx'e kadar uzanan devamina
nervus laryngeus caudalis denilmektedir**’.

N. laryngeus caudalis'in, kedi ve aslan iizerinde ya-
pilan bir aragtirmada cartilago cricoidea ile cartilago
thyroidea arasinda, insicura thyroidea caudalis'ten, ra-
mus laryngeus caudalis adli bir vena ile birlikte
larynx'e girdigi belirtilmektedir'*. Bu aragtirmada ise
n. laryngeus caudalis'in cartilago cricoidea ile 1. trac-
hea halkasi arasindan aym vena'nin esliginde larynx'e
girdigi goriildii.

Sonug olarak, Yeni Zelanda tavsaminda n.laryngeus
reccurens'in seyri ve dallar1 makroanatomik olarak in-
celenmis ve tespit edilen farkliliklarin ortaya konulma-
sina ¢aligimistir.
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