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GIRIS rekt

KARS ILi VE YORESINDE INEKLERDE MASTITISLERIN PATOLOJIK VE
BAKTERIYOLOJIK OLARAK INCELENMESI!

Enver BEYTUT* Fuat AYDIN** Kadir OZCAN* Oktay GENC**

Gelis Tarihi : 30.12.2002

Ozet: Bu ¢aligma ile, Kars ili ve yoresinde ineklerde mastitislerin insidensinin belirlenmesi, mastitisli meme loplari ve
supramammar lenf digiimlerinin patolojik olarak incelenmesi ve hastalifa neden olan etkenlerin izole ve identifiye
edilmesi amaclanmigtir. Bolgedeki iki mezbahada 950 inek kesim oncesi California mastitis testi (CMT) ve klinik olarak,
kesim sonrasinda ise makroskobik olarak muayene edilmis ve toplam 105'inde (% 11.05) mastitis tespit edilmigtir. CMT
pozitif siit drnekleri ile lezyonlu meme loplarindan yapilan ekimlerde Staph. aureus (% 43.75), C. pyogenes (% 19.79),
Str. agalactiae (% 9.37), Staph. epidermidis (% 8.33), E. coli (% 7.29), Str. dysgalactiae (% 4.16), B. subtilis (% 3.15),
B. cereus (% 2.08) ve Candida spp. (% 2.08) izole ve identifiye edilmistir. Makroskobik olarak, 45 meme lobunda
sisterna ve parenkimde kiigiik nodiiler olusumlar, 33 lopda sisterna ve parenkimde fibroz kapsiille gevrili apse kitleleri, 9
lopda parenkimal bagdoku artist, 4 lopda sisternada kalin fibroz kapsiille gevrili nekrotik kitleler. 7 lopda sisterna ¢eperi
ve parenkimde nohut biiyiikliigiinde tek veya birlesik yapida nodiiller ile 4 lopda kanama ve ddem gézlenmistir. Meme
loplarinda gézlenen histopatolojik bulgulara dayanilarak mastitisler; mastitis galactophoritis catarhalis acuta (7 lop),
mastitis ealactophoritis catarhalis chronica (43 lop), mastitis apestomatosa (33 lop), mastitis interstitialis nonpurulenta
(12 lop), mastitis actinomycotica (8 lop), mastitis acuta gravis (5 lop), mastitis chronica (4 lop) ve mastitis hemorrhagica
(4 lop) olarak simflandiriimgtir. :

Anahtar sozeiikler: inek, mastitis, patoloji, bakteriyoloji.

Pathological and Bacteriological Investigations on Bovine Mastitis in Kars
Region and Its Surrounds

Summary: The aim of the present study was to determine the incidence of bovine mastitis, in Kars region and its
surrounds, to carry out pathological examination of the lobes with mastitis and their supramammary lymph nodes and to
isolate and identify the microorganisms causing the disease. Nine hundred and fifty cows brought to two local abattoirs
were examined clinically for mastitis prior to slaughter and their milk was tested using the California mastitis test (CMT).
Following slaughter, gross pathological examination was performed. A total of 105 (11.05 %) cows were found to have
mastitis. Inoculations from the lobes with lesion and CMT positive milk samples yielded Staph. aureus (43.75 %), C.
pyogenes (19.79 %), Str. agalactiae (9.37 %), Staph. epidermidis (8.33 %), E. coli (1.29 %), Str. dysgalactiae (4.16 %).
B. subtilis (3.15 %), B. cereus ( 2.08 %) and Candida spp. (2.08 %). The gross lesions comprised of small nodular
structures on both the wall of cisterna and parenchyma (45 lobes), abscesses covered by fibrous capsule on the cisterna
and parenchyma (33 lobes), parenchymal fibrosis (9 lobes), necrotic masses covered by thick fibrous capsule in the
cisterna (4 lobes), single or coalesced nodules the size of a chickpea on the wall of cisterna and parenchyma (7 lobes),
and hemorrhage and oedema (4 lobes). Dependent upon the lesions observed by histopathological examination of the
lobes. mastitis was classified as mastitis et galactophoritis catarhalis acuta (7 lobes), mastitis et galactophoritis catarhalis
chronica (43 lobes), mastitis apestomatosa (33 lobes), mastitis interstitialis nonpurulenta (12 lobes), mastitis
actinomycotica (8 lobes), mastitis acuta gravis (5 lobes), mastitis chronica (4 lobes) and mastitis haemorrhagica (4 lobes).

Key words: Cow, mastitis, pathology, bacteriology.

yolla meme dokusuna ulagmasi

sonucu

Mastitis, sagmal hayvanlarda degisik mikroorganiz-
malar tarafindan olusturulan, meme kanallari, alveol-
ler ve intersitisyel dokunun yangis ile karakterize me-
me hastahgidir. Gerek iilkemizde gerekse diger iilke-
lerde siit sigin yetistiriciliginde yol agtig1 ekonomik
kayiplarla 6nemli bir sorun olan mastitisler, polimik-
robiyel etiyolojisi, lokal etki derecesi, sagalumi ve
eradikasyonu giic kompleks bir hastalik olarak tamm-
lanmaktadir'~. Mastitislerin, inek, ¢evre faktorleri ve
mikroorganizmalarin birlikte rol oynamasi sonucu
olustugu bilinmektedir'. Spontan olarak ortaya ¢ikan
mastitis sekillerinde, hastalik her ne kadar mik-
roorganizmalarin diger organlardan hematojen yolla
veya meme ve meme bagindaki deri yaralarindan di-

sekillenirse de esasen galaktojen yolla olugmaktadir®.

Mastitislerin  sekillenmesinde mikroorganizmalar
6zel bir 6neme sahiptir’. Degisik birgok mikroorga-
nizma tiirii mastitise neden olmakla birlikte, en yaygin
olanlari stafilokoklar (Staph. aureus, Staph. epidermi-
dis), streptokoklar (Str. agalactiae, Str. dysgalactiae,
Str. uberis, Str. bovis) ve koliformlardir (6zellikle E.
coli ve KIl. pneumoniae). Daha az siklikla mastitisli
meme loplarindan izole edilen etkenler ise pse-
udomonaslar, nokardia, mikoplazmalar ve mantar-
lardir'.

Ulkemizde mastitislerin insidensi, etiyolojisi, lez-
yonlarn patolojik olarak incelenmesi, tedavi yontem-
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leri ve profilaksisi iizerine birgok aragtirma yapil-
mistir. Alibagoglu ve ark.” Ankara ili merkez koyleri
ile devlete ait isletmelerde % 28.3 mastitis tespit et-
migler ve alinan siit drneklerinden % 65.4 Staph. au-
reus, % 14 C. pvogenes, % 8.2 E. coli, % 1.8 Str. pyo-
genes ve % 2 Str. uberis izole etmiglerdir. Ulusoy ve
ark.” da inceledikleri 63 siit 6rneginden % 28.6 Str.
dvsgalactiae, % 25.4 Staph. aureus, % 15.9 Str. aga-
- lactiae, % 9.9 Staph. epidermidis, % 7.9 C. pyogenes,
% 7.9 Micrococcus spp., % 3.2 Pr. mirabilis, % 1.6
Ps. aeruginosa izole ve identifiye etmiglerdir.

Konya yoresinde ise bir arastirmada!® Staph. aureus
basta olmak iizere (% 54.3) 13 farkli mikroorganizma
tiirii izole edilmig ve mastitis oram % 36.7 olarak tes-
pit edilmistir. Aymi bolgede bir bagka aragirmada'!
CMT ile ve klinik olarak muayene edilen 883 inekten
118 adedi mastitisli bulunmus ve Staph. aureus (%
47.3), C. pyogenes (% 16.3), E. coli (% 8.2), C. albi-
cans (% 6.5), Str. agalactiae (% 6), Staph. epi-
dermidis (% 4.3), Kl. pneumoniae (% 3.8), B. subtilis
(% 2.2), Str. dvsgalactiae (% 2.2), Flavobacter spp.
(% 1.6), B. cereus (% 1.1) ve Pr. mirabilis (% 0.5)
izole ve identifiye edilmistir. Aydin ve ark.!” da Kars
ili ve cevresinde 456 inekten 73'linde subklinik mas-
titis belirlemis ve basta Staph. aureus olmak iizere (%
35.89) 12 farkli mikroorganizma tiiriinii izole ve iden-
tifiye etmislerdir.

Mastitisler, meme loplarinda gozlenen histopato-
lojik bulgulara dayanilarak farkli sekillerde simiflan-
dirlmistir. Yamagiwa ve ark.'? mastitisleri, mastitis
alveolaris, mastitis lobularis ve mastitis diffuza olarak
adlandirmistir. Renk'® ise mastitisleri daha kapsamli
olarak, mastitis et galactophoritis catarhalis acuta,
mastitis et galactophoritis catarhalis chronica, mastitis
apestomatosa, mastitis acuta gravis, mastitis intersti-
tialis nonprulenta ve mastitis granulomatosa olarak
simiflandirmustir. Erer ve ark.!! da calismalarinda mas-
titisli 232 lobun histopatolojik olarak incelenmesinde,
mastitis et galactophoritis catarhalis acuta ve chronica,
mastitis apestomatosa, mastitis interstitialis nonpuru-
lenta, mastitis chronica, mastitis hemorrhagica et nec-
roticans ve bir olguda ise mastitis tuberculosa tespit
etmislerdir.

Siit ve siit riinleri giiniimiizde herkes tarafindan
alinabilen, biiyiime ve gelisme igin degerli maddeleri
tagtyan 6nemli bir besin kaynagidir. Bu nedenle, gelis-
mis iilkelerde siit ve siit iirinlerinin tiketiciye daha
saglikli ve hijyenik olarak sunulmasi igin, igletmeler-
deki sagmal hayvanlarin periyodik olarak muayeneleri
yapilmaktadir. Zira mastitisli memelerden tiiberkiiloz
ve bruselloz gibi zoonozlarin Gzellikle gocuklar ve bu
hayvanlarin yavrular i¢in potansiyel tehlike olustur-
mast kaginilmazdir. Dolayisiyla, tilkemizde ve tiim
diinyada siit sigin1 yetistiriciliginde 6nemli ekonomik

Beytut. Aydin, Ozcan, Geng

kayiplara yol acan ve insan saghigin1 olumsuz yonde
etkileyen mastitislerin, bélgemizdeki insidensinin sap-
tanmasi, mastitisli meme loplar ve supramammar lenf
diigiimlerinin patolojik olarak incelenmesi ve has-
tahga neden olan mikroorganizmalarin izole ve iden-
tifiye edilmesi ¢caligmanin amacini olugturmustur.

MATERYAL ve METOT

Bu caligmada materyal olarak, bolgedeki iki mezba-
hada kesime alinan degisik itk ve yastan 950 inege ait
siit ornekleri, meme loplari ve supramammar lenf
diigiimleri kullanildi. Inekler kesime alinmadan &nce
CMT ile, siit bulunmayan loplar ise inspeksiyon ve
palpasyonla klinik olarak; kesim sonrasinda ise meme
loplari, sisterna ve lenf diigiimlerine kesitler atilarak
makroskobik olarak muayene edildi. CMT, klinik ve
makroskobik muayene sonuglarina gore mastitis belir-
lenen 105 inekten 145 adet meme lobu ve lenf diigiim-
leri patolojik ve mikrobiyolojik yoklamalar i¢in alindi.

Histopatolojik muayene i¢in, meme loplarimin 6zel-
likle sisterna, lobun orta ve dorsal kisimlar ile lenf
diigiimlerinden ahinan doku 6rnekleri % 10'luk forma-
lin solusyonunda tesbit edildi. Rutin olarak hazirlanan
parafin bloklardan alman 5 ym kalinhginda kesitler
hematoksilen-eozin (HE) ile; bazi kesitler ise Van Gi-
eson, Brown and Breen ve Von Kossa metotlari ile bo-
yanarak'’ 151k mikroskobunda incelendi.

Mikrobiyolojik yoklamalar i¢in, CMT pozitif ve
klinik olarak mastitis belirlenen meme loplarindan
aseptik kosullarda alman 10 ml steril siit; siit bulun-
mayan memelerden ise lezyonlu doku 6rneklerinden
genel ve selektif besiyerlerine ekimler yapildi. Bu be-
siyerleri zenginlestirilmis kanli agar (% 7 defibrine
koyun kanh Blood Agar Base), nutrient buyyon, se-
rumlu buyyon, EMB agar, Mac Conkey agar, Triplet
Sugar Iron agar, Edwards (Oxoid) besiyerleridir. Mi-
koplazmalarin izolasyonu i¢in PPLO agar (Difco) ve
mantarlarin  izolasyonu i¢in Saboraud Dextrose
Agar dan (SDA-Oxoid) yararlanildi. Laboratuvara ge-
tirilen siit ve doku ornekleri iyice homojenize edil-
dikten sonra belirtilen besiyerlerine ekim yapilarak ae-
robik, anaerobik ve mikroaerobik ortamlarda 37 °C de
1-3 giin inkube edildi. SDA'lar ise oda 1sisinda bir hat-
ta tutuldu. Inkubasyon siiresi sonunda besiyerlerinde
iireyen mikroorganizmalarin identifikasyonlar kiasik
yontemlere gore yapildi'6-18,

BULGULAR

Mikrobiyolojik bulgular

Her iki mezbahada kesime alinan toplam 950 inek-
ten, CMT, klinik ve makroskobik muayene sonuglari-
na gore, 105'inde (% 11.05) mastitis tespit edildi.
Mastitisli 105 inekten alinan 145 adet meme lobunun
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makroskobik olarak incelenmesinde 102 adedinde
degisik lezyonlar gozlendi. Makroskobik lezyonlu 63
lopdan ¢esitli mikroorganizmalar iiretilirken, lezyon
bulunamayan 43 lobdan sadece 18'inde Gireme belir-
lendi ve sonuglar Tablo | ve 2 de sunuldu.

Tablo 1. CMT pozitif siit drnekleri ile lezyonlu meme loplarindan
izole ve identifiye edilen mikroorganizmalar ve lop sayilari.
Table 1. Numbers of lobes and microorganisms isolated and
identified from mammary lobes with lesion and CMT positive
milk specimens.

Makroskobik Makroskobik Makroskobik
lezyon var (n) lezyon yok (n) lezyon yok (n)

Mikroorganizmalar

Staph. auwreus 17 14 31

Staph. aureus + E. coli 3 . 4
+ C. pyogenes

Staph. aureus + 3 - 3
Str, agalactiae

Staph. aureus + | 1 2
C. pyogenes

Staph. aureus + 2 - 2
B. cereus

Staph. epidernidis 7 | 8
Str. agaluctiae 6 - 6
Str. dvsgalactive 4 = 4
C. pyogenes 12 | 13
Candide spp. 2 - 2
E. coli 3 2 3
B. subtilis 3 - 3
Toplam 63 18 81
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Tablo 2. Mikroorganizma iireyen meme loplarinda tek veya
miks halde izole ve identifiye edilen etkenlerin loplara gore
dagilimu.
Table 2. Distribution of the agents isolated and identified as
single or mixed in mammary lobes in which microorganisms
yielded.

Mikroorganizmalar (n) e

Staph. aureus 42 43.75
C. pyogenes 19 19.79
Str. agalactiae 9 9.37
Staph. epidermidis 8 8.33
E. coli 7 729
Str. dysgalactiae B 4.16
B. subiilis ' 3 3.15
B. cereus 2 2.08
Candida spp. 2 2.08
Toplam 96 100

Makroskobik bulgular

Mastitisli meme loplarindan izole ve identifiye edi-
len etkenlere gore tanitici ozellikte makroskobik lez-
yon tespit edilemedi. Makroskobik incelemelerde lez-
yon saptanan 102 meme lobunun 63 adedinden 9
farkli mikroorganizma tiirii izole edildi ve Staph. au-
reus % 43.75 oranla ilk sirada yer aldi.

Mastitisli ineklerde arka meme loplarinin siklikla
etkilendigi, cogunlukla tek nadiren de 2 veya 3 lopda
birden hastalik olustugu belirlendi. Inspeksiyon ve
palpasyonla yapilan klinik muayenelerde, mastitisli
loplarda yumurta biiviikliigiine ulasan sert siskinlikler,

Resim 1. Klinik mastitisli bir inekte meme lobu ve meme baginda atrofi (ok).
Figure 1. Atrophy (arrow) of both teat and quarter in a cow with clinical mastitis.
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kizariklik ve palpasyonda agri bulundugu gozlendi.
Ozellikle kronik mastitisli ineklerde, meme loplari ve
bunlara ait meme baglarinin simetriklerine kiyasla at-
rofik olduklar dikkati ¢ekti (Resim 1). Mastitisli 45
adet meme lobunda sisterna mukozasi, toplayici siit
kanallart ve parenkimde yaklagitk mercimek tanesi
biiyiikliigiinde nodiiler yapilar gortildii.

Mastitisli loplarda en belirgin lezyon apse olugmasi
idi ve toplam 33 meme lobunda tespit edildi. Cogun-
lukla sisternanin yaklagik yumurta biiytikliigiinde, pis
kokulu ve sari-yesilimsi renkte apse kitleleri ile dol-
duruldugu ve findik biyiikliigtinde kitlelerin tiim pa-
renkime yayildig1 gozlendi (Resim 2). Apse icerik-
lerinin akici ya da kati kivamda ve yapiskan olduklari,
ozellikle ilerlemis olaylarda kalin fibroz kapsiil ile
cevrelendikleri goriildii. Siit kanallarinin irin Kitlesine
bagh olarak genigledigi, ceperlerinin nekrotik oldugu
ve lumenlerinin ise irinli eksudat ile tikandig: izlendi.
Apse kitlelerinin bazen meme bas1 kanalina yayildig:
ve kanalin tikandi@i dikkati cekti. Apse kitlesi bulunan
16 inege ait meme loplarindan basta Staph. aureus ol-
mak tizere degisik mikroorganizmalar izole edildi.

Dokuz adet meme lobunda beyaz cizgilenmeler

bi¢iminde ortaya ¢ikan ve palpasyonda parenkimal do-
kunun sertlesmesine neden olan fibréz bagdoku
artislart izlendi. Dort meme lobunda sisternada kalin
fibroz kapsiille ¢evrili, sarimsi renkte ve oldukga kati
kivamda nekrotik kitleler saptandi. Nekrotik kitleler
cevresinde kanamalarin yam sira, fibroz kapsiilden
baslayarak cevre dokulara bandlar halinde yayilan
bagdoku artiglarn goriildii (Resim 3). Nekrotik Kitle
iceren 3 adet lopdan Staph. aureus iiretildi.

Iki inege ait 7 lopda sisterna geperi ve parenkimde
yaklagik nohut biiyiikliigiinde, yaygin, kirli-sarimsi
renkte ve sert kivamda nodiiller tespit edildi (Resim
4). Nodiillerin siklikla tek tek, nadiren de sisterna mu-
kozasinda birlestikleri goriildii. Kesildiklerinde ince
bir kapsiille ¢evrelendikleri, ¢cok az irin ihtiva ettikleri
ve nodiiller arasinda parenkimal dokuda grimsi-beyaz
goriiniimde bagdokunun arttigi dikkati gekti. Bu ol-
gulardan herhangi bir etken izole edilemedi. Bunlara
ilaveten. siddetli hemorajik peritonitis ile karaciger ve
dalakta nekrotik odaklar bulunan 1 inege ait 4 meme
lobunun yaygin kanamalarla kirmizimsi renkte ve
ddemli, akitict kanallarda bulunan siitiin ise kanlt ol-
dugu goriildii.

Mastitisli  memelere  ait supramammar lenf
diigiimlerinin genellikle 6dematdz, nemli ve 2-3 misli
biiyiidiikleri goriildii. Kesildiklerinde kortiko-medullar
simirin kayboldugu ve ser6z karakterde sivi akugi iz-
lendi. Ayrica az sayidaki olguda medullar yiizeyi dol-
duran giddetli kanamalar e apseler tespit edildi.

Beytut, Aydin, Ozcan, Geng

Mikroskobik bulgular

Mastitisli meme loplarinin histopatolojik olarak in-
celenmesinde tespit edilen lezyonlarin mikroorganiz-
malar i¢in tanitict 6zellikte olmadigi ve degisik et-
kenlerin izole edildigi loplarda benzer lezyonlarin
olustugu goriildii. Yedi lopda alveol ve intralobular
siit kanallarinda epitel hiicrelerinde vakuolizasyon,
deskuamasyon ve lumende nétrofil 16kositleri igeren
eksudat saptandi. Yer yer lobular intersitisyumda hafif
kanamalar, hiperemi, baskin olarak lenfositlerden
olusan mononiikleer hiicre infiltrasyonlar1 ve corpora
amylacea'lar tespit edildi. Ayrica interlobular fokal ve-
ya diffuz lenfosit artiglari ile sisterna ve biiyiik siit ka-
nallarmm  lumeninde nétrofil  16kosit  kiimeleri
goriildii. Bu olgular mastitis et galactophoritis ca-
tarhalis acuta olarak siniflandirildi.

Kirk ii¢ lopda interlobular ve intralobular intersitis-
yumda bagdoku artiglari, lobular atrofi ve mononiik-
leer hiicre infiltrasyonlar tespit edildi. Infiltratif hiic-
relerin ¢ogunlukla lenfositlerden, daha az olarak da
plazmositler ve histiositlerden olustugu gozlendi (Re-
sim 5). Siklikla interlobular ve intralobular bagdoku
artisina bagl olarak atrofik lobiillerde alveollerin si-
lindigi ve siit kanallarinin diizensiz oldugu gozlendi.
Sisterna mukozasinda diffuz kalinlagma veya lumene
yanstyan polipoid iiremeler, cok kath skuamoz epitele
metaplazi, yer yer epitelyal nekroz ve deskuamasyon
dikkati ¢ekti. Ayrica, alveollerde nétrofiller ile nek-
rotik ve deskuamatif epitelleri iceren proteinden zen-
gin eksudat ve ¢ok sayida corpora amylacea saptandi.
Bu bulgular mastitis et galactophoritis catarhalis chro-
nica olarak degerlendirildi.

Otuz iic meme lobunda, sisterna, intra ve in-
terlobular siit kanallari, alveoller ve bir olguda sub-
kutiste yaygin apse kitleleri gozlendi. Apse kitlesi bu-
lunan sisterna ve biiyiik siit kanallarinda mukoza epi-
telinde nekroz, deskuamasyon, propriada serozite ve
diffuz plazmosit, lenfosit ve histiosit infiltrasyonlari
goriildii. Siklikla bu olgularda sisterna ve siit ka-
nallarinda mukoza epitelinin skuaméz epitele me-
taplazisi dikkati cekti (Resim 6). Ozellikle kronik
olaylarda apseleri ¢evreleyen fibroz kapsiilden ¢evre
interlobular dokuya yayilan giddetli bagdoku artiglar
saptandi. Kronik purulent mastitisli 3 olguda in-
terlobular siit kanallari ve sisternada mukoza epi-
telinden lumene dogru yansiyan ve ince bir sapla mu-
kozaya bagl veya lumende serbest halde degisik
biiytikliiklerde grantilomlar tespit edildi (Resim 7). Ti-
pik bir erken tiiberkiili andiran granulomlarin,
cogunlukla lenfo-plazmositer hiicreler ile his-
tiositlerden olustugu ve distan ince fibroz kapsiille
cevrelendikleri goriildii. Yine kronik purulent mas-
titisli bir olguda interlobular arterlerde fibrinoid nek-
rotik vaskulitis ve damar cevresinde kanamalar
gozlendi (Resim 8). Ayrica bu olgularda corpora amy-
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Resim 2. Sisterna. toplayici siit kanallar ve parenkime yayilmig
apse kitleleri.
Figure 2. Abscesses in the cisterna, lobar ducts and parenchy

Resim 3. Sisternada kali fibroz kapsille ¢evrili nekrouk kitleler
(oklar) ve cevresinde genis bandlar halinde bagdoku artiglar.
Figure 3. In the cisterna. necrotic m s (arrows) covered by
thick fibrous capsule and its around an increase in connective
tissue in the form of wide bands.

Beytut. Aydin, Ozcan.

Resim 4. Meme parenkiminde yaklagik nohut biiyiikliigiinde veya
daha kiigiik nodiiller (oklar) ve beyazimsi goriinimde bagdoku
artiglan.
Figure 4. Nodules (arrows) about the size of a chickpea or smaller
and connective tissue of whitish appearance in the udder pa-
renchyma.

Resim 5. Mastitis et galactophoritis  catarhahis — chronica.
intralobular intersitisyumda lenfoid hiicre infiltrasyonlar. (HE.
100 x).

Figure 5. Mastitis et galactophoritis catarhalis chronica. Lympho-
id cell infiltration in the intralobular interstitium. (HE. 100 x).
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Resim 6. Mastitis apestomatosa. Interlobular kanal epitelinde skuamoz metaplazi. (HE. 100 x).
Figure 6. Mastitis apestomatosa. Squamous metaplasia of epithelium in the interlobular duct. (HE. 100 x).

Resim 7. Mastitis apestomatosa. Sisterna mukozasindan ince bir supla asihi ve lumende serbest halde hbroz
kapsiille ¢evrili graniilomlar. (HE. 50 x).

Figure 7. Mastitis apestomatosa. Granulomas covered by a fibrous capsule, free or of pendulous appearance,
in the cisterna mucosa. (HE. 50 x).
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Resim 8. Mastitis apestomatosa, Arter ¢eperinde fibrinoid-nekrotik vaskulitis. (HE. 100 x).
Figure 8. Mastitis apestomatosa. Fibrinoid-necrotic vasculitis in the arterial wall. (HE. 100 x).

Resim 9. Mastits interstitiadis nonpuralenta. Lobular mtersitisyumda baskin olarak lenfositlerden olugmuy
siddetli mononiikleer hiicre infiltrasyonlari. (HE. 50 x).

Figure 9. Mastitis interstitialis nonpurulenta. Severe mononuclear cell infiltration consisting predominantly
of lymphocytes in the lobular interstitium. (HE. 50 x).
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Resim 10, Mastitis actinomycotica. Notrofil 1okositlerle ¢evrili, etrafinda 1sinsal tarzda uzanulan bulunan
bakteri kolonileri. (HE. 50 x).

Figure 10. Mastitis actinomycotica. Bacteria colonies surrounded by radially arranged projections in the
center of neutrophil leukocytes. (HE. 50 x).

¥

Resim 11. Mastitis acuta gravis. Bol miktarda ¢ekirdek kirinular igeren genig nekroz bolgesi. (HE. 50 x).
Figure 11. Mastitis acuta gravis. Large necrotic area containing considerable cellular debris. (HE. 50 x).



Kufkas Univ. Ver. Fak. Derg.
2002, 8(2): 111-122

119
Beytut, Aydin. Ozcan. Geng

Resiml 2.

lacea sayisiin oldukea arttigi ve Von Kossa boyama
ile merkezlerinin kireclendigi goriildi. Bu olgular
mastitis apestomatoza olarak isimlendirildi.

On iki adet meme lobunda interlobular bagdoku
artislart ile birlikte, lobular intersitisyumda siddetli
mononiikleer hiicre infiltrasyonlari saptandi. Infiltratif
hiicrelerin baskin olarak lenfositlerden, daha az olarak
da plazmosit ve histiositlerden olustugu goriildii (Re-
sim 9). Fokal odaklar veya tiim parenkime yayilmig
siddetli infiltrasyonlar nedeniyle lobular yapilar
aiicliikle segilebildi. Ayni tarzdaki infiltrasyonlara in-
terlobular siit kanallar ¢evresinde de rastlandi. Alveol
ve siit kanallarinin, cogunlukla koyu eozinofilik bo-
yanmig salgr ile doldugu, epitellerin yer yer dokiildi-
aii ve lenfositlerin epitelyuma sizdiklari gozlendi.
Siklikla alveollerin atrofik veya tamamen silindikleri
ve artan bagdoku igerisinde lenfositlerle gevrili kiigiik
bezsel yapilar halinde olduklari gortildi. Interlobular
«iit kanallart ve sisternada mukozadan lumene dogru
sarkan kiiciik nodoz yapilar ve periduktal fibrozis sap-
tandi. Bazi olgularda sisterna ve siit kanallarinda epi-
telval hiperplazi. propriada serdzite ve plazmosit in-
filtrasyonlar tespit edildi. Bu lezyonlar mastitis in-
terstitialis nonpurulenta olarak degerlendirildi.

iki inekte nodiiler ve bir inekte ise apse olusumu ile

Mastitis chronica. Lobular librozis, alveol ve intralobular sul kanallaiinda duzensizlesme ve
intersitisyal hafif mononiikleer hiicre infiltrasyonu. (HE. 50 x).

Figure 12. Mastitis chronica. Lobular fibrosis. slight interstitial mononuclear cell infiltration, and
disarrangement of intralobular ducts and alveoli. (HE. 50 x).

karakteristik toplam 8 lopda, parenkim ve sisternada
fibroz kapsiille cevrili notrofil I6kosit kiimeleri ve
merkezde eozinofilik gértiniimlii bakteri kolonileri bu-
lunan piyograniilomlar tespit edildi. Olgularin ilkinde,
bakteri kolonilerinin degisik biiyiikliiklerde oldugu. et-
rafindaki 1ginsal uzantilarin ise beyzbol sopasima ben-
zer bicimde kiit sonlandiklart goriildii. Bakteriyal ko-
lonileri c¢evreleyen notrofil I6kositlerin yine digtan
makrofaj. plazmosit ve lenfositlerden olusan hiicre
kusagr ile simirlandiklar saptandi. Ikinci olguda. bak-
teri kolonilerinin daha biiytik ve oval bigimde olduk-
lari, merkezde bulunan mor goriiniimlii kolonilerin
adeta basak bi¢iminde perifere dogru yansidigr ve en
dista ise kisa ve kalin 1ginsal uzantilarin muntazam di-
zildikleri tespit edildi (Resim 10). Ugiincii olguda ise,
bakteri kolonilerinin siklikla oval veya nadiren diizen-
siz bigimde olduklari, merkezde mor goriintimlii kolo-
niler ile en dista olduk¢a seyrek dizilmis ¢ubuk bigi-
minde 1sinsal uzantilarin bulundugu goriildii. Olgula-
rin hicbirisinde piyograniilomlarda dev hiicre reaksi-
yonuna rastlanmadi. Gram boyamada 2. ve 3. olguda
kolonilerin merkezindeki etkenler hafif mavimsi bo-
yanirken, 1. olguda belirgin reksiyon gézlenmedi. Bu
olgular mastitis actinomycotica baghg alunda top-
landu.

Bes adet lopda parenkimde siddetli fokal veya dif-
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fuz nekroz saptandi (Resim 11). Nekrotik odaklarda
yaygin piknotik ve karyorektik hiicreler ile ¢evre do-
kularda plazmosit infiltrasyonlari ve kanamalar tespit
edildi. Nekrotik bolgelerde yaygin 6dem, fibrin ve da-
marlarda konjesyon gdzlenmekle beraber, fibroz
kapsiil olusumuna rastlanmadi. Genellikle lobular
yapilarin genis nekrozlar ile silindigi, kalan tek tiik al-
veollerde ise nekrotik ve deskuamatif epitellerin bu-
lundugu gozlendi. Ayrica kanama odaklarinda he-
‘mosiderositlerde artis1 dikkati ¢ekti. Bu bulgular mas-
titis acuta gravis olarak tanimlandi.

Dort adet meme lobunda 6zellikle intra ve in-
terlobular intersitisyumda Van Gieson boyamada kol-
lagen bakimindan zengin bagdoku artiglar tespit edil-
di. Diffuz bagdoku artisi ile intralobular in-
tersitisyumun  genisledigi, lobiillerin atrofik oldugu,
siit kanallar1 ve alveollerin diizensiz ve lumenlerinde
salgi ya da eksudat bulunmadigi belirlendi (Resim
12). Bazi olgularda artan bagdoku ile beraber kapillar
filizlerin olugtugu dikkati ¢ekti. Bagdoku ile ¢evrili at-
rofik lobiillerde diffuz veya fokal lenfoid hiicre infilt-
rasyonlarina rastlandi. Ayrica, lobular ve interlobular
siit kanallart mukozasinda, diizensiz veya polip ben-
zeri proliferasyonlar gozlendi. Proliferatif hiicrelerin
¢ogunlukla eozinofilik goriiniimlii sitoplazma ve ek-
zantrik yerlesimli oval cekirdege sahip olduklari
goriildii. Bu bulgular mastitis chronica olarak
tanimlandi.

Bir inege ait 4 lopda lobular intersitisyumda siddetli

kanamalar, konjesyon, 6dem ve alveollerin lumeninde

eritrositler ve tek tiik notrofilden olusan hiicresel ek-
sudasyon saptandi. Interlobular intersitisyumda gok az
kanama bulunmakla birlikte, sisterna ve toplayict siit
kanallarinda belirgin lezyona rastlanmadi. Bu bulgular
mastitis hemorrhagica olarak degerlendirildi.

Supramammar lenf diigiimlerinde genellikle kor-
teks. parakorteks ve medullar bolgelerde siddetli len-
foid hiperplazi. yaygin 6dem, medullar nekroz,
notrofil 16kosit ve mononiikleer hiicre infiltrasyonlari
tespit edildi. Bazi olgularda ise, gerek medullar ge-
rekse kortikal bolgelerde siddetli kanamalar, baz1 da-
marlarda trombozlar ve perivaskiiler eozinofil artiglari
belirlendi.

TARTISMA ve SONUC

Mastitislere bagh ekonomik kayiplar, genellikle siit
iiretiminde azalma, damizlik diive tedarik edilmesinin
cetirdigi ek maliyet, antibiyotiklerle kontamine siit
kaybi, ila¢ ve tedavi masraflar, ekstra ig giicii ve
siiriiden genetik materyalin kaybi olarak siralanmugtir.
Fakat bunlar arasinda siit iretimindeki azalma,
siiphesiz yetistiricler i¢in en biiyiik ekonomik kaybi
olusturmaktadir' #1920, Nitekim tek bir meme lobunun
enfekte olmasi ile yillik siit kaybr yaklagik 770 kg ola-
rak hesaplanmigtir'.

Beytut. Aydin, Ozcan. Geng

Aragtirmamizda mastitis insidensi % 11.05 olarak
bulunmus ve diger arastirmalarda®'’2'22 yine mez-
bahalarda kesime alinan ineklerde belirlenen klinik
mastitis oranlarina yakin bir sonug elde edilmistir. An-
cak literatiir incelemelerinde klinik mastitis oran-
larinin genellikle subklinik mastitislere kiyasla daha
diisiik bulunduklart dikkati ¢ekmistir. Alacam ve
ark.”? ineklerde subklinik mastitislerin % 18.75 ve
mandalarda ise % 16.25'e ulastigin1 saptamislar, ayn-
ca her klinik mastitis olgusuna karsilik 40-50 subk-
linik mastitis sekillendigini belirtmislerdir. Alibasoglu
ve ark.? da subklinik mastitis oranini yerli ineklerde %
28 ve devlet isletmelerindeki kiiltiir irk1 ineklerde ise
% 29 olarak saptarken, Konya yoresinde!? % 36.7 ola-
rak bulunmustur. Yoremizde ise, Aydin ve ark.'* %
16, Sahin ve ark.?* ise Simental irki ineklerde % 16.77
oraninda subklinik mastitis saptamiglardir. Gerek su-
nulan gerekse diger caligmalarda®!'2!22 klinik mas-
titislerin daha diisiik oranlarda bulunmasi, muh-
temelen mezbahaya kesim i¢in sevk edilen ineklerin
stit verimlerinin azalmig olmasi veya memelerinin
korelmesi gibi hayvanin elden ¢ikarilmasini gerektiren
sebeplere bagh olabilir.

Her ne kadar modern tekniklere dayalr siit sigir ye-
tistiriciligi yapilan isletmelerde sagim sonrasinda me-
me baslarinin dezenfeksiyonu yapilarak Staph. aure-
us'a bagh mastitisler kismen kontrol altina alinmigsa
da, bircok iilkede bu mikroorganizma inek mastitis-
lerinin en yaygin etkeni-olarak bilinmektedir 482025,
Ulkemizde de subklinik ve klinik mastitisli meme lop-
larindan izole edilen mikroorganizmalar arasinda
Staph. aureus'un ilk siralarda oldugu birgok arastirma-
da saptanmugtir??911.1222-24 Buna paralel olarak, aras-
tirmamizda da Staph. aureus izole edilen etkenler
arasinda % 43.75'lik oranla ilk sirayr almistir. Ancak
mastitislere Staph. aureus diginda, siklikla diger sta-
filokok tiirleri, streptokoklar ve koliformlar: seyrek
olarak da pseudomonaslar, nokardia, mikoplazmalar
ve mantarlarin neden oldugu bir¢ok arastirmada be-
lirlenmigtir' 4911122225 Calismamizda da mastitisli
meme loplarindan Staph. aureus disinda, Staph. epi-
dermidis, Str. agalactiae, Str. dvsgalactiae, C. pvo-
genes, B. subtilis, B. cereus, E. coli ve Candida spp.
izole edilerek etiyolojik benzerlik ortaya konulmustur.

Calismamzda klinik olarak mastitisli loplarin pal-
pasyonda agrili olduklari, yaklagik yumurta biiytiklii-
gline ulasan sert kitleler icerdikleri ve simetriklerine
kiyasla atrofik olduklari- belirlenmistir. Buna paralel
olarak, bir ¢ok arastirici®%-20-26-29 da akut mastitisli me-
me loplarinin genellikle 6demli ve agrili, ilerleyen do-
nemlerde ise atrofik ve sertlestiklerini bildirmislerdir.
Ayrica, klinik mastitislerin yash ineklerde daha sik
goriildiigii fikrinin yaygin olmasi ile birlikte, mas-
titislerin klinik goriiniimlerinin etkene baglh oltdugu,
siklikla erken laktasyen periyodunda goriildiigii ve ar-
ka meme loplarinin daha ¢ok etkilendigi agiklanmig-
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ur2027 Arastirmamizda mastitisli ineklerde yag tayini
yaptlamamakla birlikte, bu aragtirmalar ile identik ola-
rak arka meme loplarinin 6nlere kiyasla daha sik et-
kilendigi dikkati cekmistir.

Literatiirde mastitislerin - siniflandirilmasinda  his-
topatolojik bulgularm dikkate alinmasi ile birlikte,
bazi c¢alismalarda®''22  farkli mikroorganizmalarin
benzer lezyonlar olusturmasi nedeniyle, izole edilen
mikroorganizmalar ile saptanan patolojik bulgular
arasinda kesin bir iliskinin kurulamayacag: ifade edil-
mistir. Sunulan cahsmada da saptanan histopatolojik
bulgular gz éniinde tutularak, meme yangilart Renk'#
ve Erer ve ark.'"nin sonuclari ile paralel olarak, mas-
titis et galactophoritis catarhalis acuta ve chronica,
mastitis apestomatosa. mastitis interstitialis non-
purulenta, mastitis actinomycotica, mastitis acuta gra-
vis. mastitis chronica ve mastitis hemorrhagica olarak
degerlendirilmistir. Ayrica arastirmada izole edilen et-
kenlere gére mastitisleri tanitict 6zellikte patolojik lez-
yonlar gézlenmemis, farkli etkenlerin izole edildigi ol-
gularda benzer bulgular saptanmustir. Nitekim Staph.
aureus>>, Str. uberis®, Str. agalactiae®® ve E. coli*®
gibi farkli etkenler ile deneysel olarak mastitis olustu-
rulan loplarda, alveolar lumende hiicresel eksudat,
notrofilik reaksiyon, epitelyal nekroz ve deskuamas-
yon, monontikleer hiicre infiltrasyonu ve bagdoku
artigt gibi ortak histopatolojik lezyonlar bildirilmistir.

Bu ve diger bircok arastirmada>?*30 ozellikle akut
mastitislerde  loplarin  histopatolojik  olarak  in-
celenmesinde parenkim ve destek dokuda nétrofil
I6kositler siklikla bildirilen hiicrelerdir. Bu durum me-
me dokusunda yangi bélgesinde aciga ¢itkan bakterial
tiriinler, kazein, komplement fragmentleri ve mak-
rofajlar tarafindan olugturulan kemotaktik faktorler
vasitasiyla bu hticrelerin yangi bolgesine ¢ekilmesi ile
izah edilebilir®!. Zira, mastitisli meme loplarinda
notrofil lokositler ve makrofajlar 6nemli savunma
hiicreleri olup sitoplazmalarinda bakteriler. dejenere
hiicreler ve eritrositler tespit edilmigtir®%29,

Caliymamizda, etken izole edilemeyen loplarin
cogunlukla mastitis interstitialis nonpurulenta olarak
smiflandirtlan olgular oldugu dikkati cekmistir. Ayni
sekilde Erer ve ark.'' bu tip mastitis belirlenen lop-
lardan etken iretilemedigini, benzer lezyonlarin he-
matojen yolla meme dokusuna ulasan Brucella spp. ve
Listeria monocytogenesis'e bagl olabilecegini ve len-
fo-histiositer mastitislerin etiyolojisinde kataral ve pu-
rulent mastitislerin de rol oynayabilecegine dikkat
cekmiglerdir. Ancak ¢alismamizda da tespit edilen bu
tip  lezyonlarin, amlan  zoonotik  etkenlere
baglanabilmesi i¢in, boyle olgularda spesifik iden-
tifikasyon yontemleri ile etkenlerin de ortaya ko-
nulmasi kanimizea uygun olacaktir.

Mastitisli meme loplarinin histopatolojik olarak in-
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celendigi bazi caligmalarda®?! meme aktinomikozu
bildirilmis, arastirmamizda da 3 inege ait toplam 8
lopda mastitis actinomycotica belirlenmistir. Granii-
lomlarda bakteri kolonilerinin farkli goriiniim ve
bigimlerde olduklari, ayrica Ozbilgin?""in bulgularina
paralel olarak dev hiicresi bulunmadigi tespit edilmis-
tir. Bestetti*? bircok Actinomyces tiiriiniin tiretilmesi-
nin giic oldugunu ve teshisin sadece mikroorganiz-
malarin veya bakteri kolonilerinin morfolojisine da-
yandigini ifade etmistir. Benzer sekilde ¢alismamizda
bu olgulardan etken iiretilememis, teshis bakteri ko-
lonilerinin morfolojisi ve gram boyamada etkenlerin
boyanma 6zelliklerine gore yapilmistir.

Ayrica bu ¢aligmada, mastitisli memelere ait sup-
ramammar lenf diigiimlerinde baskin olarak gozlenen
follikiiler hiperplazi, édem, mononiikleer hiicre ve
notrofil 1okosit infiltrasyonlan diger ¢alismalarda da
tespit edilmigtir?®30,

Sonug olarak, Kars ili ve yoresinde ineklerde mas-
titislerin  CMT, klinik, mikrobiyolojik, patolojik-
anatomik ve histopatolojik olarak incelendigi bu
calismada hastalik insidensi % 11.05 olarak yiiksek
bulunmugtur. Modern yetistiricilik yapilan iilkelerde
mastitislerin dnlenebilmesi i¢in, sagim dncesi ve son-
rasinda  meme baglarinin dezenfeksiyonu ve ku-
rulanmasi, sagim makinalarinin usuliine uygun kul-
lanilmas: ve temizlenmesi gibi hijyenik 6nlemlerin
alinmasimin yani sira, periyodik olarak sagmal hay-
vanlarin klinik ve bakteriyolojik muayeneleri yapil-
maktadir. Benzer koruyucu tedbirlerin uygulanmasi
halinde, yorede mastitislerin Onlenebilecegi ve has-
taliga bagh kayiplarin azaltilabilecegi kanaatindeyiz.
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