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OZET

Bu ¢aligmada 45 sigir, 6 koyun ve 10 insan orijinli toplam 61 Bacillus anthracts sugunun patojenite. hareket. gama
fajina duyarlilik ve hemoliz 6zellikleri ile cesitli antibiyotiklere olan duyarhliklar incelendi. Ayrica 1995-2000 (ilk 8 ay)

tarihleri arasinda Kafkas Universitesi Veteriner Fakiiltesi

Mikrobiyoloji Anabilim Dali ve Kars 11 Saghk Miudirlugi.

hulagier Hastahklar Subesi kayitlarimn kontrolii yapilarak sarbonun hayvanlarda ve insanlardaki olgu sayist aragtinld.
izolatlarin timiinin gama fajma duyarh. hareketsiz ve fareler icin patojen oldugu saptandi. Dort sifar ve bir koyun
orijinli susun zayif hemolitik aktiviteye sahip oldugu belirlendi. Antibiyotik duyarlilik testinde sigir. koyun ve insan
orijinli B. anthracis suglarinim timi sodium cefuroxime'e orta derecede duyarli. diger antibakteriyel ajanlara karg ise
duyarh bulundu. 1995-2000 yillart arasinda Anabilim Dali kayitlanmin kontroliinde Kars yoresinde. hayvanlarda 123
anthrax olgusu saptanirken. ayni dénem igerisinde degisik yas ve cinsiyetten toplam 309 kisiye sarbon teshisi kondugu
ve tedaviye alindigr saptandi. Onemli zoonoz olan hastah@n yorediki durumu ve alinmasi gereken nlemler tartisild.
Anahtar Sozciikler: Baciflus anthracis, Sarbon, Epidemiyoloji, Epizootiyoloji. Antibiyotik duyarlilik.

SUMMARY

In this study. a total of 61 Bacillus anthracis isolates originated from 45 cattle. 6 sheep and 10 humans were examined
for pathogenicity. matility. haemolysis. susceptibility to bacteriophage and sensitivity to 14 various antibacterial agents.
In addition. the number of anthrax cases recorded in animals and humans by Kafkas University, Veterinary Faculty.
Department of Microbiology and City Health Centre. Department of Contagious Diseases of Kars, were retrieved
between 1995 and 2000 (for the first 8 months of 2000). All isolates were found to be susceptible to bacteriophage.
non-motile and pathogenic for mice. Four cattle and 1 sheep isolates showed a weak haemolytic activity. All Bacillus
anthracis strains originated from humans. cattle and sheep were determined to be moderetaly susceptible to sodium
cofuroxime but were susceptible to all antibacterial agents used. 123 animal anthrax cases and 309 human cases of
anthrax belong to various ages and sexes were diagnosed between 1995 and 2000 when the records were retrospectively
examined. The situation and economical aspects of the anthrax in this district were discussed. and the methods of

prevention were suggested accordingly.

Key Words: Bacillus anthracis. Anthrax. Epidemiology

. Epizootiolgy. Antibiotic susceptibility.

GIRIS

Anthrax, Bacillus anthracis tarafindan mey-
dana getirilen gesitli hayvan tiirlerinde (s1grr,
koyun. at, bizon, manda vb) viicut isismin
viikselmesi, dalagmm gismesi, kanin katran gibi
koyu renk almasi ve pithtilagmamasi, derialti ve
subseroz  dokularda  sero-hemorajik  in-
filtrasyonlarin  olusmasi ile karakterize sep-
tisemik ozellikte akut infeksiyoz bir hastahiktir.
Hastalik insan sagh@ni olumsuz yonde et-
kilemesi ile de onemli bir zoonotik in-

feksiyondur. Infeksiyon g¢ok eskiden beri bi-
linen 6nemli zoonozlardan birisidir (1-5).

Hastalik etkeni Gram pozitif, aerob (veya
fakiiltatif ~anaerob) hareketsiz, sporlu ve
kapsiillii bir mikroorganizmadir. Spor aerobik
kosullarda invitro olarak olugmaktadir. Sporlar
fiziksel ve kimyasal etkenlere karst ¢ok direncli
olup uzun yillar dogada canhhgmni ve in-
fektivitesini korumaktadir. Viicutta fagositoza
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kargt direncli, protein karakterinde olan kapsiil
invitro veya 6zel kosullarda (% 10 CO5'li ve se-
rumlu ortamlar) meydana gelmektedir (3.6.7).

Bacillus anthracis iki 6nemli temel viriilens
faktoriine  sahiptir. Bunlar poly-D-glutamat
kapsiil antijeni ve ddem faktorii (EF), protektif
antijen (PA) ile letal faktor (LF)'den olusan ii¢
parcal protein toksinidir. Kapsiil yapimi PXO2
(60 M Dal). toksin proteinlerinin yapimi ise
PXOI (110 M Dal) plazmiti tarafindan kontrol
edilmektedir (8.9).

Anthrax'in etkeni olan B.anthracis'in gesitli
ozellikleri ile ilgili olarak degisik arastincilar
tarafindan  degerli  aragtirmalar  yapilmigtir
(10.11). Akay (10), degisik orijinli B.anthracis
suslarin - kiiitiirel, patojenite ve lizojenite,
Odendaal ve ark (11), farkli kaynaklardan izole
ettikleri 44 B.anthracis susunun biyokimyasal,
gama fajina duyarlihk, hemoliz, hareket. jelatin
hidrolizi  ve  patojenite  ozelliklerini  in-
celemislerdir.

insanlarda hastah@mn iic formu mevcuttur,
Bunlar malign 6dem adi verilen deri formu, ak-
ciger formu ve gastrointestinal formdur. Has-
taligin insanlarda goriilen en yaygn sekli deri
formudur ve bu form insanlarda sarbon va-
kalartnin % 90-95'ini olusturmaktadir (12-14).

Infeksiyon giiniimiizde, Avrupa, Avustralya
ve Amerika'da sporadik infeksiyonlar halinde
goriiliirken, Asya ve Afrika'da insan ve hay-
vanlarda endemik ve enzootik olarak goriilmek-
tedir (5.15-18). Hastalik yurdumuzda hayvanlar
arasinda  gortilmekte ve 6nemli  ekonomik
kayiplara neden olmaktadir. Insanlarda ise hasta
hayvanlar ve bunlara ait genellikle hijyenik ol-
mayan ve kontrolii yapilmayan et ve et tirtinleri-
nin tiiketilmesi ve temasiyla meydana gelen va-
kalar halinde seyretmektedir (12,19-21).

Bu cahgmada insan ve hayvanlardan izole
edilen B. anthracis suglarinm gama fajina du-
yarhlik, patojenite, hemoliz, hareket, degisik
antibiyotiklere duyarhilik gibi cesitli
ozelliklerinin incelenmesi ve 1995-2000 (ilk 8
ay) yullarma ait KAU Veteriner Fakiiltesi Mik-
robiyoloji ~ Anabilim Dali  ve [l Saglik
Miidiirliigii kayitlart kontrol edilmek suretiyle
hastaligin hayvanlarda ve insanlarda
yayginhgmin bildirilmesi amaclanmigtir.
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MATERYAL ve METOT

Suglarm Orijini: Caligmada 45'i sigir, 6's1 ko-
yun ve 10w insan orijinli olmak iizere toplam
61 Bacillus anthracis susu kullamldi. Hayvan
orijinli suglar 1995-2000 tarihleri arasinda Kars
ve ligelerine bagh kéylerde len ve anthrax
suphesiyle KAU Veteriner Fakiiltesi Mik-
robiyoloji Anabilim Dalina getirilen sigir ve ko-
yun i¢ organlarindan, insan orijinli suslar ise
Ocak-Haziran 2000 tarihleri arasinda Kars Dev-
let Hastanesi Cildiye servisine gelen ve
sarbonun deri formu teshisi konan kisilerden
alinan svablardan izole edildi. Suglarin izo-
lasyon ve identifikasyonunda rutin mikroskobik
(Giemsa, Gram ve spor boyama) ve Kkiiltiirel
yontemler (koloni morfolojisi. sivi besiyerinde
tireme) kullanildi (3.22).

Ayrica 1992-2000 yillarina ait KAU Ve-
teriner Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali
ve Kars Il Saghk Miidiirliigii, Bulagici Has-
taliklar ~ Subesinin  kayitlan  incelenerek
sarbonun hayvanlarda ve insanlardaki olgu
sayisi arastirtldi.

Standart Sug: Arastirmada kullamlan stan-
dart B.anthracis (Davis susu) ve B.cereus
(MR5815) susu ile gama faji KAU Veteriner
Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Dali kiiltiir
koleksiyonundan temin edildi.

Gama Fajina Duyarhlik: Bu test i¢in fajm 1/
100k dilusyonu kullamldi. Bacillus anthracis
susu Nutrient agara ekilip yiizeyi kurutulduktan
sonra degisik noktalara olmak iizere fajdan
damlatldir ve 37 °C'de 24 saat inkiibe edildi.
Inkiibasyon siiresi sonunda gozienen lizis po-
zitif olarak degerlendirildi. Testte, pozitif ola-
rak standart B.anthracis ve negatif olarak stan-
dart B.cereus kullanildi (3,22).

Hemoliz Testi: Bu test i¢in % 7 koyun kani
iceren kanli agar kullamildi. Her susun kanh
agara ekimi yapilip 37 °C'de 18-24 saat inkiibe
edildikten sonra hemolitik aktivitesi kontrol
edildi (3,22).

Patojenite Testi: Bu test icin her bir susun 24
saatlik kanh agar kiiltiiriinden steril %0.9'luk
fizyolojik tuzlu su ile siispansiyon hazirland:.
Siispansiyonun yogunlugu MacFarland No.l'e
ayarlandiktan sonra her sustan 0.1 ml ikiser
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adet beyaz fareye intraperitonal yolla verildi
(3.22).

Hareket: Bu test igin her susun 24 saatlik taze
buyyon kiiltiiriinden yararlamldi. Hareket mu-
ayenesi icin hazirlanan preparatlar karanhk saha
mikroskobunda (x40) incelendi (11,22).

Antibivotik Duyarlilik Testi: Bu test Bauver ve
ark..  (23)'min  bildirdikleri disk  diffuzyon
yontemine gore yapildi. Testte Oxoid Ltd.
(Ingiltere) tarafindan iiretilen, amikasin (AK, 30
we). amoxycillin-clavulanic acid (AMC, 20:10
4g). Oxytetracycline (OT, 30yg). penicillin G
(P. 10 units). gentamicin (CN. 10 yg). eryt-
hromycin (E 15 yg). chloramphenicol (C, 30
ue). enrofloxacin  (ENR, 5 g). sul-
famethoxazole/trimethoprim  (SxT, 23.75/1.25
4e). sodium cefuroxime (CXM. 30 g). tob-
ramycin (TOB, 10 yg). kanamycin (K, 30 ,g).
ampicillin (AMP, 10 g) ve cephazolin (KZ, 30
12). antibiyotik diskleri kullanildi.

BULGULAR

Sarbon Olgularmn Sayist: 1995-2000 yillari
arasinda Anabilim Dali kayitlarinin kontroliinde
Kars yoresinde hayvanlarda 123 anthrax olgusu
saptanirken, aym donem igerisinde degisik yas
ve cinsiyetten toplam 309 kisiye sarbon heshisi
kondugu ve tedaviye alindigi saptandi (Tablo
1).

Tablo 1. 1995-2000 yillarina ait insan ve hay-
vanlardaki sarbon olgulart.
Table 1. Anthrax cases in humans and animals re-
corded between 1995-2000.

Yil Insan Hayvan (s1@ir, koyun)
1995 53 18
1996 59 20
1997 71 25
1998 40 26
1999 70 16
2000 (ilk 8 ay) 16 18
Toplam 309 123

Gama Fajmma Duvarlihk: Arastirmada kul-
lanilan 45 si@ir, 6 koyun ve 10 insan izolatinin
tiimii faj duyarhlik testinde gama fajina duyar
bulundu.
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Hemoliz Testi Sonuglari: Teste tabu tutulan
45 sigir susunun 4'iinde (% 8.9). 6 koyun
susunun l'inde (%16.7) zayif bir hemolitik ak-
tivite belirlendi. Insan suglarinm timi non-
hemolitik bulundu.

Patojenite  Testi Sonuglarr:  Inokiilasyon
yapilan farelerin tiimii 24-48 saat iginde Sldii.
Olen farelerin karacigerlerinden kanli agara
ekim yapilarak ve hazirlanan siirme preparatlar
Giemsa boyama yontemiyle boyanarak etken
yeniden izole edildi.

Hareket: Direkt mikroskobik metot ile lam-
lamel arast hareket muayenesi yapilan 61 izo-
latin tiimii hareket yoniinden negatif bulundu.

Antibivotik Duyarhilik Testi Sonuglar: Teste
tabi tutulan si@ir koyun ve insan orijinli B. an-
thracis suslarmin timii sodium cefuroxime'e
orta derecede duyarh, diger antibiyotiklere
kars! duyarli bulundu.

TARTISMA ve SONUC

Sarbon ozellikle ot yiyen hayvanlarda
gozlenmekte ve hasta hayvanlarin et ve et
tiriinleri ile baska hayvanlara ve insanlara bu-
lagsmaktadir  (1,13,20.24). Hastalik  geligmig
iilkelerde alinan koruyucu onlemlerle biiytik
oranda eradike edilmesine kargin az gelismis ve
gelismekte olan iilkelerde hayvanlar arasinda
hala biiyiik ekonomik kayiplara yol agmakta ve
insan saghigim tehdit ederek giincelligini ko-
rumaktadir (16-19).

B. anthracis kendine 6zgii gama fajina du-
yarh ve deneme hayvanlarindan fareler igin pa-
tojendir. Bakteri hareketsiz olup bazi suslart ise
zayif hemolitik aktiviteye sahiptir (3,10,11.25).

Bu arastirmada sigir orijinli 45, insan orijinli
10 ve koyun orijinli 6 B. anthracis susunun
tiimiiniin hareketsiz ve gama fajina duyarh ol-
dugu saptanmig, deneme hayvam olarak kul-
lanilan fareler icin patojen oldugu tespit edil-
mistir. Yine arastirmada test edilen 61 izolattan
yalmzca 4 sigir ve | koyun izolatimn hemolitik
aktiviteye sahip oldugu belirlenmistir. Elde edi-
len bu sonuglar cesitli aragtinicilar (10,11.25)
tarafindan etken icin bildirilen o6zellikler ile
benzerlik gostermektedir.
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Anthrax basili penisiline duyarl olup, bu du-
varliliktan hastahigin  tedavisinde ve etkenin
identifikasyonunda yararlanilmaktadir.  Ancak
bazi arastiricilar (26.27) penisiline  direngli
suslarin varhi@in bildirmektedirler. Yine Oden-
daal ve ark (28) degisik orijinli 44 B. anthracis
izolatinm 18 farkli antibiyotige karst olan du-
yarliliklarii incelemigler ve suglarin % 100'tinti
cefotaxime'e orta derecede duyarli, % 100'ini
trimethroprim ve sulpamethaxazole'e, % 95.45'
iniise sulphatriada direngli  bulmuglardir.
Arastirmada test edilen diger antibiyotiklere ise
degisik oranlarda duyarlilik / orta derecede du-
yarlilik saptanmustir.

Bu arastirmada 61 adet B. anthracis izo-
launm tiimii (% 100) antibiyotik duyarlilik tes-
tinde test edilen antibiyotiklerden sodium ce-
furoxime'e orta derecede duyarh diger an-
tibiyotiklere ise duyarli bulunmustur. Bu so-
nuclar Odendaal ve ark (28)'nin bildirdikleri so-
nuglara paralellik gostermektedir. Her ne kadar
arastinctlar test ettikleri antibiyotiklerden sulp-
hatriad, trimethoprim ve sulphamethoxazole'e
bir diren¢ tespit etmiglerse de. bu direncin
yoredeki bakteri izolatlarinin  genetik
yapisindan kaynaklandi@int vurgulamiglardir.

Anthrax'm insanlarda gézlenen en yaygin for-
mu olan deri sarbonu sikhikla kol. el ve par-
maklarda lokalize olmaktadir (13,21,29.30).
Hastahgm insanlardaki seyri ile ilgili olarak
vurdumuzun degisik bolgelerinde gesitli yillara
ait olmak tizere ¢cogunlukla olgularin degerlen-
dirildigi  aragtirmalar ~ mevcuttur.  Nitekim
Doganay ve ark. (30) 1983 yilinda Sivas'ta 35,
Turgut ve ark. (21) 1990'da Diyarbakir'da 21,
Kaya ve ark. (24) 1997'de Erzurum'da 68 gar-
bon olgusunu bildirmislerdir. Parlak ve ark (20)
Kuzeydogu Anadolu Bdélgesi'nde 1992-1997
yillarna ait 6 yillik periyotta hayvanlarda 161
odakta, insanlarda ise 234 kiside sarbon tespit
etmislerdir. Arastiricilar arastirma periyodunun
son iki yilinda olgularda artig oldugunu bil-
dirmiglerdir. Yine Ozcan ve Giirgay (19) 1994-
1998 yillart arasinda Elazig ve cevresinde top-
lam 39 sigir ve koyuna ait i¢c organdan B. ant-
hracis 6zole ve identifiye etmiglerdir. Noseda
ve ark. (31) Arjantin'de 1977-1994 yillan
arasindaki 1439 sigir  olimiintin - 216 (%
15)sindan B. anthracis izolasyonu yapmuglar-
dir. Vaissaire ve ark. (15), Fransa'da 1980-1995
yillart arasmdaki 15 yillik periyotta sigirlarda
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toplam 65 sarbon olgusunu bildirmislerdir.

Bu arastarmada 1995-2000 (ilk 8 ay) yillari
arasindaki 6 yillik doneme ait KAU Veteriner
Fakiiltesi ~ Mikrobiyoloji ~ Anabilim  Dali
kayitlarindan hayvanlarda (s1gir ve koyun) 123,
ve Kars Saglk [ Miidiirliigii kayitlarindan ise
insanlarda degisik yas ve cinsiyetten 309 kiside
sarbon  olgusu - belirlenmistir.  Sonuglar
yoremizde gerek hayvanlarda ve gerekse in-
sanlarda hastahgin oldukca yiiksek oldugunu
gostermektedir. Ozellikle insan olgulari Parlak
ve ark (20)'nin bildirdikleri sayidan yiiksektir.
Hayvan olgulart ise sadece Anabilim Dalina ge-
tirilen ve sarbon teshisi konan vakalan
icermektedir. Ulasim, umursamazhk vb. gibi
cesitli nedenlerle bildirilmeyen ve teshis edi-
lemeyen  olgular da  gozoniinde  bu-
Junduruldugunda saymin daha yiiksek olacagi
diigiiniilebilir.

Elde edilen sonuglara gére Kars yoresinde
onemli bir zoonoz olan hastaligin minimum
diizeye indirilmesi icin sunlar yapilmahidir.
Yoremizde yaz ve sonbahar aylarinda yayla
goclerinden dolayr hayvan hareketleri ¢ok faz-
ladir. Bu da hastaligin yayilmasina ve meralarin
stirekli kontamine kalmasina neden olmaktadir.
Hastalik odagi olan yerler ve disandan yoreye
gelen hayvanlar sistemik olarak agifanmahidir.
Hastaliktan 6len hayvanlar otopsi yapilmadan
yakilmali veya derin cukurlara gomiilerek tistii
kirecle ortiilmelidir. Yorede kacak hayvan ke-
simlerinin Oniine gegilmeli, et ve et tirenlerinin
kontrolii  Veteriner Hekim denetiminde ol-
mahdir.
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