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OZET

Bu caligmada bazi yerel anestezik (lidokain, bupivakain. prilokain) ilaclarin ratlarda mesane izerine in vitro etkileri
arasurildi. Denemeler izole organ banyosu ortaminda gergeklestirildi. Lidokain, bupivakain ve prilokain'in 6 farkh dozu
denendi. Lidokainin 2. dozu (0.6 ye/ml) hari¢ diger biitiin dozlan (1. doz: 0.2 yg/ml. 3. doz: 2 g/ml. 4. doz: 6 yg/ml. 5.
doz: 20 ye/ml. 6. doz: 60 ¢/ml) mesane kaslarinda gevsemeye neden oldu.  Lidokainin 3. dozunun (p<0.05) ve 4. ve 6.
dozlarimin (p<0.01) gevsetici etkileri istatistiksel olarak anlamli bulundu. Bupivakainin 1. (0.25 y&/ml), 5. (15 yg/ml) ve
6. (30 ye/ml) dozlan gevseme, 2. (0.5 yg/ml), 3. (1.5 ye/mb) ve 4. (5 y@/ml) dozlan ise mesane kaslarinda kasiima
olugturdu (p<0.01). Prilokainin bupivakain gibi 1. (0.5 yg/ml). 5. (320 yg/ml) ve 6. (60 ye/ml) dozlan gevseme
olustururken. 2. (1 ye/mb) ve 3. (3 y@/ml) dozlar mesane Gizerinde kasict etki gosterdi (p>0.05). Bu ilacin 4. (10 ye/ml)
dozu mesane kaslart tizerinde kasiima ve gevgeme bakimindan herhangi bir degisiklige neden olmadi. Istatistiksel olarak
prilokainin sadece 6. dozunun olusturdugu gevsetici etki onemli bulundu (p<0.01).

Anahtar Sizciikler: Mesane. Diiz kas. Lidokain. Prilokain. Bupivakain

SUMMARY

In this study. in vitro effects of lidocaine, bupivacaine and prilocaine on the urinary bladder muscle in rats were
examined. The experiments were performed in isoloated organ-bath. Six different doses were tried for each local
anesthetic. All doses of lidocaine (1. doz: 0.2 ye/ml. 3. doz: 2 yg/ml. 4. doz: 6 y/ml. 5. doz: 20 yg/ml. 6. doz 60 yg/ml)
except 2" dose (0.6 y@/ml) caused relaxation on bladder muscles. The relaxation effects of the third (p<0.05). 4™ and 61"
(p<0.01) doses of the lidocaine were significant. It was observed that first (0.25 ye/ml), S (15 yg/mi) 6™ (30 ye/ml)
doses of bupivacaine showed relaxation, whereas 20 (0.5 ye/ml). 3 (1.5 yg/ml) and 4t (5 o/ml) doses of this drug
caused contractions on urinary bladder muscles. While first (0.5 yg/ml). 51 (30 ye/ml) and 6 (60 ye/ml) doses of
prilocaine showed relaxation. 2 (] ye/ml) and 3 (3 ye/ml) doses caused contractions. The 4t doses of this drug
showed no sings of either relaxation or contraction. Only 6 doses of the prilocaine showed statistically significant
relaxation (p<0.01).
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GIRIS

Yerel anestezikler etkili yogunluklarda sinir
dokusuyla temas ettiklerinde iletimi doniisimli

olarak  engelleyen maddelerdir.  Sinir
hiicrelerinin  zarinda bulunan  sodyum  ka-

nallarmin agilmasini engelleyerek iletileri bloke
ederler (1). Gerek insan ve gerekse veteriner
hekimliginde yaygm olarak kullamlirlar. Ope-
rasyon alanini anestezisinde tercih edilirler.
Giiniimtizde ¢ok sayida yerel anestezik ilag ge-
listirilerek ekimligin hizmetine sunulmustur.
Bunlar ¢esitli kimasal yapiya sahip ilaglardir.
Kokain. prokain, tetrakain, tutakain, butakain
ester, lidokain, prilokain, bupivakain, me-
pivakain amid, fenokain ve dipiridon farkh
kimyasal yaprya sahip anestezik amagla kul-

lanilabilen ilaclardandirlar (2,3).

Bu grup ilaglar yerel anestezi olusumunda
kullamilirlar.  Yerel anestezi yiizeysel veya
bolgesel. infiltratif, sinir bloku ve damar igi di-
ve ayrihr. Yiizeysel anestezide bu ilaglarin mu-
koza ve zarlar {izerine uygulanmasi s6zkonusu
oldugu halde infiltrasyon anestezide ilaglar, deri
altina ve kaslar igerisine uygulanir. Sinir blo-
kunda anestezik madde sinir kokiine ve damar
ici yolla belli bir bolgeye uygulanan regional
anestezide ise ilaclar, anestezisi istenen
bolgeden gecen venalar igerisine verilir ve ve-
nanin iist kismina ligatiir atilarak ilaglarin do-
lagim sistemine gegmeleri yavaglatilir (2-4).
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Yerel anesteziklerin uygulamayr takiben ii¢
onemli etkisi gortiliir. Bu etkilerden ilki yerel
etkileridir. Sinir blokuna baglh olarak ortaya
cikar ve ilacin ana etkilerini kapsamaktadir.
ikinci etkileri ise bolgeseldir. Ugulandiklar
bolgede agri, 1s1, basmg duyulart azalir veya
kaybolur. Sinir blokuna bagh olarak vazomotor
tonus diiser. Yerel anesteziklerin iciincii etki-
leri ise sistemik etkileridir. Tlaglar emildikten
sonra ortaya ¢ikarlar. Bu etkiler arasinda kalp
ve sinir sistemi iizerine olan toksisite Gnem-
lidir. Damar diiz kaslari tizerine kokain kasici,
prokain gevsetici etkilidir. Ayrica agirt du-
yarhlik reaksiyonlarma da neden olabilirler. An-
cak bu etkileri doza bagh olarak degiskenlik arz
eder (1).

Lidokain, prilokain ve bupivakain yerel anes-
tezik olarak periferal sinir bloklarinda, infiltratif
ve bolgesel anestezide kaudal ya da epidural
anestezide sikca  kullanilmaktadirlar (2). Ge-
nelde  amid  grubu anesteziklerin  diisiik
yogunluklarda kasict, yiiksek yogunluklarda ise
gevsetici etkinlik gosterdikleri bildirilmektedir
51.3). Diiz kaslar tizerinde goriilen bu etkileri,
ozellikle kalp. damar ve brong kaslarin et-
kileyebildiginden 6nemle tizerinde durulmustur
(5). Bu amacla diiz kash birtakim doku ve or-
ganlar tizerinde cesitli  yerel anesteziklerin
kasilmalara olan etkileri arastirlmistir (6-9).

Yerel anestezik uygulamalarindan  sonra
ozellikle sistemik etkilere bagh olarak is-

tenmeyen durumlarla kargilagtlabilir. Bunlardan
bir tanesi yerel anestezik uygulamalarindan son-
ra mesane diiz kaslarinda meydana gelebilecek
gergi azalmasmin neden olabilecegi diistiniilen,
idrar retensiyonu ile ilgili sikayetlerdir (10).
Morfin uygulamasmin da ratlarda idrar re-
tensiyonuna neden oldugu bildirilmektedir (11).

Bu c¢aligmada lidokain, bupivakain ve pri-
lokainin mesane duvarn diiz kaslart iizerine
dogrudan olan etkilerinin in vitro kosullarda
arastinllmast amaglanmastir.

MATERYAL ve METOT

Cahgmada erigskin 250-300 g agirhklarinda ve
saglikli 50 adet erkek Sprag-Dowley 1rki
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albino rat kullamildi. Enselerine kiit bir cisimie
vurularak oldtiriilen ratlarm mesaneleri, seri bir
sekilde karmn  boslugu acilarak  ¢ikarild.
Icerisinde Krebs soliisyonu bulunan bir petri
kutusu icerisine alinan mesane, bag dokusu ve
mukoza tabakasindan arindinldi. Mesanenin {ist
kismundan alt ucuna dogru 8-10 mm boyunda
ve 1.5-2 mm eninde kas kesitleri hazirlandi.
Hazirlanan preparatin alt ucu organ banyosunun
tabanina tesbit edilmek tizere, iist ucu ise Grass
FT1 force displacemet model bir transdiisere
baglanarak. 1 gr gerim altinda, 37 °C 1s1 ve %
95 07. % 5 CO7 gaz karisimi ile havalandirilan
10 ml hacimli olan Hugo-Sag model organ ban-
yosuna yerlestirildi. Hazirlanan preparat bu

sekilde bir saat siiresince i¢inde Krebs
solisyonu  bulunan  organ  banyosunda
inkiibasyona birakildi.  Krebs soliisyonunun
icerigi mM olarak: NaCl: 120.7. KCI: 5.9,
CaCla: 1.25, MgCl: 1.2 NaHCO;3: 15.5.

NaH2POy4: 1.2 ve glikoz 11.5 seklinde hazr-
handi (12).

Mesane kaslarinin denenecek olan ilaglara
karsi gbsterecegi  kasilma veya gevseme
yamtlarini degerlendirebilmek icin referans ola-
rak KCl'e karsi mesanenin verece@i en iist
diizeye yakin kasilma cevaplart temel alind.
Yapilan denemelerde ratlarm idrar kesesi igin
80 mM KCl standart olarak en ist diizeye yakin
kasiimalara neden oldu ve 80 mM KCI referans
olarak kabu edildi. Deneylerde elde edilen tiim
cevaplar Grass FT1 force displacemet model
transdiiser araciligi ile San-ei model poligraf
aletiyle kaydedildi.

Calismada Eczacibagi Ilag Firmasi'ndan te-
min edilen ilaclar kullamldi. Lidokain, bu-
pivakain ve prilokainin organ banyosundaki son
yogunluklar lidokain icin: 1. doz: 0.2 g/ml. 2.
doz: 0.6 yg/ml. 3. doz: 2 g/ml. 4. doz: 6 g/
ml. 5. doz: 20 ye/ml. 6. doz: 60 [g/ml. bu-
pivakain icin; 1. doz: 0.25 yg/ml 2. doz: 0.5
ug/ml, 3. doz: 1.5 yg/ml. 4. doz: 5 yg/ml, 5.
doz: 15 ye/ml. 6. doz: 30 yg/ml ve prilokain
icin: 1. doz: 0.5 yg/ml. 2. doz: 1 yg/ml. 3. doz:
3 wg/ml. 4. doz: 10 yg/ml. 5. doz: 30 g/ml. 6.
doz: 60 | g¢/ml olmak iizere 6 farkli diizu distile
suda sulandirtlarak hazirlandi. Hazirlanan her
dokuda denenecek olan ila¢ dozlarindan 6nce
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80 mM KCl'e karsi her seferinde en iist diizeye
yakin cevap alindiktan sonra 80 mM KCl+ ilag
kombinasyonu ayni anda doku iizerine bir pipet
aracth@r ile verilerek en ist diizeye yakin
kasilmada olusan degisiklikler belirlendi. Organ
banyosu ortamina verilen referans ve ilaglarin
doz voliimii 0.5 ml idi. Gerek referans madde
ve gerekse referans + ilag kombinasyonu de-
nemelerinde olusan Kasilmanin en iist diizeye
ulagmasindan hemen sonra denenen ilaglarin
~dokuyla olan maruziyetlerine, banyo ortami
bosaltilarak son verildi. Bu sekilde banyo her
30 sn'de bir olmak iizere, arka arkaya ii¢ kez
yikanarak ilaglar ortamdan uzaklastinldi. 80
mM KCl'iin olugturdugu en iist diizeye yakin
kasiima iizerine uygulanan ilaglarin farkli doz-
Jarinin en iist diizeye yakin kasilmay1 artirict ya
da azaltici etkileri belirlendi. Sonuglar, 80 mM
KCl'iin olusturdugu kasilmalar % 100 kabul edi-
lip buna gdre % degisiklikler seklinde belirlendi
(13). istatistik olarak student-t testi uygulanarak
her ilacin kendi farkli dozlan arasinda olusan
farkli cevaplarin anlamhhklari degerlendirildi
(14).

BULGULAR

Deneylerden elde edilen verilerin deZerlendi-
rilmesi Sekil 1, Sekil 2 ve Sekil 3'te verilmistir.

705 AR T
LA
5100 -
BK) -
4R -
Y1 -
354y
8236
, Dttt -

e Kasen

f)
22
ll i
Bk e

P L]

%2 06

(BV)

49

Celebi, Dogan

Ayrica ilaglarin farkh dozlarmm mesane diiz
kaslar iizerinde olusturdugu kasilmalarin is-
tatistiksel  6nemlerinin  gosterildigi  bulgular
Tablo 1'de sunulmustur.

Lidokainin 2. dozu (0.6 g/ml) hari¢ denenen
biitiin dozlarinda ( 1. doz: 0.2 yg/ml. 3. doz: 2
ug/ml, 4. doz: 6 yg/ml, 5. doz: 20, g/ml. 6. doz:
60 g/ml) mesane kaslari {izerine herhangi bir
kasici etkisi goriilmedi. 2. dozda istatistiksel
onemi olmayan kiiciik bir kasilma belirlendi.
Lidokainin 1. ve 2. dozlan disinda diger biitiin
dozlarinin mesane kaslarimin  KCl ile olan
kasilmalarimi  azalti@r  tespit  edildi.  Bu-
pivakainin etkisi diigiik olan 0.25 jg/ml'lik 1.
dozunda ve yiiksek olan 15 yg/ml'lik 5. doz ile -
30 ye/ml'lik 6. dozlarinda kasiimay1 inhibe edi-
ci, orta diizeyde olan 2. doz: 0.5 yg/ml, 3. doz:
1.5 ye/ml ve 4. doz: 5 yg/ml, dozlarinda ise
kasilmay artirict yonde oldugu goriildii. Pri-
lokainin 1. (0.5 yg/ml), 5. (30 yg/ml) ve 6. (60
ug/ml) dozlart mesane kaslarinda kasilmayi
baskilaycr etki gosterdi. 2. (1 yg/ml) ve 3. (3
ug/ml) dozlarda ise bupivakaindeki kadar ol-
mayan bir kasiima belirlendi. Prilokainin 4. (10
ug/ml) dozunda ise mesane diiz kaslarinin KCl
ile olusturulan kasiimalarina kars1 herhangi bir
aktive edice ya da baskilayici etkisi goriilmedi.
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Sekil 1. Lidokainin izole edilmis rat mesanesi kaslarinim kasilmasi iizerine in vitro etkileri. Sonuglar arit-

metik ortalama ve standart hata seklinde gosterilmistir.
Figure L. In vitro elfects of the lidocaine on the contr

Results were plotted as mean £SE.

actions of the isolated urinary bladder muscles in rat.
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Sekil 2. Bupivakainin izole edilmis rat mesanesi kaslarnimin kasilmasi tizerine in vitro etkileri. Sonuglar arit-
metik ortalama ve standart hata seklinde gosterilmistir,

Figure 2. In vitro effects of the bupivacaine on the contractions of the isolated urinary bladder muscles in rat.
Results were plotted as mean £SE.
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Sekil 3. Prilokainin izole edilmis rat mesanesi kaslarinin kasilmasi tizerine in vitro etkileri. Sonuglar arit-
metik ortalama ve standart hata seklinde gosterilmistir.

Figure 3. In vitro effects of the prilocaine on the contractions of the isolated urinary bladder muscles in rat.
Results were plotted as mean £SE.
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Tablo 1. Lidokain, bupivakain ve prilokainin alti farkli dozunun izole edilmig rat mesanesi kaslar lizerinde
olusturduklar kasilmalar (80 mM KCl'e karsi % kasilma degerleri).

Table 1. The contractions caused by six different doses of lidocaine, bupivacaine and prilocaine on isolated
urinary bladder muscles in rats (The contractions values (9) against 80 mM KCI).

Dozlar 80 mM KCI  Lidokain + 80 mM KCI  Bupivakain + 80 mM KCI  Prilokain + 80 mM KCl
(referans) X + Sx (n) X + Sx (n) X+Sx (n)
l. Doz 100 9943 9) 91 +6%* (11) 9548 (10)
2. Doz 100 101£7 (8) | 151 1%* (1) 10311 (16)
3. Doz 100 94+5%* (8) 1 13£8%#% (12) 104+15 (12)
4, Doz 100 89 ** (8) 1074+4%% (12) 100£10 (1)
5. Doz 100 9113 (10) 85+6%* (14) 9519 (10)
6. Doz 100 gLT*¥ (14) T4£R%* (6) T2£10%* (7)

Her doz grubu igin - p<0.05, #* p<0.01 degerlerini itade eden dozlar ile kontrol (referans) grubu degerleri arasindaki

farklar istatistiksel olarak anlamhdir,

TARTISMA ve SONUC

Beseri ve veteriner hekimlikte yerel anes-
teziklerin yaygmn kullamm alanlari mevcuttur.
Bazi cerrahi girisimler yerel anestezi ile
yapilabilir. Bu nedenle yerel anesteziklerin
diger ilaglarda oldugu gibi yan ve istenmeyen
etkisinin olmamasi veya en az diizeyde olmasi
istenir.  Ozellikle cerrahi girisimlerde uy-
gulandiklarinda alerjik etkileri ve diiz kaslar
lizerine istenmeyen etkileri énemlidir. Ornegin
brons diiz kaslarmmn  kasilmast  solunum
giicliigiine, damar diiz kaslarinmn gevsemesi hi-
potansiyona neden olur (20). Bu etkilerin iyi bir
sekilde arastirilarak ortaya konmast. yeni yerel
anesteziklerin gelistirilmesi icin de sartur.

Lidokain, bupivakain ve prilokainin sidik ke-
sesi diiz kaslarina olan etkilerinin farkh oldugu,
arastirmanin bulgular incelendiginde
goriilmektedir. Aym zamanda her anestezik
ilacin kendi farkli dozlan arasinda da etki
bakimindan farkhliklar gézlemlenmistir.

Lidokainin diiz kaslar tizerine etkileriyle ilgili
olarak daha ©nceleri yapilan ¢aligmalarda,
Grnegin in vitro olarak miyometrium kont-
raksiyonlarimin frekansini ve tonusunu inhibe
ettigi belirtilmektedir (15). Bu inhibisyonun bu-
pivakain ve prilokainin inhibisyon etkisinden
daha kuvvetli oldugu yine ayni arastirmada bil-
dirilmektedir.

Ratlarda iseme refleksi iizerine anesteziklerin
etkisi arastirilmug, in vitro olarak % 75'lik bu-
pivakainin 10 I'sinin mesane i¢ine uygulan-

masi voliime bagh iseme refleksini tamamen
ortadan kaldirmistir (10).

Yapilan bagka bir caligmada da lidokainin
diisiik ve yiiksek yogunluklarda kolinerjik etkili
trakeal diiz kaslarin kasilmalarini inhibe ettigi
belirlenmistir (7). S6z konusu  aragtirmada
cahisilan anestezikler arasinda bupivakain ve li-
dokain. elektriksel stimiilasyonla elde edilen
kolinerjik kasilmalarin  azaltilmasinda me-
pivakain, prilokain ve etidokainin olugturdugu
etkilerden daha giiglii etkinlik gosterdikleri ifa-
de edilmektedir. Sonucta lidokain ve diger yerel
anesteziklerin trakheal diiz kaslar iizerine an-
tispazmodik etkili olduklari bildirilmektedir (7).

Wali FA (6), V. saphena ve kroner arterde
prilokain, mepivakain ve bupivakainin kasiima
olusturduklarini, lidokain ve etidokainin ise
gevsemeye neden olduklarini ifade etmektedir .
Soz konusu ilaglarin yogunluklar artirilinca da-
marlarda gevsemeye neden olduklari
gdzlemlenmistir. V. saphena'da kolinerjik. ad-
renerjik ve histaminerjik etkinligin kontraktil
etki, koroner arterlerde kolinerjik ve his-
taminerjik aktivite kontraktil. adrenerjik ak-
tivite ise gevsetici etkinlik gostermektedir.
Yapilan ¢alismada lidokainin koroner arterlerde
adrenerjik etkinligi artinrken, V. saphena ve
koroner arterlerdeki kolinerjik ve histaminerjik
etkiyi azaltigr yorumu yapilmaktadir.

Lidokainin bébrek fonksiyonlar iizerine olan
etkilerini aragtirmak igin Kover G ve ark 0.5
mg/kg sol bobrek arteri icerisine lidokain en-
jekte etmig, sonugta sol bobrekte lidokain
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sempatik sinirleri bloke ederek renal medullar
damarlant etkileyip kan akimmi artirmast ge-
rekirken, glomerular siiziilme oraninda, bobrek
kan akiminda, Na ekskresyonunda ve idrar mik-
tarinda azalma gozlemlemistir (16). Bu sekilde
lidokainle  olusturulan  farmakolojik  de-
nervasyon (simpatotektomi) kortikal medullada
damar daraltici, medullar bolgede ise damar ge-
nisletici etki olusturdugu kanisi uyandirmustir,
Bagka bir cahsmada da kopeklerde bobrek me-
dullasinmm membranlarinda Na, K-ATPaz ak-
tivitesi tizerine anesteziklerin etkileri
arastirtlmig, benzokain hari¢ lidokain, prokain,
tetrakain, bupivakain, prilokain ve prokaiamidin
Na. K+ATPaz  aktivitesini  baskiladiklar
goriilmiistiir (17).

Lignokain (lidokain), prilokain, etidokain,
mepivakain, bupivakain gibi yerel anes-
teziklerin hiicrede Ca*? gecisiyle ilgili olarak
antagonistik  6zelliklerinin  olup olamadiklari
arastiriinustir (8). Caligmada rat ileumu, rat di-
yafram ve izole edilmig insan V. saphena’s ol-
mak iizere ii¢ farkli kas kullanilmistir. Elde edi-
len sonuglara gore yerel anesteziklerin orta ve
yiiksek dozlarda (~100 M) hiicrelerin Ca*?
ahimimi baskiladiklar Na* ve K* i¢in de memb-
ran gecislerinde inhibisyon etki olusturduklar
bildirilmektedir. Yerel anesteziklerin diigiik
dozlarinda (1-100 M) hiicrelerin Ca*> alimma
etkilerinin yok denecek kadar az, fakat Na* ve
K* gecisini hala anlamh  bir  sekilde
baskiladiklart ifade edilmektedir. Bu li¢ kas
tiiriinde Ca*2, Na* ve K*'un hiicreye gegislerinin
uygulanan lokal anesteziklerin dozuna bagh
olarak degistigi, ancak yiliksek dozlarda kas-
larda kalsiyum anatagonizasyonuna neden ol-
duklar bildirilmektedir (8).

EMLA (lignokain + pirlokain karigimi to-
pikal krem)'nin deride ilk 1.5 saatlik bir siirede
damar daralmasina, 3 saatten daha uzun siiren
uygulamalarinda ise damar genislemesine ne-
den oldugu bildirilmektedir (18). Prilokain ve
bupivakainin bolgesel damar i¢i anestezisinde
bolgenin hiperemik durumunun azaldigi, yani
bolgesel kan akiminda bir azalmanin soz ko-
nusu oldugu bildirilmektedir (19).

\ ukarida s6z konusu edilen ¢aligmalardan da
anlagilacagr  tizere  yerel  anesteziklerin
olusturduklar1  etkilerin uygulandiklan  doza
bagh olarak degisiklikler sergiledikleri goriil-
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mektedir. Yaptigimiz calisma da bariz olarak
gostermektedir ki lidokain. bupivakain ve pri-
lokainin rat mesanesi diiz kaslarina olan etkileri
gerek uygulanan ilaglarin farkhihgi ve gerekse
ilaclarin  farkh  dozlan ile  degisiklik
gostermektedir. Lidokainin rat mesanesi diiz
kaslarina olan etkileri daha ziyade gevsetici
yonde olmustur. Lidokainin bu etkileri is-
tatistiksel olarak 3. dozda (p<0.05) ve 4. ve 6.
dozlarda (p<0.01) anlamli bulunmustur. Li-
dokainin bu etkisi miyometrial kaslarda. ko-
roner arterlerde, V.saphena'da trakheal diiz kas-
larda yaptigi etkilere benzemektedir (6.8.15).
Trakheal diiz kaslara lidokainin diisiik ve
yiiksek dozlarinin gevsetici etkisi (7) benzer
sekilde ~ mesane  diiz  kaslarinda  da
gozlemlenmistir. Prilokainin ve bupivakainin
yiiksek ve diisiik dozlarinmm mesane diiz kas-
larinda olusturdugu gevsetici etki de, diger
cahismalarda farkl kaslarda olusturulan etkilere
benzemektedir (5-9.15). Bupivakainin 1. 5 ve 6.
dozlarmin neden oldugu gevsetici etkiler ile 2,
3 ve 4. dozlarinin olusturdugu kasici etkiler is-
tatistiksel olarak anlamh bulunmustur (p<0.01).
Prilokainin bupivakain gibi 1, 5 ve 6. dozlar
gevsemeye neden olmustur; ancak istatistiksel
olarak sadece 6. dozda anlamli farkhlik bu-
lunmugtur  (p<0.01).  Yine prilokainin  bu-
pivakaine benzer sekilde 2 ve 3. dozlarinda
goriilen kasict etkilerine ragmen istatistiksel
acidan bu etkiler anlamh bulunmadi. Li-
dokainden baska yiiksek dozlarda bupivakain
ve  prilokainin  mesanede  olusturduklar
gevsetici etki, rat ileumu, rat diyaframi, insan
V.saphena'sinda oldugu gibi rat mesanesi ve
diiz kaslarinda da bu anesteziklerin hiicresel
iyon gecislerinde olusturulan bir inhibisyonu
diigtindiirmektedir. Ancak gerek bupivakainin
2. doz (0.5 yg/ml) 3. doz (1.5 yg/ml) ve 4. doz
(5 yg/ml) ve gerekse prilokainin 2. doz (1 g/
ml) ve 3. dozlari (3 (g/ml) gibi orta diizeydeki
dozlarinda mesane diiz kaslarinda olusturulan
kasilmanin, Wali (6)'nin V.saphena ve koroner
arterlerde bildirdigi bupivakainin ve prilokainin
etkilerine benzemektedir. Sézkonusu bu etkinin
mesane diiz kaslarinda kolinerjek aktivite
artigina bagh olabilecegi diisiintilebilir.

Cerrahi girisimlerden sonra yerel anestezik
ilaca bagh idrar retensiyonu 6nemlidir. Bu du-
rumun ortaya c¢ikartlmasi  yerel anestezik
seciminde ve uygulanacak  dozun  be-
lirlenmesinde yararhi olacaktir. Bu calismada
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yaygin olarak kullanilan lidokain, bupivakain
ve prilokainin mesane diiz kaslarina belirli doz-
larda kasict ve ozellikle yiiksek dozlarda ise
gevsetici  etkilerinin  olabilecegi  ortaya
¢ikartlmstir.

Sonug olarak lidokainin 2. dozu hari¢ diger
biitiin dozlart mesane diiz kaslarinda gevsemeye
yol acmistir. Bupivakainin ise 1, 5 ve 6. dozlan
mesane diiz kaslarinda gevsemeye neden olur-
ken: 2. 3 ve 4. dozlan kasilmaya neden ol-
mustur. Prilokainin ise bupivakainde oldugu gi-
bi diisiik olan 1. dozu ile yiiksek olan 5. ve 6.
dozlarinda mesane diiz kaslarin gevsettigi, 2 ve
3. dozunun kasilmalara neden oldugu ve 4. do-
zunun ise kasilma ve gevseme agisindan be-
lirgin bir etkisinin olmadig gortilmiistiir.

Lokal anestezik uygulamalan ve segiminde,
elde edilen bu bulgularin yarar!i olabilecegi
diistintilmektedir.
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