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ESANSIYEL YAG ASIDI KA'YNA(V}I OLARAK RASYONLARA FARKLI
DUZEYLERDE EKLENEN AYCICEK YAGININ KAZLARDA METABOLIZMA
ve KARACIGER FONKSIYONLARI UZERINE ETKISI: 1. Rasyonlarina Farkh
Diizeylerde Aycicek Yagi Eklenmis Kazlarda Bazi Protein ve Lipid Metabolizmas
Parametrelerinin Arastirilmasi™

Effects on Metabolism and Liver Function in Geese Fed with Rations Contained
Different Levels of Sunflower as Origin of Essential Fatty Acids: 1. The Investigation
of some Protein and Lipid Metabolism Parameters in Geese Fed with Rations

: Contained Different Levels of Sunflower oil.

$ubun MARAsLI‘H A)’lll OZCAN'“ Nalan MARASLI**
Necati KAYA** Necati UTLU*

Gelig Tarihi : 05.06.2000

OZET

Bu ¢alisma ile rasyonlarna farkli diizeylerde aygigek yad eklenmis kazlarda bazi protein ve lipid metabolizmasi
parametrelerinin arastinimas amaglanmigtir. Muateryal olarak 30 adet. 6 haftalik Fransiz Beyazi kaz palazi kullamimugtir.
Deneme | grubu %2, deneme 11 grubu %6 oraminda aycicek yagi eklenen rasyonla 17 hafta beslenmigtir.

Serum albumin ortalama degerleri. kontrol grubunda 2.140.1. deneme gruplarinda sirasiyla 2.04+0.1 ve 1.79£0.1 g/dl
olarak. dirik asit degerleri aym sirayla 8.420.8, 6.9£0.7 ve 5.70.4 mg/di olarak saptandi. Deneme [l grubu albumin ve
firik asit diizeyleri kontrol grubuna gore istatistiki olarak Gnemli degisiklik gostermistir (p<0.05). BUN degerleri ise
kontrol grubunda 3.140.2. her iki deneme grubunda 2.0+0.0 mg/dl olarak bulundu. Kontrol grubu ile kargilagtirddiginda
hem Deneme | hem de Deneme [l grubundaki farklihklar istatiki agidan onemliydi (p<0.05). Serum trigiiserid diizeyleri
ise kontrol grubunda 114.6x11.3. deneme gruplarinda sirasiyla 181.4+21.3 ve 73.4210.9 mg/d! olarak bulundu. Deneme
I ile deneme 1l grubu arasindaki degisiklik istatiksel yonden anlamhydi (p<0.05). Serum kolesterol diizeyleri kontrol
grubunda 155.3+8.0. deneme gruplannda ise sirasiyla 137.1215.6 ve 141.4+10.1 mg/dl olarak saptandh. Gruplar
arasindaki fark istatiki olarak dnemsizdi.

Anahtar Sozeiikler: Kaz, Serum protein, Serum lipid.

SUMMARY

In this study. it was aimed to investigale some parameters of protein and lipid metabolism in geese fed with rations
containing different levels of sunflower oil. Six weeks old thirty French White chick geese were used in the experiment.
Geese were divided into three groups and the first group was the control, the second and the third groups were fed with
rtions containing 2% and 6% of sunflower oil for 17 weeks. respectively.

The average values of albumin were determined 2.1£0.1 in control group. 2.04£0.1 and 1.79£0.1 g/dl in experimental
sroups. respectively. The average uric acid levels were determined 8.4+0.8 in control group, 6.9+0.7 and 5.7+0.4 mg/dl
in experimental groups. respectively. The experimental group 1 showed a significant difference at the levels of albumin
and uric acid in compared to control group (p<0.05). BUN levels were obtained 3.1%0.2 in control group. and 2.0£0.0
mu/dl in both experimental groups. Compared to control group. the differences between both experimental groups were
sienificant statistically (p<0.05). Serum trigliserid levels were found 114.6=11.3 in control group. 181.4£21.3 and
73.4+10.9 mg/dl in experimental groups. Difference between the experimental group I and II was found to be statistically
significant  (p<0.03). Serum cholesterol levels were  155.318.0, 137.1£15.6 and 141.4£10.1 mg/dl in control and
experimental groups. respectively. The difference between groups was not statistically significant .
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GIRIS

Hizla artan diinya niifusunun beslenmesi ge-
rek  dilkelerin  gerekse  uluslararasi  or-
canizasyonlarin giindemindeki ilk madde olarak
tnemini korumaya devam etmektedir. Bozulan
ckolojik dengenin bitkisel ve hayvansal kkenli
besinsel hammadde iiretimi tizerindeki olumsuz
etkilerinin ciddi boyutlara ulagmasi, toplumlar
besin maddelerini degisik kaynaklardan daha
ucuz ve kolay elde etme yollarim aragtirmaya
yoneltmigti.  Ozellikle  hayvansal  protein
iiretimi yetersiz olan tilkelerde kisa dénemde bu
aci@m  kapatilmasi, kanathlardan yararlanma
yollarmi giindeme getirmigtir. Kanathlarda iki
generasyon arasindaki siirenin diger tiirlere gore
cok kisa. dl veriminin yiiksek ve birim canh
agirhik artist igin tiiketilen yem miktarimn az ol-
mast besinsel ham madde iiretimi igin dnemli
avantajlar olarak degerlendirilmektedir. Beyaz
et basta tavuk olmak iizere hindi. bildircin ve
kaz gibi tiirlerden elde edilmektedir.

Fransa, Macaristan. [talya. Romanya. Bul-
curistan ~ gibi  Giiney ve  Dogu  Avrupa
iilkelerinde kaz yetistiriciligi, ozellikle kaz
cigeri icin (1-4), Kars ve yoresinde ise kazmn eti.
tiyiinden  yararlanmak — amaciyla
vapiimaktadir,

yigr  ve

iCaz tiretimi ve yetistiriciliginin yogun olarak
yapildigr Kars ve yoresi. kaz eti tiiketiminin ge-
lenek el nitelik arz ettigi bir bolgedir. Sahip
olunen kaz  potaasiyelinin - geleneksel
youtetilerle degil, bilimsel veriler tizerine ku-
rulu bir dretim etkinligi ile degerlendiriimesi
soruniuluk gostermektedir. Bu baglamda kaz
firetimi ve yetistiriciligi temelinde venm ve
saghk konularm aragtiran bilimsel caligmalarin
arturilmasiim gerekliligi ortadadir.

Son yillarda gerek bitkisel ve hayvansal
yaglar gerekse rafinasyon yan iriini yaglar ile
bunlarm  karistmlart kullanilarak  kanath per-
formansina  olan etkileri iizerine pek ¢ok
arastirma yapithiy ve sonugta hizh biiytime,
yendlen daha iyl yararlsoma ve yumurtalarda
irilesie olduau bildicimiyar (5 6). Bazi besi
cotenlerinm yokimyasal kileri konusunda
Pl gk atastoma vard (1o 7-9).
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Bu caligma ile farkh diizeylerde aycicek yagi
iceren rasyonlarla beslenen kazlarda lipid ve
protein metabolizmasi parametrelerinin - sap-
tanmast  yoluyla beslenmenin  enerji  me-
tabolizmas)  {zerindeki  etkilerinin  ortaya
ctkarilmast amaglannustir, '

MATERYAL ve METOT

Caligmada materyal olarak Kars Kaz Uretme
Ciftliginden saglanan 6 haftahik yasta. 30 adet
Fransiz Beyazi kaz palazi kullanild)y. Bunlar
10'ar adetlik 3 gruba ayrildi ve 1. grup kontrol
grubunu. 2. ve 3. gruplar deneme gruplarmi
olugturdu. 17 haftahk deneme siiresince kantrol
grubu % 22 arpa. % 56.4 misir, % 10 pamuk to-
humu kiispesi, % 5 et-kemik unu, % 5 soyi
kiispesi. % 0.25 tuz. % | kireg tasi, % 0.25 vi-
tamin karmasi, % 0.1 mineral karmasi, % 15.16
ham protein ve 2965 Kcal’/kg ME seklinde
hazirlatilan  rasyonla, deneme 1 grubu %2
aycicek yagi iceren rasyonla ( % 28 arpa, % 45
misir, % 16.4 pamuk kiispesi, % 2 soya
kiispesi. digerleri aym oranda, % 2 aycicek
vagl. % 15.65 ham protein ve 2922 Kcal/kg
ME)., Deneme II grubu ise % 6 oraninda
aygicek yagr ilave edilen rasvonla (% 45 ar-
pa. % 22 msir. digerleri ayni oranda. % 6
aycicek yagi, % 15.97 ham protein ve 2977
Kcal/kg ME) beslendi.

|7 hafta siiren besleme sonunda V. cutenea
ulnaris'ten kan alip serumlan aynldi ve elde
edilen serumlar analizler yaptlincaya kadar -25
°C'de derin dondurucuda saklandi.

Serum albumin, tirik asit, BUN, trigliserid ve
kolesterol diizeyleri Kodak DT 60 Kurusistem
otoanalizor kullanilarak saptandi. Elde edilen
veriler, Student'in "t testi" ile istatistiksel agidan
degerlendirildi.

BULGULAR

Kontrol, Deneme 1 ve Deneme II grup-
larina ait serum albumin, irik asit. BUN,
trigliserid ~ ve kolesterol degerlerinin or-
talama,  standart hata ve gruplar ara-
sindaki  farkliliklarnin 6nemi Tablo l'de su-
nulmustur.
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Tablo 1. Rasyonlarina farkh diizeylerde aygicek yagi eklenen kazlarda serum albumin, tirik asit, BUN,

trigliserid ve kolesterol diizeyleri

Table 1. Serum albumin, uric acid, BUN, trigliserid and cholesterol levels in geese fed with rations

containing different levels of sunflower oil.

n=10 Kontrol Deneme | Depeme 11
X SX X S X Sx

Albumin (g/dl) 2.140.12 2.04+0.19b 1.79+0.10
Urik asit (mg/dl) 8.4+0.82 6.9+0.720 5.740.4b
BUN (mg/dl) 3.140.22 2.00.0° 2.0+0.0b

Trigliserid (mg/dl) 114.6+11.32 181.4+21.3 73.4+10.9b

Kolesterol (mg/dl) 155.3+8.0NS

137.1+15.6NS 141.4+10.1NS

a.b: Her bir satirda farkli harf tagiyan ortalamalar arasindaki farklar 6nemlidir (p<0.05).

NS: Onemsiz.

Deneme I: Rasyonlarina % 2 oraninda aygigek yagi eklenen grup.
Deneme 11: Rasyonlarina % 6 oraninda aygicek yagi eklenen grup.

Calismada deneme I grubunda BUN degerleri
kontrol grubuna gore diisiik (p<0.05), albumin,
iirik asit, trigliserid ve kolesterol diizeylerindeki
degisiklikler istatistiksel olarak Onemsiz bu-
lundu.

Deneme 1T grubunda ise albumin, tirik asit ve
BUN degerleri kontrol grubuna gore distk
(p<0.05). trigliserid ve kolesterol diizeylerindeki
degisiklikler istatistiksel olarak anlamli degildi.

% 2 ve % 6 aygigek yagi iceren rasyonlarla
beslenen gruplar arasinda ise trigliserid
diizeyinde anlamh diigme (p<0.05) saptandi.

TARTISMA ve SONUC

Yaglar rasyona katilan diger yemlerin ab-
sorbsiyonlarii arttirarak bu yemlerdeki briit
enerjinin - daha  fazla  kisminm  ME'ye
doniigmesini saglarlar. Ayrica ME'nin net ener-
jiye doniigmesinde ektra 1s1 kayiplarinin az ol-
mast nedeniyle hayvana sagladigi net enerji
miktart beklenenden daha fazladir (10). Kanath
beslenmesinde genis oranda kullanilan yaglar
gelismeyi, besinlerden yararlanmayr ve me-
tabolize olabilir enerjiyi arttirici yonde et-
kilemektedir (11).

Kanathilarda karaciger I. derecede yag asidi
sentezi merkezidir. Doymamis yag asitlerinin
onemli bir 6zelligi, daha ¢cok doymus yag asit-
leri iceren yaglarin sindirilebilirligi ve onlarin

doymus yag asitleri ile miseller olusturma ye-
tenegidir. Fazla miktarda diyet yag: igeren ras-
yonlarda karbonhidrat miktarinin azaltiimast li-
pogenesisi baskilar (12).

Yapilan ¢ahgmayla, rasyonlarma farkh
diizeylerde ay¢igek yagi eklenmis kazlarda bazi
protein ve lipid metabolizmasi parametrelerinin

saptanmasi  ile beslenmenin enerji me-
tabolizmasi  tlizerindeki etkilerinin  ortaya

¢ikartlmas: amaglanmustir.

Arastirmada % 2 ve % 6 oraninda aygicek
yag igeren rasyonla 17 haftalik bir besleme so-
nunda serum albumin ve iirik asit diizeyleri % 6
oraninda aygicek yagi ilaveli rasyonla beslenen
grupta, serum BUN degerleri ise hem % 2 hem
de % 6 oraninda aygicek yagi igeren rasyonla
beslenen gruplarda kontrollere gore bir azalma
gostermistir.

Farkli yemlemenin RNA, DNA ve protein
diizeyleri iizerine etkisini aragtirmak amaciyla
yapilan bir ¢aligmada, kulugkadan itibaren 28.
giine kadar % 50 sinirh yemleme ile beslenen
kazlarda total protein diizeyinin normal bes-
lenenlere gore daha diisiik oldugu, 148. giinde
ise gruplar arasinda fark olmadigr saptanmig ve
kan plazmasindaki protein konsantrasyonunun
biiyiime siiresince giderek arttig1, yetersiz bes-
lemede ise diistiigii  bildirilmistir  (13).
Caligmada ise albumin, irik asit ve BUN
degerlerinde rasyona yag ilavesiyle bir diisme
goriilmiigtiir. Bu diigmenin protein metaboliz-



20)

Kafkas Univ. Vet. Fak. Derg.
2000, 6(1-2): 17-22

masindaki bir degisiklikten kaynaklanabilecegi
kanisia varild.

Nir (4), zorlamali besleme uygulanmig kaz-
larda yapmis oldugu arastirmada, karacigerde
vag birikmesinin total plazma proteinlerinde
artisa neden oldugunu saptamig, bunun sebebini
ise @ ve B-globulinlerin artmasi, diger protein
fraksivonlarmm (pre albumin, albumin ve gam-
ma globulin) azalmasma baglamaktadir. Yine
ayni cahymada plazma lipidlerinde artig oldugu
rapor edilmistir. Aragtirmada albumin diizeyinin
diismesinin yamsira trigliserid ve kolesterol
diizeylerinin de diismesi uygulanan rasyonun
karaciger yaglanmasi olugturmadigr diigiincesini
akla getirmektedir.

Deneysel olarak agliga maruz birakilmg kaz-
larda achik siiresince iirik asit, tire, amonyak ve
total  nitrojenin  giinliik  sekresyonundaki
degisikliklerin saptanmasi amaciyla yapilan bir
caliymada iire sekresyonu % 5'te kahrken, total
nitrojenin derece derece arttil. plazma iire tirik
asit konsantrasyonunda artig olmadigr rapor
edilmigtir (9).

Nikodemusz ve ark. (14)'mn yaptiklart bir
aragtirmada, 3 ayhk. 6 ayhk ve yetiskinlerde
vasa  bagh olarak total lipid ve protein
diizeylerinin artigi. Ca ve P konsantrasyonunun
diistiigii rapor edilmistir.  Yine Kars'ta ye-
tistirilen kazlarda 7. 14, 21 ve 28. haftalarda
alman kan 6rneklerinde 7. haftadan itibaren se-
rum total lipid ve total protein diizeylerinde
artis. serum glukoz, Pi ve Ca diizeylerinde azal-
ma. K diizeyinde 28. haftaya kadar azalma. 28.
haftada artis. Na diizeyinde azalma oldugu kay-
dedilmistir (15). Cahismada ise albumin, iire ve
tirik asit degerleri yagin artmasiyla diigmiistiir.
Bu durum ilave edilen aygicek yaginmm me-

tabolizmada  degisiklere  yol  agmasima
baglanabilir.  Lipid  metabolizmast  pa-

rametrelerinden ise trigliserid diizeyi % 2
aycicek yagi ilaveli rasyonla beslenen grupta
viiksek olarak saptanmustir.

Jamroz ve ark. (15), bir ¢alismasinda 9 haf-
tahik oluncaya kadar karbonhidrattan zengin di-
yetle beslenen kazlarda en diigiik canh agirhgin
pektin ve lignin ile beslenen gruplarda ol-
dugunu. rasyonda degisik oranda bulunan kar-
bonhidratlarin yapisal olarak farkli olmasina
ragmen serum total protein ve trigliserid
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konsantrasyonunun gruplar arasinda degisiklik
gostermedigini bildirilmigtir. Yaptlan calismada
ise rasyona yag ilavesi ile protein me-
tabolizmas1  parametreleri  ile  kolesterol
diizeyinde azalma goriilmiistiir.

Maragh ve ark. (16)'nin arpa ve kaz biiytitme
yemi ile 17 hafta siireyle beslenen kazlarda
yaptig1 bir calismada albumin. irik asit, BUN,
glukoz, Ca ve P degerleri incelenmis ve iirik
asit, BUN ve glukoz degerlerinin KBY ile bes-
lenen grupta daha yiiksek oldugu, bunun da
KBY'deki ham protein igeriginin (% 15) or-
ganinkinden (% 11) yiiksek  olmasina
baglanabilecegi rapor edilmistir. Arastirmada
ise tersine albumin, iirik asit, BUN diizeyleri
diigmiistiir. Bu durum farkli beslemeden kay-
naklanabilir.

Sunulan  aragtirmada  serum  trigliserid
diizeyleri % 2 aycicek yag: iceren grupta kont-
rollere gore yiiksek, % 6 aycicek yagi igeren
rasyonla beslenen grupta ise diistik bulunurken,
serum kolesterol diizeyleri her iki grupta da
diisiik bulunmugtur.

Yapilan c¢esitli aragtirmalarin - sonuglarma
gire yiiksek yaglanma ve besi performansi ile
karakterize edilen semirtmenin orani ile serum
lipid diizeyleri arasinda pozitif bir iliski oldugu
belirlenmistir (1.4.8.17).

Vilchez ve ark. (18) % 3 palmitik, oleik ve li-
noleik asit iceren rasyonlarla  beslenen
bildircinlarda yumurta sarisi. plazma ve ka-
raciger lipidlerinin yag asidi bilesenleri tizerine
etkisini incelemigler ve bu yag asitlerinin kon-
santrasyonunun  6nemli ol¢tide artti@int  bil-
dirmiglerdir.

Bogin ve ark. (1)nin yaptug bir caligmada
yagl karaciger olusturulan beyaz ve gri kaz
irklarinda, normallere gore serum total lipid
diizeyinin Onemli &lciide yiikseldigi  kay-
dedilmigtir. ~ Yapilan calismada  trigliserid
diizeyi rasyona % 2 aycicek yagi eklenen grup-
ta artmis, diger grupta ise diigmiistiir. Ko-
lesterol diizeylerinde ise azalma gdzlenmistir.
Bu durum uygulanan beslemenin karacigerde
yaglanmaya neden olmadigina isaret olabilir.

Hermier ve ark. (3) min lipidler ve lipopro-
teinler tizerine gelismenin etkisini incelemek
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amaciyla yaptiklari bir galismada, 27. haftada
kontrol grubunda serbest kolesterol diizeyini
0.38+0.86, deneme grubunda 0.84+0.20, ko-
lesterol esterlerini  sirastyla  1.79£0.09  ve
4.3140.86, trigliserid diizeyini 2.86+0.64 ve
5.15+0.82 g/1, serbest yag asitlerini ise | 1.5+5.9
ve 10.8+2.7 g/l olarak bulmuslardir. Sunulan
caliymada kontrol ~grubu trigliserid  diizeyi
114.6+11.3 g/dl saptanmig olup, buradakinden
farklidir. Bu farkin yas, iklim, bakim, besleme
gibi faktorlere bagh olabilecegi kanaatine
vartlmstir.

Ozkan ve ark. (19), yiiksek enerjili Kar-
malarin civcivlerde gelismeye ve enerji ile pro-
teinden yararlanma etkileri iizerine yaptiklari
bir caligmada, rasyona % 16 diizeyine kadar yag
ilavesinin herhangi bir olumsuz etkisini ol-
madigini belirtmektedir.

8. haftadan 22. haftaya kadar kalori diizeyi
artan yemlerle beslenen kazlarda biiylimeye
bagh olarak plazma serbest kolesterol ve ko-
lesterol esterlerinde degisiklik olmazken, fos-
folipid ve trigliseridlerin yiikseldigi  kay-
dedilmistir (20). Yapilan calismada trigliserid
diizeyleri deneme I grubunda benzer sekilde ar-
tarken. kolesterol diizeyleri diigmiistiir. Bu du-
rum  besleme  seklinin  farkli  olusuna
baglanabilir.

Kazlarda karaciger yaglanmasi sirasinda
plazma  lipoproteinleri  ve karaciger li-
pidlerindeki  degigmlerin incelendigi  bir
aragtirmada, karacigerde lipid metabolizmasini
degistiren orotik asit ve dstrojen kullanilmig ve
orotik asidin karaciger yaglanmasina sebep ol-
madigi bulunmugtur. Zorla besleme uygulanan
kazlarda karaciger agirhgr triogilgliseroliin spe-
sifik birikiminin sonucu olarak ikinci haftada
100 g'dan 800 g'a kadar artarken her iki grupta
VLDL'nin normalden daha az triagilgliserol (%
35) ihtiva ettigi bildirilmis ve kazda karaciger
yaglanmasinin agiri beslenmeye tepki olarak ka-
racigerde  lipogenesisin  artmast  sonucu
sekillendigi rapor edilmistir (21).

Marash ve ark. (22), arpa ve kaz biiylitme ye-
mi ile beslenen kazlarda total lipid, trigliserid
ve kolesterol diizeylerini arastirmiglar ve is-
tatistiksel acidan onemsiz olsa da arpa ile bes-
lenen grupta serum lipid diizeylerinde bir artig
oldugunu ve besi performansi, yem icerigi
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ve serum lipid degerleri arasindaki iligkinin
makromolekiiller arasi metabolik iliskiden kay-
naklanabilecegini kaydetmislerdir. Bu
cahsmada da benzer sekilde trigliserid diizeyi
deneme I grubunda artmig, ancak deneme II
grubu trigliserid diizeyi ile kolesterol diizeyleri
azalmigtir.

Zorlamali  besleme uygulanan kazlarda
yapilan bir ¢aligmada, kan ve karaciger total li-
pid ve serbest kolesterol diizeylerinde artig, es-
ter kolesterol ve fosfolipidlerde diigme
gozlenirken,  palmitik  ve linoleik  asit
diizeylerinde azalma, oleik asit diizeyinde ise
onemli derecede yiikselme oldugu kay-
dedilmistir (23). Farkli diizeylerde aycicek yag
ilave edilen rasyonlarla beslenen kazlarda esan-
siyel yag asitlerinin aragtirilmasi amaciyla
yapilan bir aragtirmada linoleik ve linolenik asit
diizeylerinin yiikseldigi bildirilmistir (24).

Yine zorlamali besleme uygulanan kazlarda
yapilan baska bir cahgmada, karaciger kom-
pozisyonunun  degistigi, total tipid kon-
santrasyonunun 10 misli arttigi, protein kon-
santrasyonunun ise diigtiigii kaydedilmistir (25).
Arastirmada ise lipid ve protein metabolizmasi
parametrelerinde diigme olmustur. Bu farkin
zorlamali beslemede karbohidrat agirlikh bes-
leme, calismada ise proteince zengin olan ras-
yona ayrica yag ilavesinden olabilecegi
diistiniilmektedir.

Sonug olarak bu degerlendirmelere gore ras-
yona ilave edilen aygigek yagmnin protein ve li-
pid metabolizmasi parametrelerinde
degismelere neden oldugu ve bunun da me-
tabolizmayr  deg@istirmis  olabilecegi  ve
calismanin diger aragtirmalar igin yararl ola-
cag1 kanaatine varilmistir.
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