Kafkas Univ Vet Fak Derg _
18 (Suppl-A): A53-A56, 2012 HES T e S

DOI:10.9775/kvfd.2011.5974

Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Hastalarinda
Entamoeba histolytica Prevalansi

Cihangir AKDEMIR *~  AbdUlalim AYDIN **

* Dumlupinar Universitesi, Tip Fakiiltesi, Parazitoloji Anabilim Dali, TR-43100 Kiitahya - TURKIYE
** Hakkari Universitesi, Hakkari Meslek Yiiksekokulu, TR-30100 Hakkari - TURKIYE

Makale Kodu (Article Code): KVFD-2011-5974

Ozet

Bu calismada Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi'nin cesitli kliniklerine miiracaat eden ve diski bakilarinda amip
aranmasi istenilen hastalarda E. histolytica/dispar ve E. histolytica'nin prevalansinin belirlenmesi amaclanmistir. Cesitli kliniklerden
2007-2010 yillart arasinda Parazitoloji Laboratuarina yonlendirilen ishalli hastalarin diskilari 6nce nativ lugol ve gerekli durumda
trikrom boyama ile mikroskobik olarak incelenmis, E. histolytica/dispar olarak teshisi yapilanlar test edilecedi zamana kadar usuliine
uygun olarak muhafaza edilmis ve bu sekilde bekletilen digki 6rnekleri ELISA yontemiyle (Wampole® E. histolytica Il Techlab®, Inc.,
Blacksburg, VA) test edilerek E. histolytica yayihmi belirlenmistir. Parazitoloji Laboratuarina yonlendirilen 617 ishalli hastaya ait diski
orneginden hazirlanan boyali preparatlar mikroskobik olarak incelenmistir. E. histolytica/dispar olarak teshisi yapilan 37 diski 6rnegi test
edilecegi zamana kadar usuliine uygun olarak saklanmistir. Muhafaza edilen numuneler ELISA yontemiyle test edilmis ve E. histolytica
sadece iki hastada (%0.32) saptanmistir. E. histolytica/dispar mikroskobik incelemeyle %5.99 oraninda belirlenmis olup bu grupta
ELISA yontemiyle spesifik antijen aranmasiyla E. histolytica prevalansi %0.32 olarak bulunmustur. Calismada E. histolytica prevalansinin
distnilenden ¢ok daha az bulundugu ve hastalarin biylik kismina (%94.6) gereksiz tedavi verildigi sonucuna varilmistir (P<0.01).
Mikroskobik bakida E. histolytica/dispar olarak tespit edilen érneklerin en kisa zamanda ayirici tani yontemiyle tekrar degerlendirilmesi
ve bu incelemede laboratuar imkanlarinin elvermesi durumunda bitin diskilarin spesifik antijen yoniinden arastirilmasinin uygun
yaklagim olacagi sonucuna variimistir.

Anahtar sozciikler: E. histolytica/dispar, Entamoeba dispar, Yayilim

The Prevelance of Entamoeba histolytica Detected in Patients
Presenting at the Dumlupinar University Medical Faculty Hospital

Summary

This study evaluates prevalence of E. histolytica/dispar and E. histolytica at stool tests of patients who were admitted to various
clinics of Dumlupinar University Medical School and subsequently were required to be examined for amoebae presence in their fecal
matters. Stool samples of 617 patients with diarrhea, sent to Parasitology Laboratory between the years 2007 and 2010, were first
examined microscopically using native lugol, and trichrome staining when necessary; and 37 samples (5.99%) found containing E.
histolytica/dispar preserved under technically-required conditions for following ELISA testing (Wampole® E. histolytica Il Techlab®, Inc.,
Blacksburg, VA) to detect E. histolytica by looking for specific antigens. Only two samples (0.32%) were found to contain E. histolytica. It
may be concluded that prevalence of E. histolytica is much lower than expected and a great majority of patients (94.6%) were treated
needlessly (P<0.01). Therefore, a more prudent approach would be that the stool samples found to contain E. histolytica/dispar to be
re-evaluated immediately by differential diagnosis method, and all stool samples to be examined for specific antigens when laboratory
capacity allows.
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GiRiS

Gelismekte olan llkelerde halen 6nemini koruyan bir  nin neden oldudu bagirsak ve bagirsak disi yerlesimle sey-
saglik problemiolarakkabuledilenamoebiosis, E. histolytica’  reden bir hastaliktir. Diinya genelinde niifusun %10’unu
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etkiledigi ve yilda yaklasik 100 bin insanin 6liminden
sorumlu oldugu kabul edilmekte '? ve patojen olan E.
histolytica'nin E. histolytica/dispar kompleksinde yaklasik
%10’luk bir oranda oldugu ifade edilmektedir °. Bulasi,
kistleri iceren digki ile kontamine olmus gida ve sularin
alinmasiylagerceklesmekte ve buyollaalinan etkenlerdaha
sonra trofozoit forma donuserek kolon epiteline invaze
olabilmektedir. Olgularin yaklasik %90’ asemptomatik sey-
retmekle birlikte ishal ve dizanteriye kadar ulasan genis
bir kalinbagirsak hastaligi tablosu olusturabilmekte ve
bagirsak haricinde karaciger, akciger, beyin, plevra, dalak
gibi organlarda da abse olusumuna yol acabilmektedir *°.
Cogu olgunun asemptomatik seyirli olmasi nedeniyle
hastaligin klinik tablosu tani koymaya yeterli olmamakta,
klasik mikroskobik yontemlerle patojen E. histolytica ile
apatojen E. dispar'in ayinmi gerceklestirilememektedir ¢7.

Ratin laboratuar hizmetlerinde ayirici tani bu proto-
zoona spesifik antijenlerin diskida tespitiyle miimkin ol-
makla beraber izoenzim analizi, spesifik DNA probu ile
hibridizasyon ve PCR gibi ileri tetkik yontemleri de kulla-
nilabilmektedir .

Bu calismada hastanemize miiracaat eden ayaktan ve
yatan ishalli hastalarda mikroskobik olarak E. histolytica/
dispar tanisi konulmus vakalara ait diskilarda spesifik anti-
jen aranmasiyla E. histolytica prevalansinin belirlenmesi
amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Dumlupinar Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Poliklinik
ve servislerinden 2007-2010 yillari arasinda Parazitoloji
Laboratuarina yonlendirilen ve amip yoniinden incelen-
mesi istenilen 617 ishalli hastaya ait diski numunesi ilk
once nativ-lugol yontemi ile (40x) incelenmistir. Trofozoit
veya kist yoniinden siipheli gorilenler trikrom boya (Para-
Pak EcoStain Set®) ile boyanarak mikroskobun (Nikon 80i)
100'lik objektifinde tekrar degerlendirilmistir. Yapilan in-
celemedeE. histolytica/dispar pozitif belirlenenler ependorf
tlplere porsiyonlanarak iglerine herhangi bir koruyucu
madde ilave edilmeksizin -80°C'de derin dondurucuya
(Revco®) derhal konularak muhafaza edilmistir. Yetersiz

numune veren 13 hasta ¢calismaya dahil edilmemistir.
Ornekler test edilmeden énce dondurucudan cikarilarak
bir defada ¢ozllmeleri saglanmis, E. histolytica'nin Gal/
Gal-NAc lektinine karsi monoklonal antikor kullanan ti-
cari ELISA kiti ile (Wampole® E. histolytica Il Techlab®, Inc.,
Blacksburg, VA) test edilmistir. Elde edilen sonuglar ista-
tistik programi araciligiyla (SPSS.13) ki-kare yontemiyle
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Laboratuarimiza yonlendirilen ve amip yoniinden ince-
lenmesi istenilen 617 adet ishalli diski 6rneginin mikro-
skobik bakisinda 37'si (%5.99) E. histolytica/dispar olarak
degerlendirilmistir. Mikroskobik degerlendirme sonucun-
da muhafaza edilmis olan 37 adet diski 6rneginde ELISA
yontemiyle E. histolytica'ya spesifik antijen aranmis ve
sadece iki hastada E. histolytica'nin (%0.32) pozitif oldugu
anlasiimistir.

TARTISMA ve SONUC

Tuncay ve ark.’®'" izmir'de E. histolytica/dispar mik-
roskobik olarak %0.15-0.44 oraninda teshis etmis ve yonte-
min dogrulugunun %60.9 oldugunu bildirmistir '°. Ankara'da
ise akut Ulseratif kolitli hastalarda E. histolytica %31.5 ora-
ninda saptanmistir ™.

Delialioglu ve ark.” Mersin'de mikroskobik yéntemle
E. histolytica/dispar’ tespit edemediklerini ancak serolojik
olarak E. histolytica'nin %2 oraninda yaygin oldugunu ifade
etmisler, Koltas ve ark.™ E. histolytica'y spesifik antijen
incelemeyle %16.8, mikroskobik olarak ise %12.2 oraninda
bulundugunu ifade etmislerdir. Mengeloglu ve ark.™
Zonguldak'ta ratin diski incelemesiyle %0.37 oraninda
E. histolytica/dispar tespit etmisler, mikroskobik bakiyla
pozitif bulunan 6rneklerin ELISA ile tekrar incelenmesiyle
bunlarin %59’unun E.histolytica oldugunu bildirmislerdir.
Ozkalp ve ark.'® Nigde'de paraziti var olan tiirler icinde %29
oraninda tespit etmislerdir.

Sanlurfa'da Zeyrek ve ark."” direkt baki ile E. histolytica/

Tablo 1. E. histolytica saptanan hastalara ait yas, makroskobi ve boyama sonuglari

Table 1. The age, macroscopy and staining results in the patients who were diagnosed with E. histolytica

Yas Trikrom Boyama Pozitif ELISA Pozitif
n=37 (%) n =2 (%)

0-12 11(29.8) —
13-25 14 (37.8) 1(50)

26 ve Ustl 12(32.4) 1(50)
ishal 35 (94.6) 2(100)
Kanlriishal 2(5.4) —
Yatan hasta == =
Ayaktan hasta 2 2(100)
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dispar %1.43 oraninda bulmuglar, amip stiphesi gorilen
orneklerin ELISA ile incelenmesiyle %23'Unun E. histolytica
/dispar oldugunu ifade etmislerdir. Sivas'ta E. histolytica/
dispar mikroskobik olarak %1.5-2.4 oraninda bulunmus
spesifik antijen taranmasiyla E. histolytica tespit edile-
memistir '#'°. E. histolytica/dispar mikroskobik olarak
Malatya'da Koéroglu ve ark.?® %5.3, Kars'ta Arslan ve ark.”'
%10.1, Van'da Yetik ve ark.?? ise %13.6 oraninda tespit
etmiglerdir.

Misir'da Abd-Alla ve Ravdin # E. histolytica'yr akut diya-
reli hastalarda %57, kontrol grubunda ise %21.4 oraninda,
Gaafar **ise %2 oraninda bulundugunu ifade etmistir.
Brezilya'da %10.6-24.7 oraninda seropozitiflik tespit edil-
mis ve prevalansin yiiksek oldugu bdlgenin alt yapi im-
kanlarindan yoksun olduguna dikkat ¢ekilmistir 225, Ayni
Ulkede mikroskobik incelemede E. histolytica/dispar %21.5
oraninda bulunmus antijenik incelemede ise bu oran %6.5
olarak bildirilmistir 7. Venezuella'da E. histolytica/dispar %1
oraninda bulunmus %, Meksika'da ise seroepidemiyolojik
yontemle E. histolytica %8.41 oraninda bulunmasinin kli-
matik sartlarla ilgili olmadigi ifade edilmistir 2°. Kiiba'da E.
histolytica/dispar %3.5 oraninda bildirilmis *, Guatemala'-
da ise %16.1 olarak tespit edilen E. histolytica’nin geng
nifusta, yagislh mevsimlerde ve yetersiz beslenen cocuk-
larda anlamli sekilde artis gosterdigi ifade edilmistir 3'.
Arastiricilarin kullandiklari yéntem mikroskobik olmasi
nedeniyle bu kayitin E. histolytica/dispar olarak kabul edil-
mesi gerektigi distintlmektedir 3.

Direkt mikroskobi yonteminin E. histolytica/dispar tes-
hisinde kisa zaman almasi ve uygulama kolayligi sagla-
masi acisindan butlin mikrobiyoloji/parazitoloji labora-
tuarlarinda kullanildigi ve deneyimli kisilerin ellerinde bile
yanilsamalara neden olabilecegi bildirilmistir 32. Calisma-
mizda E. histolytica/dispar mikroskobik olarak %5.99 ora-
ninda belirlenmis olup spesifik antijen incelemesiyle ishalli
hastalarda E. histolytica’'nin prevalansi’'nin %0.32 oldugu
anlasiimistir. Elde edilen sonuclar genel olarak arastiricilarla
paralel olarak degerlendirilmektedir.

Sonug olarak diski 6rneklerinin mikroskobik incele-
mesiyle E. histolytica/dispar teshisi konulan hastalarin
%94.6'sinin (P<0.01) yanlis tani nedeniyle gereksiz tedavi
aldigi anlagiimistir. Bu durumu 6nlemek icin pozitif deger-
lendiren 6rneklerin derhal ayirici tani yontemiyle tekrar
incelenmesi ve laboratuar imkanlarin elvermesi durumun-
da ise amip yonunden arastirilmasi istenilen batin digki
orneklerinin spesifik antijenle arastiriimasinin daha uygun
bir yaklasim olacagi sonucuna variimistir.
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